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Informations actuelles du comité FSTB-

@ odl el la Saint Sylvesie
sont écaulés et la nou
velle annés est déja vieille de
quelques jours. Certe période de
fates correspond généralement &
une inferroption des acfivités de
Tcheukball dans les clubs et au
niveou de la Fédération. J'espére
que chacun el chacune aura pu se
ressousoer of abordera 1999 avec

beaucoup de motivation ef den- |

pogemant

te comité F51B vous odresse
ses mellleurs voeux pour
Fannée 1999 ot espere que,
grdice & |'engogement de fous,
le Tchoukball continue & se
développer.

tn effe, los prochainas mani-
fastofions sont G&ja annancées,
Crest conc Ieccasion de faire
parenir le fraditionnel Mémenio
& tous les dubs membres de o
FSIB ot & tous s grovpements
sratiquant le Tehoukball.

Desorm
une nouvelia forme qui luissa plus

le mémenta prend

de place aux informations du co-
mité. Edilés princip:

1 en

| Mme siJe plaisic doit dominer activité sportive dans le Tehoukball, f serat

souboitable dinstauror un pov plus do g
| >

Ce mémento est aussi cuvart o
counier des lecteurs ef oux arficles
d‘autres oersonnes qui scuhaile-
raient communiquer des renselgne-
ments aux auires clubs et groups.
menls {doles de manifestafions, &
flexions, comple-rendus d'actions
antreprises, elc). |

wer dans o jeu of Verbitrage.

Aban entendeur! el benne lecture

Torsten REDIES, Présidant

o neve Aufmachang des
Mamentos lasst mehe |
Platz fur Beitrage von
dam Vorstand uder voe Dilllen.
s wird aut grondsalaliche Uber-
sotungen verzichiet und nun,

| mehr auf ariginells Beiinige i
| i

frongois, certains orticles seront
égolement publiés dans lés autres

langues, an pariculier omquil

concernun des sujets imporiants.

der geseln.

Somit erstinet sich das Ma-
manto Beitragen der Milglieder
oder Leserbriefen, die in der angi
nal Spracke veroffanticht werder

Neues vom STBV Vorstand

Nouvelles

es membres di comilé
se sont  iepartis les
tachas sclon divers domuines.
Airsi chague membre du com'ié
responsobla d'un "sccteur” se-

len l'crganigrarrme qui vous a
dgie @é présents & plusieurs ra-
prsas.

Camme cc mémerto confieal
dans ce premier numéro toutes fes
~ormatians ufiles sur la FSTB

facnesses, dates, informations in-

téressanics), cste organisation
vous == rappelée encore une fols.

Lannée 1999 corresponc & la
fin de lo pérods de 2 ans paur
laguele ks membres du comité
ont &t dus, Cerines fondtions
sont vacontes au comité et

Sautras qu niveau das posics de

FITR recherche un juriste pour
porfie de fa commission

des cadres de

conaait v

du comite de la FSTB

responsablas de coraines fches
fen particiier les relations pu-
aligues)

Le comité lance donc un

de recevoic de nou-

ctures de foutes les
porsonnes motivies & s'eng
prwr dieciopper notre sport-

Cas 2 prochaines aanées de- |

3

vigient e passornantes et
pleines ce oéfis. Il sagit an affet
d'oranser ke Festvel du Tehouk-
hell ée 'on 2000.

Cei bvtnement ver se dércu-
ler diverses monifesiarons sur le
théme cu Tssckball: ua tournoi |
internofional, des entroinements
ouvers 3 fous, ces i
sérmivaites ef des fesivids Gosi

lions, des

rées & maguer fes 30 ans d'oxis-
fenea du Tehoukbell e Dr- Brondt
o sendy public sos rechesches en
1970).
D'ov—e par

1 en olace des mesurcs pour déve

opper Iatérdt pour Ta Tehouibal

be
ag' de mettrs |

en Suisse =t & 'étonger afin yus
cellc manifesiation de I'an 2000
soit un sucas populsine.

23 -
o

e b e
ety

Dieses Jahr wird der Vorstand
verschisdane Massnahmen einfei-
ot die zur mitkelfvistigen Fntwick-
lung des Tehoukballs betragen
soffan. Insbesondnne soll ofn Infer-
oss0 eowack! woeden fie das
Tetoukball Festival dass dec
i Jahe 2000 orgonisicren
mdchle.

Gufe Lektira!

Tarston REDILS, Prasident

Dates a retenir / Daten zum Merken

Frrninement intarclibs - Le Mail - Neuchdtel

Enrainement interclubs - Le Ploly - Villars-sur-Gléne

Séonce d'informarion pour les monileurs - Lo Plaly - Villars-sur-Gléne

Tournol du TBE Villars é

- Le Platy - vill

Tournoi de Sion Culture Physlque

Inferclubs Training - Rerschacherberg (56}
Turnier vom TBC 5t-Gallen - Rorschacherberg (S6)

Tournoi international du Havre pour adultes - France

Tournol du TBC Val-de-Ruz - La Fontenelle - Cernier

Tournoi du TBC Lausanna

Entrainement interclubs - Le Mail - Neuchdie!

Tournoi en Italle - Réglon de Tradate (détails & suivre)

Finale du championnat FSTB -

Le Platy - Villars-sur-Glane

fizzemblée générale de la FSTR - Fribourg

Cntrainement interclubs - I« Mail - Neuchétel

1 un niveay olus eleve,

Tehoukball ouf feherem Niveoy vird

angeboten anlasshic}

Infarmsalicn: Michel TAVRE
Raute de la Jonchérs 130,
2708 las Houls-Goneveys,

es enfrainements niferciubs offrant
oecasian de prafiuer ls Tehoudball

der Intarclubirainings:

Tchoukboll auprés du secr

ventes annexé].

Gl Sekretariat fsishy

Glane

xpiiquer lo Tehoukball
Nhésitez pas & commender des brachures surle

Organigramme de la FSTB

Bon & savoir

élicitations Gérard
VORPF L Murial
SOMMERVORPE pour la
naissance de leur 2&me enfant,

Arandine, née le 15 novembre

1998.

oumnai infernational du
Havra cu vendredi 16 au

dimanche 18 awil .

Contact: Pascal NOTAR!
Associction 5t Thomas Rouelles
50 bis, Chemin e lu Clairide
F - /6610 Lo Howo

16l{Fuax 0033-2-35.49 57.45

ita inlomel du Paris Tirst
Tehoukball ~ Club &

I'adresse suivante:

www.multimanio.com/fichouk

Contient kes
demier tournei de Pads da no-
wombe 1998,
tehaukball@franze-meil.coin

Gut

fudie von Sybille EBER-
HARD iber den podaga-
gischen  Wert  des
Tchoukballspiels als Schulsport
siel erschiensn, Sehr inferessan-

ter Bericht vor: ungefahr 70 Seilen
in dem, zum Einen, sine grundle-
9 des
Sparspiel

wird, zumm Anderen
ine Beodsilung des Tehaukbail
nbiick an, i
gogische Zelsetzong im Sportin-
tenicht behandlel wird. Dicser 8o
icht kaon ausgeliehen werden bei
Jasrstr REDIES
Frangais-Guillimann 10

1700 Fribourg

Tel/Fax 026/322.60.85

ine plida

Zu wissen

choukball @ Iétranger.
Le Ichoukboll se déve-
loppe en lialio. Une di-

wine d'coles lu pruficugnl of so

leranl un plaisc do poriciper oux
lourncis on Suisse.

Lo ckrbsst s con v pov-
vent &tre ablenves uores de:

Tehoukball Diffusione Haliana
Jarge MAIFR

Vi Romagroli 440,

122033 fsso (ialia)

T4, 0039703168314

ou ouprés de |orsten REDIES

Alle Personen die sich als Leiterin oder Ausbilderin
weiterbilden, bzw. einsetzen wollen sind eingefaden an

einer Sitzung mit Frédéric Roth teilzunehmen:

Sonniag 7. Februar 1999 wéhrend der Mitiogspause
des Turniers von Villars-Caméiéons.

ervisage d'argani

Une decls de lu région 2o Trada!
an fournci |z wosk-enc du 15 16 mai pr

urnoi international de Tehoukball en Halie.

iresaensable Lavra TENCONY

dlirformations 3 I'eecusion v Taurnsi de Yilars-Comsléons.
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~ Adresses utiles / wichtige Adressen

Comité FSTB

Samed:  16.01. 12h30-16h30 i
Somedi - 06.02. 13h-16h Tarsten RECIES
< 3 5 Francois Guillmann 10,
Auec les toliens  16h30 1830 1700 Fribourg
e o0yt S
07.02. 10h Viee président:
Denis NELKOMM
Pimanche 07.03. Rainvieg &,

Somsteq 20.03, 14h30-18h

4143 Bomach
18l 041//02.05.14
dnevkommi@datacomm.ch

Sonntag 21.03. Caissier:
A VORPE
Samedi-Dimanche 177184 oo o onenste 43,
2 1227 Carouge
Semedl g Te. 029/342.36.44
it Lorios: verpeliniZa drige.ch
embre du comil
Somedi 08.05. 14h-17h Murie) SOWIER YORPE

Samedi-Dimancha 15/16.5

Soamed] 29.05,
Samed] 29.05.
Sameci  12.06. 14h-17h

Joux2erel 16
2300 La Chavx-de Fonds
Tel. 032/948.14.60

Membre du comité - od intérim;

© pedéric ROTH

Suelle de I Ratraite 4
25300 Lo Chaux-de-Fonds
14)/Fax 032/968.84.72

Membres de la FSTB
TRC Caméléons:
Crisina CAVAIER®

Touis Brole 2,

1763 Grnges Peccor
Tl 026/466.89.44

TBC La Choux-de-Fonds
Sandra HUGUELET
Winkslriad 25,

2200 |5 Chau de Fonds
16, 032/919.70.65

TBC Fribourg:

Philipoe BERGER

Rue cu Bugron 5,

TBC Gendre
Danol BUSCHBECK
Nicolas Bogueret 12,
1219 Lo Lignon
T8, 0221796.67 4
buschbck@gens:
TRC Lausanne
Colhading ARNEY
Ecliclelies 12,
1004 | ausanne
116755232
idhyohco.com

rétarar général (. Reglamers des

Tchoukball erkidreni Zégert nichi Broschiren zu besiellen beim

Yadnfsresglamact).

Seeréiarial ganéral FSTB
Case postale 55/
2301 La Chouxde-Fonds

ALIDENZ

TBC Neuchdtel

Hiady LANZ

Rue das Draizes 38,
6, e

Alexondre 2FRY
Rue du Cotean 22,

1onges Prccor

“Tehoukbail Club Villars Caméléon’s

o Crisrian Cavaleri
Rue [.ouis Braille 23
CH- 1763 Grenges-Pascot

JISTE

aul Deulsch: 9.4.-11.4
enfrangais: 5.7-10.7
Ao/ ous: 27.9-2.10
J1S2:

Alle/ fous:  5.7-10.7
EFSM

2532 Macoln

Tel. 032/327.61.96

Granges-Pacoat, ie

aurs maniteur ) 1S dle la Bonche Polyspors, recom
mendés pour fo fenmalion comme monileur FSTB.
{Fmputne 14+ | serkrse):

-~ 30.4-2.05 illiscu LU
Fribourg

Macolin

Macolin

Informations et pragramme des cours ofo:

14667461
Resnonsable da larbitrage:
Ofier NUSSAAUM
alscncfistr. |85,

d Parne

0314301 80,16

aisnche.paing@sal oeinn.ch

Responsable des sélectivns:

Michal FAYRE
R

Catnarine AESCHLIMANN
Route de la Jonckars 14

TBC Frame Zug:
Rogor DETTLNG
F

Autres groupements
Sion Culture Physique

Nos CIARVLD

Ry de ls Bovrgeoisio 12,
1750 Sion

1. 027/325.51.78

TBC La Coccinelle

Arianne PUTAI A7 2

1955 Charmoson

18, D27/306.56.46
Tehoukball Bubandorf
Csaba BORIELY

Aulersirasss,

£133 Pratain

Tol. 061/821.38.84
Tehaukball Team Wildenstoin
Sarick BRUGGMANN

dopstrasse 47,

9400 Rovschacherbers
lel, 071/855.26.18

Yia Darto 28,
12040 Lurogo d'Erba liolia)
1él. 0039/031 8% 97.73

Poris First Tchoukball Club
56, Rue 32 Lancry,
7 73010 Pads

6670 Lo Hava
TéliFax 0033-2-35.49.57.25
Ichoukbal' Riffusions laliana
Jorgy MAIER
R 43,

2035 di Come)
035031 43.31.45

5

18l
maier(4 magelliorg

Torster REDIES
rango’s-Guill

Wmara 10,

02 50 85

rafival 2000 est un projet qui est lancé par la FSTB &n accord
ez la HIB. 1l s'ogil ce morquer les 30 cns d'exisence cu

Tehoukhall par un fouriui, une expositon surl‘histoire du développement

du Tehoukball ef divers séminaires

Festivol 2000 isi ein Projekt dass
Fs zieh darau! Win das 30. ahrige

it ciner Austellung iiber die

Sesmnuren und Ausiquschen 7u

grochanges.

r STAV im Aofrog des [{BY vorbaisitet.
Bastehan des
wicklung des S

wikbeills, mit einem

s, sowic diversen

.

prelossour BLAHA, de lo

ulls podagogique de
Vuniversilé de Usli ned Labem [CZ)
enseigne e Tchoskball  aux
&tugiants qui se farment comme
maitre o éducation physique.

Il a dé&& fait paraitre devx
documents, dont I'un &% pklié

dons
tehécue,

une  rewe  spérinlisés

les persennes  intéressduy
peuvent domaner cs docuriants

2 farston REDIES

X

F' FEDERANION
Sursss
o6 TeHovKaALL

Reéglement fixant les conditions de vente du matériel de promotion de la FSTR

zur

1. Brochure Sport non-agressif, sport sans fronfitre

der ¥

“Tehoukball

Broschitre Ein newer, niclt uyressiver Sport - Tehouthatt

des des STRY

Nambie dexenpla Membres de 1 F Autres groupemeats Tien
Anzahi Fxemplare Miglieder des STRV. |spartifs assacids & a FS18. Diitie
Andere, mit dem STBV
werbundens

149 3 a- 4~
=80 2- 3- 3-
Avec prewve dime wilsation Pas d conditions
pour une dérmansication ou un préférenticllcs
cours ; i

i L &
Wit Bestalugang ciner Aatly o
Benndtzung fir i 4 S
Vorfilhrung ceer einen Kurs Sonderverginstigung

Preuve, euvol de Ja liste dos participants au secrélariat de 1a KS T8 dans un delai dun mois apees la manifestation au
plus tard (donne droit i | exemplaice par participant). Prussé I déla, e hrochures somt. fcturces normalcment

der

innerhafb emer Monatsfrist nach der

Veransenliung (gihi Anvecht auf 1 Exemplor pro Teshnehmer). Sonst werden die Broschiren normal verrechne,

idéo - ‘I'choukball

1-9 | 30~ | 30 ‘ |
10 (- 10%) 27 i | |
3. Livres du Dr. Brandt / Biiciker von Dr. Brandt
“kducation physique -sports- biologic (on frangals). 290 p
19 [ 35 3. [ 35 |
= 104- 10%) | 3150 | 3150 | 3150 |

“Htude eritique des sports déquipes - lo Tehoukbll Tz sport de derin” (en frangais), 195 p

11-9

20.-

20.-

| 20

| 210 10%)

18 |

18-

[ 15

4 T comité pout établir des contrats avce des condiions paticuliéres aves des personnes de 1étrmgor,
1Dor Varstand kras mit Persanen aus dem Ausland Veririge nit besonderen Bestimnagen abschiiessen,

5. Tous lls prix ne comprenment pas les f

demballage, ni d port

Alle Proise sind eshbuso Verpackungs- tind Portospesen:

Terrain B

L) e e e
A toutes les équipes de Tehoukball e
Genéve-retard  Genéve-retard - Formia 2 9h30-9h42 Fribourg | Paris-Tradate 1 9h30-9h42 | Como
Concerne:  Tournai de Tohoukball dn 17.02.99, Centre sportif du Platy, CE-1752 Villars-sur-Gline, . Val-de-Ruz _ Valde-mz-UniNE 9h45-9h57 Lausanne | Caméléon's - Genéve $h45-9hs7 | Chamoson
Fribourg Fribourg - Lausanne 10h00-10h12 |G tord| Chamoson - Como 10h00-10h 12 Paris
Lausanne __ Formia 2 - Fribourg 10n15-10h27 Uni-NE__ | i Tradate - Chamoson 10h15-10h27 | Genéve o
Gotiw T choukiwlloses, . Uni-NE Genéve-retard - Lausanne 10h30-10h 42 Formia 2 Paris - Como 10h30-10n42 | Tradatet |
Chers Tohoukballeuns,  Formia 2 Uni-NE - Frbaurg 10n45-10n57 | Vakde-Ruz Chamoson - Geneve 10h45-10n57 | Caméiéon's
Val-de-Ruz - Formia 2 11h00-11h12 | Lausanne ] | Cameléon's-Tradaled 11h00-11h 12 Como
Par |z présentc, Lo jeune Club do Villars Caméléon’s  le plaisir ct I"houneur da vous inviter & son premier Lausanne - Val -de-Ruz 11h15-11h27 Fribourg | | Como - Camélion'y 1hi15-11h27 Chamosan
itarm qui aned fiew ta Uni-NE - Genéve-retard 11h30-11h42 Fommia 2 | Genéve: Paris 11h30-11h42 | Tradste1
Pause - Manger Jusqua 12 h 30 - B Pause - Manger Jusqu'a 12 h 30
07 février 1999 " Fribourg - Vakde-Ruz 12h30-12h42 SR Chamoson - Caméléon's _12h30-12h4z Pais |
p Cﬂx.;" sporti do Platy Uni-NE - Formia 2 12n45-12n57 | Fribousg 7 Genéve - Tradate 1 12h46-12h 57 Chamoson
H- 1752 Villers-sur-Gline R B - pe—tahe — = =
Lausanne-Formia2 | 13h00-13h12 |Genéve-retard i Sl Sl R B
Lo woumoi débuiers vers 10h00 pour se terminer vers 16h00. 1l sc joucra par équipes mixtes de 7 jousurs (- Fribourg - Genéve-retad | 13n16-13n27 | Valde-Ruz Parts- Chamnonc 13451327 | camalors | oo oo
euscs). Las i oossa matches vous parvicadzans en temps utile, Uni-NE - Lausanne 1330-13h42 Formia 2 Centyn,Comy 13h30-15h42 | Tradate 1
Genéve-retard - Val-de-Ruz 13n45-13h 57 Fribourg = Paris - Caméléon’s 13h45-13h57 Chamoson

Pour les équipes qui vienment de foin ou pour ies Squipss qui ant, tout simplement, envie de passer aves nous
e samedi soir ainsi qug pour Igs persomnes qui participoront awx entraincments préves dans la méme salle e
samedi, i Aehergement esi prévu (10 sFr- par auitée nvee petit dbjeuwner peur adultes/ 3 sFr.- pour enfants at
jeunes). Pour le soir, nous avons réservé une salle oi nous pourrons manger ef faire la e, Nous vous
proposons deux menus (salades, fondue ou spaghemi zlia bolognese, desserts) 4 (2 - chacun (les boissons ne

Terrain C

s0nt pas comprises).
Qu. ipte tenu du fuil que d’habimde, le tournoi fibourgeois est aussi fréquenté par des équipes frangaises et
dtalienmes, la Fédération Syisse prévoit d’organiser pour samedi aprés-midi, 2 eutrainements. Le premier. Tradate 2 - Formia 1 9h30-9h42 La Tchaux
allant do i3h00 4 16AD0, s'adresse & toute personne ayant des bonnes connaissances dans le Tchoukbell "~ Zoug - St.Gall “en 57 | a
{worzespond & T'incerchubs classique), tandis que (e deuxiéme, de 16h30 2 18430, est ouvert 4 tout Ic monde, Zoug - St-Gal 8h45-9h57 _Neuchatel
débutants :ljnuellrsznuyms. Ce deznicr & é¢ surtout pensé pour les membres des jeanes équipes italicnnes, La Tchaux - Neuchatel 10h00-10h 12 Tradate 2 |
mais nntnsiel_lﬁm_m,_ il ost ouvert aussi ux membres des éyuipes suisses et 4 P'équipe dé Paris. Cijomt, vous La Tchaux - Formia 1 10h15-10h27 St-Gall
trouveres I'inscription pour les deux entminements. Mais, attention, Pinscription ci-jointe cst uniquement s e | ok mhi T
vaiable pour les dquipes étrangéres, les membres des 5 et - e2-Neuchatel )h 30 - ormia
bigescts 032‘,3;‘_3;’_“) ge RIS S e L] St-Gall - La Tchaux 10h45-10h57 |  Zoug
Zoug - Formia 1 11h00-11h12 Neuchatel B
?[:Tgldf gggou\:m préparer le tous, nous vous prions donc d*inscrire le équipes ef les participants avant le Zaug - Neuchatel 11h15-11h27 La Tohaux
& finance d'inseription pour le towrnoi est do 3(ix par dguipe. Nous vous prions de régler co - Gall - Tradate i
montant 4 aide du bullstin de versement ci-joint. Le payement pour 12 soirés de samedi soit ainsi que pour St SRl T drle iy kot
I'hé sera d régler sur place avee notre caissier, Gévard Clavien. (Les dquipes Srangéres | Pause-Manger _Jusquaizhie |
pourront tout régier sur place). La Tchaux - Zoug 12h30-12h42 St-Gall
. = _ o St-Gall - Formia 1 12h45-12h 57 La Tchaux
Tout en nous réjonissant de vous voir bientdt, nous veus souhaitons & toutes et & tous d’excallentes fics de Neuch: Formia 1 13h00-13h1 Ti ] 560
i d'amnées et wn bon déprmt pous 2000-1 euchatel - Formia -13h12 radate 2 ]
Tradate 2 - La Tchaux 13h15-13h27 Zoug
te Tehoukball Club _ St-Gall - Neuchate! 13h30-13h 42 Formia 1
Cristiana Cavaler Zoug - Tradate 2 13h45-13h 57 St-Gall

Annexes; - Balletin des inscriptions

- Bulletin de versement |



ICAVUKDBALL

4e Tournoi romand
AVGF a Sion

- I.‘Amci_a(ipq valaisaqne de gym-
Tehoukballclub Genéve { / Tournoi de Tchoukbz gz frinne o c. iman

che dans Ia salle de gymnastique des
Creusets, a Sion, le 4e tournoi de
AVGF tchoukball. Celui-ci débutera & 9 h 30
et se terminera aux environs de
7 1 999 14h15,
mars Le tchoukball, sport basé sur le
fair-play, est un jeu social, sans agres-
slv;té, sans contact avec |'adversaire
et le partenaire, Sept équipes dispute-
ASSOCIATION VALAISANNE ront ce tournoi donc quatre valaisan-

DE GYMNASTIQUE FEMININE L ” nes: Sion-Culture Physi 2), Cha-
Programme de la journée  moson (1) et Leron () et ot rae

Genéve, le 27 févicer 1999

COMMISSION CANTONALE \C,gl?(on: Val(de Ruz (1), Genave (1) et
DU SPORT-TOTO - " llars-Vert (1).
I des é S
Case postale 154 2ha0 Accoul Alpe
1211 Genéve 8 Terrain A Arbitrage ___[Terrain B Arbitrage
9h45- 9h 57 Sion C.P. | - Caméléons | Arc-en-ciel Libre
Concerne : Demande de subvention 10h00-10 h 12 Genéve - Sion C.P. Il Cameéléon's | La Coccinelle - Arc-en-ciel | Val-de-Ruz
0h15-10h27 Val-de-Ruz - Sion C.P.| || Coccinelle Libre
Cheres Mesdames, Chers Messieurs, : { R pbn . "
10h30-10h42 |[SionC.P.ll-La Coccinelle| Genéve Cameléon's - Arc-en-ciel Sion |
1y a 6 ans de ccla avec quelques amis nous avons eut un « coup de foudre » pour un sport iQhdoRi0h ol e Sencveslakdce Sioni!
qu’on venait de nous présenter, le tchoukball. Un sport vif. rapide, énergique qui demande
une grande attention et une énorme envie de bouger. Mais surtout un sport fonciérement 11h00-11 h12 [Caméiéons's - La Coccinelle| Val-de-Ruz | Sion C.P.1-SionC.P. 1l | Arc-en-ciel
¢éducatif qui veut placer le fair-play au-dessus de tout et apporter un maximum de plaisir du 3 - e
jeu. 1l n’en a pas fallu plus pour que nous décidions de le prati de maniére réguliére, tout
d”abord simplement entre amis puis au sein d un club que nous avons crée il y a trois ans, le 11h18-11427 Genéve - Arc-en-ciel Sion |

19 décembre 1996.

Lors de cette création quatre axes de développement ont été choisis et de trés nombreuses 11h30-11h42 | Valde-Ruz- Sion C.P. [l | Caméléon's | La Coccinelle - Sion C.P.|1 | Genéve
actions ont ¢t¢ mené de maniére a faire connaitre ce sport (voir compte rendu 96-99) et les
efforts ont porté leurs fruits puisque chaque 6 mois environ nous avons dii ouvrir un nouvel

entrainement. Actuellement nous proposons sur Genéve les 5 entraincments suivants : 11h45-12h 45 Pause Pause
¥ j“:lj:::“mmés o s Shamplonne: 12h45-12h57 | Caméléon's- Valde-Ruz | Sionll | Arc-en-ciel-Sion C.P.I | Coccinelle
F,n-plm; de ceci_‘nnus Proposons une f-‘in?'luinc de déplacc_m_ent par année pour des mu_lchs 13h00-13h 12 Geneéve - La Coccinelle Val-de-Ruz Libre
amicaux avec d’autres clubs suisse. ainsi que pour la participation au championnat suissc.
——

Jusqu’a maintenant nous avions réussi a offrir les prestations du club sans unc aide de 1’état, 3h15-13h27 | Caméléon's - Sion C.P. Il Genéve Val-de-Ruz - Arc-en<ciel Sion |
ceci souvent car des particuliers nous ont prété gratuitement du matériel pour aider a
démarrer.

. . s e ? 13h30-13h42 Libre Sion C.P. | - Geneve Arc-en-ciel
Aujourd’hui pourtant ne voulant pas demander dcs cotisations cxeessives a nos jeuncs
membres nous avons vraiment besoin d*unc aide financiére pour nous permettre d’acquérir le — —_—
matériel nécessaire & une bonne pratique de ce sport. Par la présente je vous demande donc de 13 h45-13 h 57 Sion C.P.Il - Arc-en-ciel | Caméléon's | La Coccinelle - Val-de-Ruz sion Il
bien vouloir nous accorder une subvention exceptionnelle de 6777.- qui correspond &
I'investissement en matériel qu’il faut absolument que I’on fasse cette année.

14h00-14h12 éve - Caméléon's C

En vous remerciant pour Iattention que vous porterez a notre demande, et en restant 4 votre
enti¢re disposition pour tout 1 d’information (n® de tél. prof 320 67 11), veuillez A la fin du tournoi, le verre de I'amitié vous sera offert par L'A.V.G.F

e 7em, le tchoukball

al’ dc ma parfaite i \E,Z_
Tieu : salle des Creusets

’ Date : 7 mars 1999 D'abord on vous demandera de signer une charte par laquelle vous
s R T vous engagez & renoncer A toute agressivité dans la pratique du sport.
i . : .
e Ensuite on vous
Place Equipe MG. MN. MP.  Pu
: conviera a un
Annexes:  Compte rendu des activités décembre 96 & décembre 99 o N N A S entrainement
La derniére édition de notre journal interne «100% tchouk » Geadve 4 'I' 1 9198 qui se déroule
Liste du malériel qui devra étre acquis en 2000 ook Ctttisia s e ik en toute
s o st
5 ? Mais quel est
Sta & 1 MG = ma 2
Statut de I’association ; 5 ::::: il donc ce sport
M.P. match perdu atypique? c:est

Tchoukball Club Genéve

Daniel Buschbeck e 12, ch. Nicolas Bogueret 1219 Le Lignon e Tél : 796 67 66 e daniel.buschbeck@tchoukball.ct s Staicat présentes. J¢ mets sur papicr |E tchoukball,

altats du ol afin de vous permeltie de les communiquet & v joucurs. Ces réulias sont

mipes imserites s 4 tournai de AVGE

Carole Greber » 5, rue W. Lescaze 1203 Genéve o Tél.: 078/7592534 e carole.greber@tchoukball.ch less Tésuy P
sccompagnes de mes fillitations 4 1ous ¢ toutes issu des

Fédération Suisse de Tchoukball G bk ol it oo st ke Tl i réflexions d'un
Torsten REDIES, président médecin

o wmicale ¢t spertive si parfioubire i Tehauk w & rosentic jusque dans ks tibuncs

Rue Francois-Guillimann 10 e Nous avons regu de 10 pan des spectatenss des flickations et beawwoup daduiralion pos ceh, cox genevois,
CH - 1700 Fribourg le 20. fevrier 1999 felicinations, i vous cs transmats i mon taur 4ermann Brandt,
T8l / Fax  026/322.60.85 Ley litcaux, le calé el sutres collations ont dlé lort apprevies. Vous aver @18 servis mes | plas grand qui a étudié
g - sourire par des Dames do I CF (Francine, Hrigitts, Marie Thércse ¢t Marie-José), Je e di

e ot donfr b oty ottt oborty s veifeodogbigesenbed longuement
-] il d @ g H
il rdisiamcnstiing: I'influence des

Do journden ausai réussies que celle du tou Tiubiance) sont sppreciées doublement par activités

les joueurs ot les membres de la C1 et ce qui e celz vous donne Tenvie de revenir Famice:

oot ) physiques sur
Aux membres du comité de la FSTB e s roores e o I'éducation des
et aux personnes qui collaborent 7 jeunes. L s :
aux activités de la FSTB = .
Page 33 A sion, on pratique le tchoukball. sacha bitel

Le comité de la FSTB vous invite a un souper, ie jeudi 11 mars 1999 prochain a
Bienne. Le rendez-vous esl fixé & la gare de Bienne a 19h00.

(1]

L <)
)

Clest l'occasion pour e comité de remercier chacun pour le travail fourni et de resserrer
les liens de collaboration en donnant la possibilité de faire plus ample connaissance avec
les aulres personnes impliquées dans les aclivités de la FSTB.

Clest également l'occasion donnée & chacun de mettre en discussion cerfaines de ses
préoccupalions face aux taches éos et face au dévelopg nt du Tchoukball.

s
“!
Pl

Mais clest aussi l'occasion de passer un bon moment ensemble, autour dun bon repas.

Dans |'espoir de vous voir nombreux @ ce souper, au nom du comité, je vous adresse mes
remerciements pour vofre dévouement et vous présente mes salutations amicales.

561

PS: Veuillez, siil-vous-plaft, me confirmer votre paricipation par écrit, par téléphone ou
par courrier électronique & lune des adresses figurant dans l'en-téte.



« ien, Carole!» Le cri est
suivi de moult applau-
dissements. Rien de bien
original jusque-1a. Pour-
tant, les félicitations vien-

nentnon seulement de 'éyuipe dans

laquelle joue Carole, mais aussi de ses
adversaires. C'est I effet magique du
tehoukball, un nouveau sport collec-
tif et non if. Petit tour aux «entrai-
nements» des sportifs sédunos.

Le jeu se déroule dans le calme.

Certes, les équipes veulent chacune

‘des points. Les joueurs ne res-
tentdonc pas passifs. Ils bougent sans
cesse dans la salle de gymnastique,
essayant delancer le ballon dans le filet
installé de chaque coté. Mais lanotion
denon-violence estprimordiale. «Dans
cesport, on doit vraiment se donner,
touten respectant les aufres», explique
unefan de tchoukball. dcﬁhaqu; sportif
alameéme philosophie de jeu. Tous ont
dailleurs accepté et adhéré a Ja «charte
du tchoukball, pronant la non-agres-
sivité des rencontres.

Conyivial .

Lambiance au sein des entraine-
ments s'en ressent, Tout se déroule
IASErenite; Les| 56 passent

Joueurs

laballe sans s énerver, caleulentle bon
moment pourla passe idéle, se dépla-
centrapidement sur toutle terrain et
marquent souvent des points, Sans
oublier 'humour, présent pendant les
deuxheures d’entrainement hebdo-
madaire. «fl faut fuire attention & main-
tenir cet esprit-1a, car cela peut vite
changer! On peut tomber dans l'agres-
sivité aussiy, note Simon, 12 ans.

Lune des principales régles du
tchoukball est de respecter |'autre, 11
faut donc accepter et se réjouir des
bons points des autres, Un comporte-
ment pas toujours évident, Mais telle
estlaforce de ce sport. «Onapplaudit
un beau jeu, quiil soit provoqué par
notre équipe ou les adversaires, peu
importe. Lessentiel est de souligner les
belles getionsy, ajoute Carole. Cela
parait théorique et un peu facile a dire.
Pourtant, dans les faits, cette philoso-
phie du jeu existe bel et bien. Méme
8'il est difficile d'éviter certaines.
manceuvres maladroites...

Grace a un Genevois

Te tchoukball est I'expression pra-
uquedmh:lées du DrHermann Brandt
de Genéve. Pendant de longues
années, ce spécialiste a réalisé des
‘études scientifiques sur les activités
physiques etleur influence surI'édu-
‘cation des jeunes. Ses conclusions I'ont
amené a instaurer le tchoukball en
Suime.].eDerndtappréde]efajtque
<cesport est plus qu'une régle de jeu;
‘selon ui, Cest «une r2gle de conduite

te, comy

‘comportement et base de la personna-
lité sociale.n

A noter encore la notion de
“«gagnant» plus adaptée a celle de
«cchampiony. Lavictoire doit par exem-

CLauDE, 15 ANS
«Entrainé par ma mere»

- Claude pratique
le tchoukball
depuis deux
ans, |l est le fils
de Nora
Charvet, pas-
sionnée de ce

sport et entraineur. «/‘aime ce

sport d'équipe, non violent.

N'importe qui peut'en faire; if

suffit d'aimer se dépenser et

d'avoir une bonne vision du

Jjet.» Infatigable, Claude dit ne

pas s'épuiser lors des entraine-

ments, contrairement a ses
camarades. «Ce n'est pas fati-
gant, sauf forsqu’on a des four-
nois». L'adolescent a cessé de
pratiquer [e football depuis ses
débuts dans le tchoukball.
«Deux sports par semaine me
prenaient trop.de temps.»

~ Simon, 11 Ans T ol

«Une bonne amb|ance»
Simon pratique
$ le tchoukball
¥ @ depuis deux
S ans environ,
«Mes grandes
soaurs en
avaient fait 8

I'école; ¢a m'a donné envie de
commencer. Ce qui me plaft?
Cest un sport non violent, et
surtout, il y & une bonne
ambiance dans I'équipe.» La
principale difficulté est de gar-
der une bonne ambiance, «car il
 a des équipes qui n'ont plus

parfois accepter que les autres
sojent meifletirs que nous.»
Selon lui, le tchoukball demande:
du calme, une certaine forme
physique et exige une réflexion
rapide. «fl faut étre polyvalent.»

CaroLE, 27 ANs
«Un sport sympa»

Professeur de

rangais a
Brigue, Carole
Sierro s'entrai-
ne dans la
bonne humeur,
© «Clest une acti-
wté sympathique, sans esprit de
compétition. On applaudit
1'équipe adverse pour une beile
réussite.» Le tchoukball n'exige
pas la participation des joueurs
a tous les entrainements. «Ce

sacha bivel

2 :
Le tchoukball, un sport étonnant ol se mélent plaisir du jeu et tactique.

ple pxwgguerunesmmkmzm chezles A Sion prmcmes de base n'est pas aussi strict qu'un autre
]:;nezrf et décrase- e choukball seijoue sport d'équipe. I, si tu ne viens

pour détenir un certain pouvoirn'exis-
{tent pas. Tous jouent pour se perfec-

tlonner, & chaque entrainement ou
‘ournol. «Clest tres sympa, car onna
pas des ambitions malsaines, souligne
une participante. Le tout sansse pren-
dre au sérieux, le secret de la réussite.

CHRISTINE SAVIOZ

4 Sion, dans le cadre de Sion- Pgur jouer au tchoukball, il suffit d'un ou deux cadres de marque
Culture physique, Les entrainements se déroulent: déposée «Tchoukball» et d'un ballon de handball N° 3. £
1 les samedis de 9 h 30 & 11 heures pour les enfants de 8 & Les équipes sont composées de neuf jousurs sur un terrain de
12 ans a la salle de Platta; ndball de 40 x 20 métres et de six & sept joueurs sur un terrain
I le mercredi de 16 h 30 4 18 heures pour les juniors & la salle e basketball. Les joueurs se passent la balle avec leurs mains
des Collines; (les pieds n'interviennent jamais). Iis marquent un point pour leur
M le lundi de 20 & 22 heures pour les adultes a [a salle de uipe si |a balle, & son retour du cadre de renvoi, touche le sol

pas a l'entrainement une semai-
ne, tu joueras quand méme la
fois suivante. Tu ne resteras pas
sur fe banc en punition.»

Sans oublier les aspacts tac-
tiques préférés de Carole, «/f

du tout 'esprit de groupe; il faut

TCHOUKBALL

TURNIER

MEHRZWECKHALLE
RORSCHACHERBERG
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TCHOUKBALLCLUB ST. GALLEN
SCHULERTEAM WILDENSTEIN

Platta. ant qu'un adversaire ne la récupére. S'ils loupent le cadre, ils g”‘ toujours CO"ZW"'E /9{30
Renseignements auprés de Hora Charvet au (027) 323 51 78, nnent le point a I'équipe adverse. /ans sa téte, rapidement. Cest
3 { passionnant.» Y
| ! / i
Liebe Freunde des Tchoukballs Spielmodus
Der Tchoukball-Club SI. Gallen und das Schilerteam Wildenstein (Ror- Qualifikationsphase :

g\
&\\‘

«nm;-m,., o

g,

schacherberg) heisst alle Tellnehmer anl@sslich inres tinften Tumieres
herzlich willkommen. Wir winschen Euch allen viel Spass !

Chéres arnies et chers amis du tchoukball,

Le Tchoukball-Club St. Gall et le Team Wildenstein (Rorschacherberg)
souhaitent la bienvenue & tous les participants & l'occasion de son
cinquiéme tournoi.

A tous, nous souhaitons une excellente journée sportive |

Die Organisatoren méchte sich bei allen Personen bedanken,
welche bei der Vorbereitung dieses Turniers beteiligt
waren. Ein spezieller Dank geht auch an die Firmen

Molkerel Fuchs + Co. AG in Rorschach
Raiffelsenbank Rorschacherberg
Creait Suisse, St. Margrethen
Massf/am AG SiGallen

va St.Gallen
Hoifer A Q in Beinwil om See

welche uns unterstUtzt haben. Wir hoffen, dass Sie diese Firmen
bel Inren néchsten Einkéufen beriicksichtigen.

iumteling s Tkl
Ty Tebaaklalspiel wande v i Br. ! iy tfunil periicte Tatigheit der spoetlichea Wet
wrgestell " i juie | I ptolet, i Spi lber dea Geguer

R nuumeir Glor 25 Jabren it der Grindeg, entwickele sich
Jngan, Sodkorea, Thag-Kang. i irk
naudnmi ||Hrmu1.\

e, aeter andreem ix Ason (Taiwan,
B I‘mm'umm lumﬁhni Talie. Serreieh und

20 ke, i Clbs s Fag wl
Vl I;ll!en nul ‘ar Tk i Aitivslea llmlnxlglu) Tuem luri wr mn. imi Jihml in mn-nmm i Schilormannsehaft " ildenstein™

Firweitero Qusitafle kann man sieh an folgenden hlrvasen wende:
Tedoukbafl b St ks - Frane Buera, Waideerste § S502 idnil Tol P23t/
Schilerteam Widonteiy - Patrick Iragewann feideoersi, 7, 401 Riery  Tol P75 2618

Siherfich iuhen Siv im Syéelan vine Mannschal it dern Ken “Brandl's Tean" bemeckl. Bs handel sich ier wn di annsiall, welche 20
e e . forwa i, dom e o Tdouktl,aftel

Tndiesess Team wind joder e el

o, ngrarhied desea, aus wil

In 2wel Gruppen & 5 Mannschaften wird um die bestmdgliche Platzierung

gespielt. Jedes Team besteht aus 7 Personen. Der Matchwinner erhalt 2

Punkte, bei Gleichstand erhalt jede Mannschaft einen Punkt und wer das

Spiel verlierf, muss sich mit 0 Punkten begntgen. Die Zusammensefzung

der Finalgruppen hdng! von der jeweiligen Platzierung innerhalb der

Qualifikationsgruppe ab.

Falls zwei oder mehrere Mcnnschoﬁen innerhalb der Gruppe gleich viele

Punkte vorwelsen, gelten folgende Bestimmungen:

- die beste Differenz der erzieiten Punkte

- bei Gleichstand die héhere Punkizahl

- bei Glelchsiand die direkte Begegnung zwischen den beiden Mann-
sch

- bei Glalchs?ond wird das Los entschelden

Finaiphase :
Die zwel bestrangierten jeder Gruppe, sowie das beste dvmplcmerte
Team splelen um die Platze 1 - 5, die anderen um die Plafze 6 -

Die Spieldauer betrégt 15 Minuten mit einer Pause von 5 Minuten
zwischen den einzelnen Spielen.

Suchen Sie einen fairen Partner fiir all Ihre Geldfragen?

ites Dienstleistungsange-
eigen hoen

les fur lhr gutes Gield tun
annen.

RAIFFEISEN
e

RORSCHACHERBERG



Klsine Gedankenstiiize zum Tchoukball

Um Tehoukball zu sple;en bendtigt man einen oder zZwel Rahmen und elnen Hand-
bail. Vor den Rahmen wird eine verbotene Zone von 3 Mstem Radius gezeichnet.
Eine Mannschaft setz! sich aus neun Spielem auf elnem Handballfeld (40 m x 20 m)
oder &7 Spielem auf einem Basketballfeld zusammen.

Die Punkte

Eln Spieler erzielt fur seine Mannschaft einen Punkt, wenn der Ball nach der Rickkehr
m Rohmen den Boden berlhrt, bevor ihn ein Gegenspieler innerhalb des Spiel-

foides haiten kann.

Ein Spieler erzielt einen Punkt fir die gegnerische Mannschaft, wenn

- der Ball den Rahmen verfehit

- der Ball nach dom Wurf auf den Rohmen das Sploifeld veridisst

- der Bail nach dem Wurf den Weiter selber frifft

- der fall auf dem Rickfiug vom Rahmen in die verbolene Zone fallf.

Nach einem crziellen Punk! wird der Ball von jener Mannschaft angespielt, die den

Punkt verloren hat. Dos Anspiel erfolgt hinter der Grundlinie bei jenem Rahmen, bei

weichem der Fehler erfolgte. Hat der Ball - nach dem Ar\splal die Mitfellinie passiert,

5o darf auf beide Rahmen wahiwelse geworfen werden.

Charta des Tchoukball

1. Das Spiel schiiesst jeden oder higeiz Gus Kinsicht:
Jocor Spiler e RIckscht oo den o el er iy Gagnel oder Mﬂipla}sv, sei er starker oder
schwacher

Dos Splel signat sich fir alle Stufen von angeborener oder erarbeiteter Fahigkstt. Gezwungener-

massen stehen sich somit Splelar mi unterchiediichem Konnen gegendber. Gegenseltiger Respokt
und Racksichtnohme zwingen Jeden Sleler, sein Verhalten technisch und toklisch der Jeweligen
Stuation cnzupassen,

anut. Marrscafizeoena : Bn Resutar - o Immer e auch loute - sob o sinen Elnfis ot dos

und 01 Keinasfal in Sieg kan

sems\squng und Fleude Eolon, Gl Sbol e Mtk ey S5k i, Goukinan ea eine
Aulmunterng sain. Siegerstolz jadech gt in seinem Keim den Kampf nach Ruhm, was wir ais Quelle
Vo0 Sitgiigkanon o aion Sufen abiehnn

2 Tchcukball bedingt elne ﬂbnak}e im eine Uber-

s, sowio einfchlende Spieler. Die
momlcne DesIeM in der T Se hat zur Foige,
dass im Soiel

©) Sinn dos zmammmpvex: Ls et cle Spicler zusammen: es ermaglicnt, deren Boprschoflen

Gruppe.

Logement O TCHOUKBALL
CLUB
ST. GALLEN
Liew du logement : Asylturnhalle
Asylstrasse (voir plan ei-joint)
9410 Heiden

Le logement se fera dans des dortoirs (au-dessus de 2 salles de gymnastique).

Pour la nuir, n'oubliez pas de prendre vos sacs de couchage | Les locaux seront ouverts dés 20:00.

Die Fehler
Ein Spicler begeht einen Fehler, wenn
er lguit oder sich mif dom Ball prefiend forlbewegt
all in der Hond - mehr ols drel Mal den Boden bertihrf
er den Bail mif seinen Beinen oder Fassen spioit
er ciron visrten Pass spielf (das Anspiel z6hit nicht s Pass)
@1 - dlen Ball in Honden haltend - aussomalb der Spieffeldmarkisrung
oder in der verbotenen Zone stehf (oder liogh)
- er vorsdizich nach einem gegnerischen Spioer vt
- r nach sinen Pass den Boll nicht fangon kann und folien icsst
- or den gegnerischen Pass abfangt
- ihn der Baill beim Rockfiug vom Rahmen noch einem Wurf aus der
eigenen Mannschaft fifff
&t gegnenische Alktionen odor den fralen Ballwechse! behindert:

b) Ensteiung o den "Gegner® derm mon sine gesignste Spishveise ggeniberstellen muss, o
Jedoch nie in einer Weise fendlich sein Gart

3 Dt wichde 2k st jockr 1o clex s Splel o £ clgernaine iclvung bekm oo
ist im Lehwort beschrieben “Schdnes Spiel ruff nach schbnem Spis

Diese Einsiellung it ¢'e Grundlage fir die m:cnsnmens—hhche witkung des Tohoukbals. Sie er-
méglicht das Streben nacn Perfeklion bel Yemeldung von negariven Hondlungen dem Gegner
gegendber, Das is? ncht aur eine Spiorege!. sanden oin Grundsafz 1 eine douerctte osis sozicion
Bonehmens.

Das Ziol Ist ciso die Vermeidung von Konfiklen. Die Idee von Far play wird nicht aur venwirkiicht,
sonderm Gberroffen. Es sind nichl Konzessanen cem Gegner gegendber, sondern gemeinsame
Alionen, weiche die Mannschaften enander nénerbringen, wiobei das schéne Spiel der einen oas
schone Splel cer andem Mannschaft emogiich.

Le repas du soir du samedi se fera dans le Cs Rosenstr. 33 |

(volr plan ci-joint). Il sera servi entre 19:00 et 19:30.

Le dimanche matin, une personne de l'organisation se trouvera & 7:30 pour toute information concernant le
transport jusqu'a Rorschacherberg.

3. Dureh die kexperliche Betatigung wird des Soiol 2u einer zwschenmenschiichen Begognung : Ao
belaligon sch an dor Austing. dar Bassera dbarimim| die Aufgabe, den weniger Gutan  (Grden
Es gibt also keine eigant's sonderm mehr ein Perfektion. T
Wenn man sogt “Der Bessere sai gewirnen’, 50 soll man danunter denjenigen mit der besseren
Vorbereitung verstehen. Es &t daher begrindet. dass die ezielen Resutote den Aufwend Jedes
e"\zelnen nd der gesamten Mannschoft oelonen
in clesem Rehimen kon Und ot sin Siag Berechfiate. Befiecigung, brivgen, Jedoch urfer
glalch'iemgev Acntung des Gegner
Ein Sieq soll belm Gegner nicht eus Gefuh von Ermiedrgung hervomufen, sondem den Wursch, es
‘ebonsogut 2u fun. Die Gawinner mssen sich berahen, dieses Verlangen 2 wecken, Eine gesunda
Bafriedigung seitens der Gewinner sl wie ein Hendedruck, mit dem man den Gegner zu weiterem
witkungsvoller Treining ermutigt.
Aus dissern Grund soll der Begriff “Siegar’ durch die bescheidensre und besser gesignele I responsable d'équipe est prié de payer le montant pour son équipe lors de l'arrivée le samedi soir & notre
y. Bazeichnung "Gewinner enatz werden. ssier Gi Reni
Spialen, um sich zu vervolkommnen - Jade Tatigkelt im Spiel soil dieses Ziel einschiiessen und CaisSIEriutisephe Henlhcass,
4 anstreben. Unter diessr Thess soll jeaer Anlass Im Tchoukoall stottfinden, vom xleinsten
b5 zur emsthafien
Der heutige olympische Geist muss wegen seiner Unaufrichtigkeit und seines Ubertrisbenen
Nationalsmus Gbgelennt warden.

Le petit déjeuncr s fera & Rorschacherberg dans Uentrée de la salle ol se déroulera le tournol. Il sera
ble de le prendre entre 08:00 et 09:00. Au-dela de 9:00, plus aucun petit déjeuner ne pourra étre servi !

Eine offiziells Partie dauert drel mal 15 Minuten mit je 5 Minuten Pause dazwischen.
Vor einem Spel kann men andere Austragungsbedingungen festiegen.

Le prix comprenant le logement, le repas du soir (exeptés les boissons) et le petit déjeuner se monte a
Fr. 25.- par personne.
Pour les jeunes de 10 & 20 ans, Te prix est de Fr. 20.-, Pour les enfants de moins de 10 ans, c'est 15.- Fr.

Si un probleme, un retard devait survenir ou vous né trouveriez pas votre chemin, vous pouvez appeler le
numéro de Eléphone suivant : 071/ 841 10 31 (restaurant 4 Rorschach),

Charta des Tehoukoal

20.03 Entrainement Interclubs a Rorchachberg

Orario
Qualificazione

Horaire
Phase de qualification

Spielplan
Qualifikation

Gruppe A Gruppe B Gruppe C
VDR  (Valde-Ruz) GEN  (Genéve) LCDF  (La Chaux-de-Fonds)
BUB  (Real Bubendorf) SG (St. Gallen) pdile @ug)
WST1 (Wildenstein 1) SAT (5. Kiasse Sattel) WST2  (Wildenstein 2)
CAM (Caméléon's) FRI (Fribourg) BRA (Brandt's Team)
] 1 | |
$) iell von _ bis FELD A SR FELDB }Arbi‘he\ FELD C Arbitro
1 (09:45 09:59| VDR - BUB | BRA | GEN - SG | CAM ‘ LCDF - ZUG | FRI
i 2 [10:04 10:18| WST1 - CAM | LCDF | SAT - FRI | VDR A WST2 - BRA | GEN
3 |10:23 10:37| VDR - WST1| ZUG  GEN - SAT | BUB LCDF - WST2| SG
4 110:42 10:56| BUB - CAM | WST2| SG 3 FRI | WST1 | ZUG - BRA | SAT |
|
5 |11:01 11:15| CAM - VDR | SG FRI - GEN| UG ‘ BRA - LCDF| BUB
6 [11:20 11:34] BUB - WST1| GEN | SG - SAT | LCDF ‘ UG - WST2| VDR |
4. Déroulement des rencontres :
4.1.  L'équipe recevante dispose d'un jeu de casaques de couleur différente de celle de leurs maillots.
4.2. L'équipe recevante foumit des sifflets, un chronométre et décide avant le match d'afficher ou non le score
pendant toute la durée de la rencentre. Lors de la finale, les résultats seront toujours affichés.
Date 29.03.98 Departement tJeu 4.3. Chaque équipe assure la participation d'un arbitre. L'équipe ne fournissant pas d’arbitre sera pénalisée de 5
Vaa : Présidents des Clubs Document : JEicp/a9/03 points au score.
Responsable Dpt Jeu Auteur + Alexandre Peiry ¥
Secrétariat géneral 4.4, Un joueur sur la touche peut assurer le role d'arbitre.
Féderation Suisse de Tchoukball
5. Feuilles de matchs :
A . 2 5.1, Seules les feuilles de matchs officielles sont acceptées faute de quoi I'équipe recevante perd le match par forfait.
Champlonnat SUISSE de Tchou‘(ha" = REQIement 99'00 Chaque équipe ne recevant qu'un nombre limité de feuilles de match, est donc responsable d'en faire les
photocopies nécessaires.
5.2, Une feuille de match remplie de maniére incompléte (liste de joueurs pas remplie, feuille non signée, non datée
...). implique que I'équipe recevante perd le match par forfait.
1. Régles du jeu : ele...). impliglie que fequip P P
j i t de 10 i .
11, Les régles de jeu sont celles de la FITB. 5.3.  Le nombre de joueurs sur la feuille de match est de 10 au maximum
12, Ladurée des matchs est de 3 x 12 minutes avec, snire les tisrs-temps, 5 minutes de pause au maximum 5.4. 'I;]eas“:a;bllres ne jouant pas au cours de la rencontre ne doivent pas &tre inscrits comme joueurs sur la feuille de
LAl jaugLrnine peutiaeinscitiquedans unssew s uipaitatics; pouricule'l= dUpss™du ehamplometen cours, 5.5. L'équipe recevante est responsable de retourner la feuille de match au responsable du championnat dans les
1.4.  Le championnat se déroule sur une anneée en deux phases . délais prescrits par le calendrier, faute de quoi elle perd le match par forfait.
Friunspiis akgtalficzhon 5.6. Les deux capitaines et les arbitres signent la feuille de match 4 la fin de la rencontre.
= une phase finale
La formule de ces phases sera décidée en fonction du nombre d’équipes inscrites.
1.5, Une non-participation a la finale implique un non-classement de I'équipe pour le championnat en cours, Protéts :
16 Ghaquelsquipsest compasée da 7 joueurs sur le temain. S| une équipe sa trouve aves moins de 5 jousurs sur le 6.1.  Au cas ou un différend venait & surgir entre deux équipes, un protét peut étre déposé sur la feuille de match par
terrain, que ce soit au début ou pendant la rencontre, elle a perdu le match par forfait. ies capit'aines et confimé en fin de rencontre. Cette feuiile de match doi: éire, en dérogation du point 5.5,
1.7.  Surle terrain, la mixité est obligateire. Lors de la phase de qu D . dela envoyée dans les cing jours aprés le match au r du ‘équipe protét doit
mixité, sé traduit par une pénalité au score de 10 points. Lors de la phase finale, la mixité doit étre permanente fournir un rapport écrit confirmant le protét dans les cing jours au responsable du championnat.
sur la durée du match sous peine de défaite par forfait. 62, L& i ainsi que le de secteur jeu |e casietien'i par
écrit les deux parties.
# Inscriptions & finances : 6.3, Aucune possibilité de recours n'est prévue.
2.1, Le championnat est cuvert & tous les clubs suisses constitués et membres de la FSTE.
2.2, Un club peut inscrire plusieurs équipes. Les joueurs de chacunes des equipes doivent étre membre du Club Classement :
2.3 Une inscription préalable et ferme de chaque équipe est nécessaire, faute de quoi elle ne pourra pas participer 7.1, Pourle classement des équipes, les points seront comptabilisés de la maniére suivante :
au championnat.
) 3 » une victoire =3 points
24, Chaque équipe nomme une personne dé contact pour foutes les questions relatives au championnat. Cette « un mateh nul =2 points
personne assure le lien entre |'équipe et le responsable du championnat. s SEATSIE =1 point
25, Une finance dinscription de Frs BD.— par équipe est demandéea. Celle-ci comprend la finance d'inscription au « une défaite par forfait = 0 point
championnat ainsiiquedalparticlpationiete finale: 7.2.  En cas d'égalité de points au classement, on prendra en considération et dans l'ordre :
28. inance d'inscription ne peut étre affectée que pour le déroulement du championnat en cours ou des années . "
suivantes. Au cas ol le championnat venait a cesser, le fonds sera remis ala FSTB. ¢ las f:of\lmnta||ons directes 2 Z a
» la différence entre le nombre de points marqués et le nombre de points regus
« le nombre de points marqués
3 Dates des rencontres : o letirage au sort
31 Un calendrier est établi pour déterminer les semaines au cours desquelles les rencentres doivent se dérouler. 7.3, Un match perdu par forfait a un score de 0 - 30 points.
Ces derniéres doivent impérativement avoir lisu dans la période fixée par le calendrier.
3.2. Les clubs fixent eux-mémes, en commun accord, le lieu, la date et l'heure des rencontres dans le cadre des
délais prescrits par le calendrier. oy w 4 R ) 3
Remarque : Bien que pas cités explicitement pour des raisons de simplification, les termes de joueurs, arbitres,
33 Aucasoul les équipes narrivent pas & se mettre d'accord sur une date de rencontre, celle-ci se déroulera lors du marqueurs etc... du prégent réglement sont & comprentite augsi bign au féminin qu'au masgulin. 563
dernier 1ent (de I'équipe de la période predefinie par le calendrier (lieu. jour et heure O
habituelle).
34. Léquipe recevante est responsable de communiguer le lieu, la date et l'heure de la rencontre et ce au moins 14
jours avant, faute de quoi elle perd le match par forfait.
3.5, L'équipe qui ne se présente pas a un match au rendez-vous fixé (lieu, date et heure) perd le match par forfait.



Conférence des présidents

samedi 24 avril 1999
4 13h30
4 1a Fontenelle
Cernier
Date et liew Lec 24 avril 1999 & 1a Fontenelle de Cernier
Présence Représentants des clubs suivants La Chaux-de-Fonds
Fribourg
Gengve
Lausanne
Neuchitel
St-Gall
Uni-Neuchatel
Val-de-Ruz
Zoug
Représentantes pour SION Culture Physique Mme MARET ct Mme Nora CHARVET
Représentants du comité de la I.S.T.B. Torsten REDIES, Denis NEUKOMM,
Alain VORPE, Frédéric ROTH, Michel
FAVRE ct Laurcnce GAUDENZI
Excusés Représentants des clubs suivants Villars-Caméléon
La Coccinelle - Chamoson
Début de la séance 13h 30
1° o de Pordre du jour
20 Assemblée générale - Torsten REDIES

Le 29 mai 1999 au café des Préalpes a Villars-sur-Gline a 13 h00

o Admission des mouvements de TCHOUKBALL des sociélés de gymnastique féminine de la
Coceinelle { Chamoson et de Sion Culture Physique

Les groupements TCHOUKBALL seront admis, c'est-d-dire une vingtaine de menibres et non la
totalit¢ des membres de la société de gymnastique.
Les statuts permettent ectte adhésion

RAPPEL  Pour tous les nouveaux clubs de la Fédération Suisse de Tchoukball Suisse, les

cotisations sont offertes pour la 1 année
o Election des membres du comit¢ F.S.T.B. (nouveau responsable de la formation : Frédéric ROTH)

RAPPEL  Le comité est élu tous les 2 ans, cela veut dire que cette année il faudra réclire le
comité de la F.S.T.B.

4° Festival 2000 - Denis NEUKOMM

&

3

En I'an 2000, nous féterons le 30°** anniversaire de la création du TCHOUKBALL (remise du
Prix TULIN), nous désirons célébrer cet anniversaire.

Cet évémement se déroulera sur plusicurs jours et comprendra 5 volets

* ‘Toumnoi
«  Séminaire
Ttat des lieux
Partage dexpérience
Vision future
«  Célébration
Tistorigue
Réuospective
«  Toumoi populaire / démonstration
Puric officielle, Assemblée générale de la F.LT.B.

Le responsable de l'organisation du Festival ~ Daniel BUSCHBECK

Lors de I'assemblée générale des délégués de la F.S.1.B., le projet du Festival 2000 sera approuvé
ou non.

Le Festival se déroulera sur § jours, au début Aofit 2000 & Genéve

Mémento et agenda

Dimanche 2 mai 1999 Toumnoi de Lausanne

Samedi 29 mai 1999 Assemblée générale des délégués de la F.S.T.B.
Finale du championnat & Fribourg.

Dimanche 5 septembre 1999 “Tournoi de Zoug

Samedi 25 scptembre 1999 Cours de formation des moniteurs.

Dimanche 10 octobre 1999 Toumoi de Neuchatel

Samedi et dimaache 23 /24 octobre 1999 Tournoi de Uni-Neuchilel (10 ans)

Dimanche 7 novembre 1999 Tournoi de La Chaux-de-Fonds

Dimanche 21 novembre 1999 Tournoi de Genéve

Dimanche 26 mars 2000 Tournoi de SI-Gall

Une nauvelle édition du Mémento va sortir prochainement

Les clubs doivent transmettre  Torsten REDTES leur effectif (Actif, Passif, Junior)

Divers

s Logo
Nouvcau logo pour la Fédération Suisse de TCHOUKBALIL.
Logo pour I Festival 2000
Catherine AESCIHLIMANN a soumis 4 ces étudiants toutes les données pour la création de ces
nouveaux logos, le délai court jusqu’au 7 mai 1999,

o Formules de tournois
o Equipes strbitrant clles-mémes

*  Modification de certaines régles (Cuisse)
*  Autres

Divers (Suite)

©  Indcmmit¢ INTER-CLUBS

Demande de participation financiéres du joueur ou du ctub lors des entrainements INTER-CLUBS

Ces points seront repris lors de I'assemblée générale

Fin de séance
Le président Secrétariat général
T. REDIES L. GAUDENZI

- 'ccucl@“’g'

Centre Loisirs

Bergiéres
Lausanne

16h 00

22 Assemblée générale - Torsten REDIES (Suite)
» Election des membres du comité T.5.T.B. (nouveau responsable de la formation : Frédéric ROTH)

Le comité est composé de 3 membres, depuis plus diune année, il fonctionne 4 4 membres. De ce

fait une place est vacante (Secteur Communication). i une personme est intéressée, il faut qucllc

promme contact avee Torsten REDIES

sera faite : les 4 b tuels

Pour cette élection, In 11 poste vacant
» Organisation du "Festival 2000" - Mandat officiel
Le comité de Ia E.ST.B. demandra lc souticn des clubs pour Forganisation du festival

¥ Concept de formation des moniteurs - Frédéric ROTH

(nos sont sur la page « adresse des
rosponsables du TBCG »).
i Nor:sd;e mercic déja pour ta qui sera it pour le
déroulemer ce Imol..
fis
5 e
e
o de 4
o’ é
an gout® Frangois et Olivier
£
1'5‘ % u’iP'
oo gout » \ e
We!

Le nouveau responsable de ce secteur  Frédéric ROTH

Frédéric ROTH enseigne I'éducation physique 4 La Chaux-de-Fonds. Tl connait le TCTOUKBALL
depuis lc commencement. 11 a suivi le processus complet dadeplation de mofrc sport. [<
TCHOUKBALL est un excellent support d'apprentissage.

L question essentielle Ol va-t-on?  Quel message voulons-nous véhiculer 7

1l présente son projet de concept de formation :

«  Formation de basc - Degré 1
Chaque cours est composé d'une partie théorique et dne partie pratique
T durée est d'environ 20 heures. La répartition est a définir de cas en cas.

Ellc devrait permettre i des jeunes jousurs de soceuper d'un groupe sous la respansahilité dun
entraineur de club plus qualifié.

11 n'y a pas de certification, Tobjectil étant de donner la possibilité de se former avec laide de
‘moniteurs compétents et de faire des expériences.

+  Formation du 2°** degré
Elle est destinée aux monitcurs ayant suivi Ja formation mitiale ou & foutcs personncs dont les
capacités sont jugées équivalentes.

Application des connaissances théoriques dans Iélaboration ct Ja manitre de domner un
entraimement, Tidéal serail quelle ne soit enteeprise quaprés une anaée ou deux de pratique avec
encadrement (Principe du maitre de stage)

Avec certification, qui sc fera sur la base dun dossier que chaque candidal regoit avant sa
formation pour &tre au clair sur les exigences ct Ies attentes de cotte formation.

Expert” l"urmmu!r de mummeur Degré 3
Avoirp (Formation du 2°* degré) a
Avoir si possible quelques i pratique dans un club

de toutes lcs bascs iq

dans les degrés 1-2

Avee certification, sous forme d'entreliens et de dossier personnel (travail de recherche lié au sport
“gducatif" ct au Tchoukball en particulier)

TOURNOI INTER-COLLEGES

Comme tu le sais peut-étre déja Frangois et moi-méme organisons le 2™
toumoi inter-coliéges qui se déroulera le di i. L'année demiére cette
manifestation a super bien marché, grace notamment aux grand nombre de
participants ainsi qu'a I'aide d’'un bon nombre des membres du club.

Cette année nous attendons encore plus d'équipes présentes. C'est 1a que tu
rentres en jeu. Nous avons besoin de ton aide pour :

- donner un coup de main a l'installation et au bon déroulement du toumoi : c'est-a-
dire quiil nous faut :
- 3 personnes pour tenir le stand du TBCG
- 3 personnes pour la buvette
- 10 personnes pour I'arbitrage des matchs
- 4 personnes pour I'installation du matériel

- former une équipe de 7 personnes et la coacher pour qu'au moment du toumoi ton
équipe sache les régles du Tchouk.

Le rendez-vous est fixé le dimanche 9 mai & 13h00 devant I'école de culture
générale d’HerIy Dunant Pour de plus amples informations contactes-nous par

Geneva Team pour Taiwan 99
(il reste 3 mais, jour pour jour, avant le décollage)

A Uattention de Léquipe gu] pave 2 Tatwan <
Claudine, Carole (Greber). Torsten, Alain, Tean-Louis, Mafhiew, Yin, Régls, Tiago, Olivier, Danicl

Dates dex rendez-vous dn Geneva Team
Pour lu préparation au déplacement Tabwan 99
Samedi 17 avell - Enrainementspécial Talwon  Contre spurtif de la Quene drvs 8400 - 12h1H)
1Genéve)

Samedi 24 aveil - Geneva Team insorite au Tournol de Val<le-Rur. 16100 - 22000

foumai
Dimanche 2 mal Geneva Tear iusctite au Tournoi de Lavsaue Toule b jouctée

tournoi
Sumedi$mai  Fnleainenient iaterclubs Salle du Mail (Neuchitel) 12100 - 17h00
Samesdi 20 mai Finales du champiviuat FS1B Friboury 9
Samedi 12 juin Entrafnement intercfubs Sulle do Mail (Nenchatcl) 14100 - 17000
WE 1011 W-F. dentrainement Tiole fédéral des sports § Macalin Du vendredi soir
Juillet “speclal Lafwan' an dimanche fin
{les ditos restent dapsés mid,
& contirmer) (G confirmer)

averalt vl o imposble qus vous sz assste & fun doux il et INDISPENSARLE de
contactor Alain dés a i o
{tclingp. - 022.1 342 36 44). Merci do mu T e

Coneept de formation des moniteurs - Frédéric ROTH (Suite)

- - Gestion d'un group étiteurs - Degré 3
7 la i 2 (Formarion du 2*™ d¢
Avoir si possible uslques amnées de prafique dans um club
Avoir suivi la formation 3 "Exper¢"

Avec certification, sous forme dentretiens ot de dossier personnel (mavail de recherche 1ié au sport
"&ducatif” et an Tehorkball en pasticulicr)

+  Gestion et animation d'un club
Avuir si possible une formation compléte de moniteur jusqu'd entrafneur. Avoir au minimum suivi
In formation de base

T 'y a pas de certification.

Les aspeets principaux & D

Tors dela

Message philasophique
Origine historique

Situer le TCHOUKBALL envers les autres sports
Lien entre 1a théorle et la pratique

[

Torsten REDIES La baree est placée trés haute pour pouvair progresser, ¢'est un concept idal
Cetre structure se rapproche de la sterure 145, cela est més important car
I8 redéfinit ses objectifs, son soutien el pourra & Pavenir éventucllernent
aceueillir le Tehoukbal comme sport -5

Clest I'image du TCHOUKBALL qui sera présentée a fravers nos
‘moniteurs, nos entraineurs et nos experts

Le TCHOUKBALL Testera 1 sport pour TOUS (sport éducatil), Te concepl
st entiérement basé dans celte direction. Mais nous laissons Sgaloment la
possibilité & Ta compétition
Daniel BUSCHBECK  Quel sera le pouvoir d'intégration pour les professenrs de gymnastique dans
ce concept de formation 7

Y aura-t-il une équivalence aves J15 1

Programime Autamne 1999 Séminaire de réflexion (Ditigeant, Public)

€012 jours (1 jour de réflexion, 1 jour de coursh
# La Chaux-de-Fonds

Date & canvenir

Fin 1999 “Venminer le concept de formation
Terminer le live TOMOUKBALL
Former une équipe de formatcurs
Diébut 2000 Préparation du Testival 2000
Cours selon la demande

Pour le 29 mai 1999

Tes elubs devront donmer le nombre de personnes intéressées par un
wours (Nombre de personncs et leur niveau)

Va

[
Lausanne TchoukBall Club °,
B Correspondance: Cailterine Berney - Echelettes 12 - 1004 Lausanne
/5 1éL.: (021} 625.52.32 (répondeut) B

Chéres tehoukeuses et chers wchoukeurs,

Camme promis, je vous envoie ls programme des rencontres du dimanche 2 mai. (ef. Annexe)
Comme vous pouvez le constater vous-memes, le programme est intense el pour qu'il soit tespecté, il
sl impératil que les rencontres puissent débuter a lhenre prévue,

Le tournei a Feu au collége des Bergidres (depuis la gare, prendre le bus no. 3 jusqu's Beauliew; en
voiture, sorlic Lavsanne-Bilécherente, la salle est simée avant le Palais de Beaulicu).

Je vous rappelle que les places de pare du College des Bergieres sont actuellenient payuntes. Pensez-
W

Vous pouvez wouver des places non payantes sur le parking du Centre Commereial {Migras, Coop.
BCV) juste en dessous.

Cetle annde, la finance d'inscription a été fixée & 20 - par équipe, payables sur place,

Une cantine sera & vore disposition, ol vous trouverez des het dogs, sandwichs, patisseries ef
boissons.,

Lt surtovt, & la fin du tonrnol, ne partez pas en courant: nous vous offrons le verre de Tamitig,

il y & un probléme ou une question, 1€léphones-mei au numéro ci-dessus ou 4 Jédme (0217
647.49.00 (privé) ou D2 1/692.76.04 (prol.}).

A hientdr,

564



ASSOCIACAO BRASILEIRA
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Julio Calegari
Presidente

hitp://pagina de/tohoukball
tchoukbalibr(@hotmail.com
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Tournoi du Val de-Ruz 24 avnl 1999

OBJET: TOURNOI DE TCHOUKBALL DU 15/16 MAI 1999, L.T.P.A., 21049

T = TS S : TRADATE (Va)
Heure début du loumon 16:00
Durée d'un match 00:10 Chéres amies tchoukballeuses,
Durée pause entre match 00:02 Chers amis tchoukballeurs,
h début 19:00 i
T L& é i laire de I&rsquo;l.T.P.A. "E. Montale” de Tradate a le plaisir et
fifin 1640 I1&rsquo;honneur de vous inviter & participer au
Nom des équipes| Début| Fin Terrain A Arbitres | Résultat Terrain B Arbitres ltat . 2K H
1. Genéve-ROC | 1] 16:00 | 16:10|Val-de-Ruz 1 _|Valde Ruz 2. 9 i s Premier tournoi italien de tchoukball
2. Val-de-Ruz 1 2 16:12 [16:22|Lausanne  [Genéve of Fribourg Fds 2 [ Qui aura lieu le
3. Neuchétel 3| 16:24 [ 16:34|Genéve-ROC  |Zoug - St-Gall [\ Chaux-de-Fds 1|Ci 9| H i
4. Zoug- StGall | 4. 16:36 | 16:46[Val-de-Ruz 1 _|Genéve [ Val-de-Ruz 2 0 Dimanche 16 mai 1999
5. Lausanne .| 16:48 | 16:58 |Fribourg Charbonniére 0] Lausanne Chaux-de-Fds 2 0 . " =
8. Chaux-de-Fds 1| 6| 17:00 | 17:10|Genéve-ROC _ [Genéve 9 fieuohiiel Chawede Fds | g A Tradate (Varese) prés du centre scolaire de Via Gramsci, 1 de 9.30 jusquérsquo;a 16.00 heures.
7. Fribourg 7.| 17:12 [ 17:22|Fribourg Val-de-Ruz2 | 0| |Zoug - St-Gall _|Chaux-de-Fds 2 Y kel
8. Genéve 8.| 17:24 | 17.34|Gensve-ROC  [Chaux-de-Fds 1 0] \Val-de-Ruz 1 |Lausanne 0 TP &qui i i
5 - - ar équipes mixtes de 7 joueurs .
9. Cl 9.| 17:36 | 17:46 |Neuchétel [Charbonniére 0 Zoug - St-Gall _|Genéve 0 i Le toumoi sé jouera par equip !
10. Val-de-Ruz 2 10.[ 17:48 | 17:58 |Val-de-Ruz 1__|Chaux-de-Fds 2 0 Chaux-de-Fds 1 [Val-de- Ruz 2 0 ffrons
0;0ccasion pour visiter notre région nous vous of
1. ChauxdeFds 2 1.1 18:00 11840 GeneveROC | Frbourg 9 . 8 5 Ll qu:’dé51[‘er‘nl i d?)l}?lr:qnuun entre sarr‘:gdi et dimanche ; la finance de participation
112 [18:22|Neuchatel  |Genave 0 Zoug - St-Gall_|Val-deRuz2 | 0 1&rsquo;hébergem: g ggg p
Liste arbitres 18:34 |Valde-Ruz 1 |Gl i 0 Chaux-de-Fds 1|Chaux-de-Fds 2 0 éléve a Lit 40.000~
Geneve-ROC 18:46 |Genéve-ROC  |Lausanne 0 Zoug - St-Gall _|Fribourg 0]
Val-de-Ruz 1 18:58 |Genave Val-de-Ruz 2 0 Neuchatel [Chaux-de-Fds 2 0 En outre Ies salles de sports seront disponibles & partir de samedi aprés-midi pour les équipes qui désirent
Neuchétel 19:50 |Val-de-Ruz 1 |Chaux-de-Fds 1 0] Zoug - St-Gall - [Charbonniére 0| pp leur pl technique.
Zoug - St-Gall 20:02 |Neuchatel Fribourg 0 Lausanne Val-de-Ruz 2 0|
Lausanne 20:14|Genéve Chaux-de-Fds 2 0 Genéve-ROC _ |Charbonnigre 0 Nous vous prions de bien vouloir nous faire parvenir votre inscription le plus tét possible afin de nous permettre
Chaux-de-Fds 1 20:26|Val-de-Ruz 1 |Fribourg 0 Zoug - St-Gall_ |Chaux-de-Fds 1 0 1&rsquo; jon du tournoi et de I&rsquo;hébergement.
Fribourg 20:38 |Neuchétel Lausanne [ Genéve-ROC Val-de-Ruz 2 0] _ =
Genéve : Chaux-de-Fds 1|Genéve 0] i Chaux-de-Fds:2 0] Nous vous ferons parvenir les d rensei (prog , etc&hellip;) le plus tot
Charbonniére :52 | 21:02|Val-de-Ruz 1 |Zoug - St-Gall 0 Lausanne _ |Fribourg ol
Val-de-Ruz 2 :04 |21:14|Val-de-Ruz2  [Chaux-de-Fds 2 0] Genéve-ROC  [Neuchatel 0| z ioulie et ° nos meill
i — = z particuliérement nombreux et nous vous
Chawxde-Fds2 | 24 21:16 | 21:26|Chaux-de-Fds 1 [Fribourg : 0 Genéve Charbonnié ol ] NOUS SoperonsIALIC MR ESta 7
25.| 21:28 | 21:38|Val-de-Ruz 1 _|Neuchétel 4] Zoug - St-Gall _|Lausanne 0 Alé 9 ou 843011 le Mardi
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Assemblée générale de la FSTB
Samedi 29 mai 1999 a 13h00
Au café des Préalpes a Villars-sur-Glane

ORDRE DU JOUR:

. Appel

Nomination d'un scrutateur

Admission et exclusion de membres

Approbation du procés-verbal de la demiére assemblée

. Approbation des rapports d'activités des organes de la FSTB:
. Approbation des comptes annuels

Décharge du comité et du caissier

Approbation du budget et fixation des cotlsauons

Adoption du ré de fir des er its
10. Election du président, des membres du comité FSTB et des vérificateurs des comptes
11. Divers

OCOND N A WN

Le président ouvre la séance & 13h20 et souhaite la bienvenue 2 tous les délégués présents.

1°  Appel

Pour ie comité exécutif

Torsten Redies, président et responsable du secteur représentation
Denis Neukomm, vice-président et responsable du secteur jeu

Alain Vorpe, caissier et responsable du secteur finances et logistique
Frédéric Roth, responsable du secteur formation

Présents:

Pour les sociétés membres de la FSTB

Fribourg Philippe Berger, Catherine Marthe
Genéve Daniel Buschbeck, Carole Greber
Lausanne Jéréme Lebrun, Gilles Cornu
Uni-Neuchatel

Neuchétel

St-Gallen

Val-de-Ruz

Villars-Caméléons

Sion Culture Physique Tchoukbail
La Coccinelle Chamoson Tchoukball

Mady Lanz, Daniel Bertschy
Sandra Brugger, Roger Ziircher
Catherine Aeschlimann
Cristiana Cavaleri, Ozlem Tokay
Fabienne Maret, Nora Charvet
Erika Colomb, Ariane Putallaz
Véronique Praz

Pour les membres d'Honneur
Michel Favre, président d'Honneur
Charles Tschachtli, membre
Excusés: Frame Zug
La Chaux-de-Fonds
Mme G. Brandt, présidente d'Honneur
M. H. Buri. membre d'Honneur

Nomination d'un scrutateur

L'assemblée peut délibérer valablement, le quorum étant atteint.

Chaque club membre dispose de 2 voix. Les membres d'Honneur n'ont pas le droit de
vote.

Le président désigne Michel Favre comme scrutateur.

Admission et exclusion de membres

Le président présente les demandes d'admission des groupes de Tchoukball des sociétés
de gymnastique de La Coccinelle Chamoson et de Sion Culture Physique. Les demandes
ont été faites par écrit, le 15 aolt 1998 pour Chamoson et le 22 mars 1999 pour Sion, et
les statuts joints. Elles sont recevables.

Pour chaque société ne seront membres de la FSTB que les groupes qui pratiquent le
Tchoukball. Le nom définitif sera encore a trouver.

Les représentantes des clubs présentent briévement leur société et font un historique de
la pratique du Tchoukball.

Les membres votent I'admission de ces deux clubs a I'unanimité.

Ces deux clubs bénéficient du droit de vote pour la suite des points de l'ordre du jour.

Approbation du procés-verbal de Ia derniére assembiée

Le PV n'est pas relu, puisque chacun, & part les nouveaux membres, l'avait recu et pu en
prendre connaissance.

Le PV est adopté sans remarques a l'unanimité.

Approbation des rapports d'activités des organes de la FSTB

Le rapport a été envoyeé 2 tous les clubs avec la c al Lep

apporte quelques réflexions quant au nombre de pratiquants du Tchoukhall Sl Ion ne
tient pas compte des de Villars-Camélé des
pratiquants ne s'éléve qu'a 3 personnes. La dynamique est dtfieren(e dans chaque club
mais globalement il n'y a pas de véritable progression.

Aucune remarque n'est faite au sujet du rapport d'activités. Le président enchaine avec le
rapport des comptes et propose I'adoption conjointe du rapport d'activités, des comptes et
la décharge du comité.

Approbation des comptes annuels
Le caissier apporte des précisions au sujet des comptes. Il signale que le déficit

enregistré ne tient pas compte d'un certain nombre de factures ouvertes. Les comptes
actuels ne prennent pas en considération les débiteurs, ce qui sera fait a l'avenir.

Il répond & une question concernant le compte "Japon". Celui-ci est affecté aux équipes
nationales, car il provient d'une récolte de dons, effectuées dans le cadre de la
préparation du tournoi de 1995 au Japon qui a été annulé par I'organisateur. Les
transitoires sont toujours inscrits dans les comptes. car le caissier n'a pas encore la
procuration pour la gestion du compte "Japon"

I ae vbrfinstance dae rnmntae (Clih da Erihanra et 1 Ini-Naichatel fant leur rannart sur la

}\ F FEDERATION
\ SUISSE
DE TCHOUKBALL

N
Rapport d'activités et c?fnﬁtes 1998
Tatigkeitsbericht und Jahresrechnung 1998

Programme d'activités et budget 1999
\ Jahresprogramm und Budget 1999
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PERTUTTI / Ecco un gioco con la palla che si puo praticare «dai 7 ai 77 anni»

Tchoukball, facile e educativo

Una palestra (ma si puo

giocare anche all’aperto)

un pallone da pallamano e uno o due semplici
attrezzi simili a "porte" con reti di 80 cm di lato:
si gioca a squadre miste e non ¢'¢ contatto fisico

1 tchoukball (si pronuncia
cittkbol ¢ richiama il rumo-
re della palla contro la re-
te) fu messo a punto nel
1968 da Hermann Brandt,
uno studioso svizzero dello
sport, come strumento di edu-
cazione sociale. Si gioca so-
prattutto oltralpe, a Taiwan ¢
in Sudamerica, nella versione
beach. In h.lhd, specie in am-
bienti scolastici, comincia a
farsi conoscere.
Per praticarlo non occorrono
particolari requisiti fisico-at}
tici. Cio non significa che sia
un gioco statico e noioso. Le
regole del gioco contengono
un pizzico di pallamano, pal-
lavolo, pelota basca: ne risul-
ta un gioco che pud diventare
molto dinamico ¢ veloce. C'¢
{wi una filosofia del tchouk-
ball che esclude ogni forma
di aggressivita fisica e di ricer-

ca del prestigio individuale.
11 tchoukball sviluppa qualita
motorie di base come veloci-
ta, reattivita, coordinazione
oculo-manuale.

- L’APPRENDIMENTO

Si comincia dal 2° uclu della
scuola cll

IL uGOLn Sl FA COSI'
¥

do magari un tchouk (il pan-
nello con la rete tesissima do-
ve va fatta rimbalzare la pal-
la) ¢ la meta di un campo di
baskel, anziché due tchouk ¢
il campo intero. Le squadre
possono arrivare fino a 9 gio-
catori: in tal caso occorre uti-
lizzare un campo da pallama-
no. Ma le linee del campo da
basket vanno benissimo per
giocare con squadre di 7 gio-
catori. Possibilmente miste:
anche questo ricntra nello spi-
rito del gioco.

_sestesso

Per imparare: si pud comin-
ciare con un solo giocatore
davanti al pannello, che tira
la palla a rete ¢ la riafferra al
volo imparandone le varie tra-
iettorie a seconda di come ha
tirato; oppure due giocatori,
uno che tira ¢ un altro che
riceve la palla, cercando di

non farla cadere a terra.

Oltre a procurarsi (o costrui-
re artigianalmente) i tchouk,
I'unica necessita & disegnare
a terra, con nastro adesivo, le
"aree victate" (vedere la grafi-
ca a fianco) lungo il raggio di
3 m da ciascun pannello.

1l fine del gioco ¢ far si ehe la

palla, mandata a rimbalzare
sul pannello elastico (inclina-
to a 45° rispetto al terreno)
ricada a terra nel campo di
gioco prima di venire afferra-
ta da un avversario.

Non si entra in zona vietata,
né si esce coi piedi dal campo
‘quando si riceve palla; non si
tocca palla con gli arti inferio- -
ri; non si effettuano piu di 3
passi palla in mano (non con-
tando la rimessa in gioco);
non si effettuano piu di 3 pas-
saggi prima di effettuare un
tiro; non si ostacola un avver-
sario che passa, riceve, tira,
ma ci si limita a prenderc la
miglior posizione per afferra-
re la palla dopo il tiro. Atten-
zione: si pud tirare in ciascu-
no dei 2 pannelli-tchotik po-
sti alle estremita del campo.
Per informazioni, anche lezio-
ni dlll’ll’)ﬁl[ﬁll\’e per mscgnan-
ti, ci si puo rivolgere a Jorge
Maier (tel. 031/683149) o tele-
fonare allo 0348/8431229.
Chiara Volonteé Castelli
(insegnante educazione fisica)
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9°

10° Election du président, des membres du comité FSTB et des vérificateurs des

Décharge du comité et du caissier comptas

Le président rappelle que les membres du comité sant élus pour une période de 2 ans
L le rapport d les et donnent au Cette année, il devient nécessaire de renouveler le comité.
comité & I'unanimité.

Les candidats sont: . Redies, président en charge
Approbation du budget et fixation des cotisations D. Neukomm, vice-président

A. Vorpe, caissier

Le président résume les points essentiels du programme d'activités pour 1999, Les FERstmolsan cSndidapdls I8 edcielndsindeon

travaux prioritaires I d'une mar internationale (Festival Les sont élus par i

2000), I'edition d'un manuel de Tchoukball et le remplacement du logo. La FSTB gére Le président remercie les délégués pour leur confiance.

chaque activité comme un projet.

11° Divers

Il présente le budget qui comprend les activités courantes. Les projets feront l'objet d'un &

propre budget avec si possible un autofinancement (Festival 2000 et manuel de Formiation;

Tchoukball). Lors de la conférence des présidents du 24 avil demnier, F. Roth avait présenté le concept

5 g s _ ) de formation basé 3 degrés et des spécialisations. Il était prévu que les clubs annoncent

Le programme d'activités et le budget sont approuvés 2 I'unanimité. aujourd'hui le nombre de personnes intéressées par la formation et leurs attentes.

Adoption du réglement de financement des entrainements interclubs Chaque club s'exprime et donne un aperu des besoins de formation de ses membres.

Comme pour toutes ses activités, la FSTB visent un autofinancement des entrainement: ';:sf:m_‘mlaa";‘l’;‘ :3 s’?c?e’ﬁf ieg:m“&"gj;z‘:‘;:gjﬁn’:;’;";l‘:\g’r’:e':::e;";nz‘;‘:r';"F"”

mter(slubs. Ces derniers ont longtemps été payants et financés par les participants, alors Roth connait des qui sont daider A I i Eaies

que l'année derniére ils étaient gratuits.
Comme les attentes sont diverses, il n'est pas passible de définir le cantenu du prochain

Le comité fait la proposition de facturer aux clubs 10.- Fr par adulte et 5.- par juniors et cours fixé le 25 septembre 1999 et qui aura lieu en principe & La Chaux-de-Fonds. L'age

étudiant selon la participation effective. Dans ce sens il soumet un réglement ad hoc & minimal est de 16 ans, avec dans lldée que ces jeunes n'entrainent pas seuls ensuite

I'assemblée. mais sont suivis par des adultes.

La proposition est mise en discussion et le comité, ainsi que M. Favre, responsable des Manuel du Tehoukball

entrainements interclubs, répondent aux questions et contre-propositions. D. Buschbeck présente le projet "Livre de Tehoukball” dont i est un des coordinateurs

s 5 avec Carole Greber.

- Les prix fixés ne se basent pas sur une estimation budgétaire, mais sont dans l'ordre
de grandeur de ce qui était pergu par le passé. Le financement par les participants n La rédaction est loeuvre de plusieurs auteurs. Elle est bientét achevés. Actuellement. le
permettra probablement pas de couvrir l'ensemble des frais et la FSTB devra en travail porte sur les illustrations (photos, dessins, schémas).
assumerting pate. i istribug par I des clubs et des fédé Le prix ne devrait

— Les personnes ne provenant pas d'un club membre de la FSTB sont mises au g:s"::)::f ,',sr'";(,u_ P P 4 P g
bénéfice des mémes conditions, mais assument la participation  titre privé.

—  Le principe de faire payer chaque activité n'est pas opportun pour Geneve, qui Son impression nécessite un montant estimé & Fr. 20'000.-. Le financement reste a -
suggére d'ajouter une clause qui permet de verser un montant forfaitaire ou de trouver, mais une proposition est soumise pour les clubs, la FSTE et Tchoukbal Diffusion
bénéficier d'un rabais, dans le but de promouvoir les entrainements interclubs. participent par une souscription de livres quiils pourraient revendre ensuite.

Comme cet avis est partagé par plusieurs autres délégués, le président propose Kine dismence del sousiripliliacry crovcycn S spisnily

I'adoption du principe du réglement et met en votation lidée d'une clause supplémentain Festival 2000

qui accorde un prix préférentiel en fonction d'une participation importante.

D. Buschbeck présente le concept de Festival 2000 qui se déroulera a Genéve du
£ ée adopte le principe du régl tal mercredi 9 aolit au cimanche 13 aoGt 2000. Le pr_odgrameme comprendra u;:_«numoil =
D lée ado 4 la majorité simple le principe d'un prix préférentiel pour la international &lite, un tournoi populaire, un tournci des régions, une exposition sur les
::::;;t:i:: iamp(thr:ante de ‘Ia part d‘upn clul;) Les ?'epréseztan?s de St—Gallps'u ppos ans d'histoire du Tchoukball, des conférences et séminaires, ainsi qu'une partie officielle
g ~ sunion FITB)
a ce principe. {eiinion BT
k N i B o _ 1l s'agit désormais de former le comité d'crganisation et de réunir le budget pour la

ORGANIGRAM manifestation. Le montant nécessaire est estimé entre Fr. 150'000.- et 200'000.-, financés

pour Fr. ASO'OGD.— parles inscripti_ens. si possible par Fr. 60°000.- par des contrats de

Ie camilé Sest doié dune structure d'organisation (ransparente, cohérente et durable pour sponsoring, le reste par les entrées, les recettes de cantine, un fivre d'or, etc.

pérer la FSTB. Le comité a défini 5 domaines dactivités et sest répanti les différentes fonctions. La

mumm Jorganisation actuclle de la FSTB est 1 suivante: La FSTB n'a pas encore défini de participation financiére pour forganisation de oette

manifestation. Mais elle assumera de taches lices 2 la
youeurs et queuses suisses & ce feshval (sélection, cours, etc.). Elle convoquera sn
Organigramme de la FSTB ne a ce Festival 2000 et son
ﬁnancemenl
r T T T e Ll
beol et | oo I ot ’ e | m;;‘,;w"v"I D. Buschbeck argarnise deux réunions pour les personnes intéressées:
Presgen FBTE it sssier
S 2 - 12 juin & 18h0C & I'hétel de Téte de Ran (Canton de Neuchatel) afin de créer les
R e FBg Sy I commissions de travail.
o e s e | il | le 26 juin & Genéve pour une visite des sites.

e Tt FeRsr—

g |

b

r—

Au terme de la présentation, le président demande aux délégués d'approuver ce projet de
la FSTB.

Les délégués approuve l'initiative de la FSTB a 'unanimité.

Le président clét l'assemblée a 15h10 et remercie toutes les personnes présentes

COMPOSITION DE LA ¥S1B

La FSTB sc composc des clubs suivants (£1at avril 1999):

Clubs. Membres actfs (juniors')  Membros passifs  Toml  (var. 98-99)
1. La Chaux-de-Fonds 27 (10) 4 31 3
2. Val<le-Ruz 48 (S 10 58 3
3. Neuchito! 175y 17 34 6
4. Fuibourg, 1 (2 7 23 5
5. Lausaone 2t @ 3 24 3
6. Uni-Neuchitel 150 3 2 14
b 8 @) 5 13 )
| 7 70 o 13 3
9. Genove 2 ) 0 2 10
10, Villars-Caméléons® L2 ® 7 19

Total de personnes 1935 (53) 97 200 -22°
Variation 1998-1999 -8 (21 " 2

! Dot juniors. soit wules les persaanes en dgo )ﬂ.n«.gc a Spaont (moins de 20 ans)
Nowscau ciub admis depuis Isssebléc géncral

! Comprend les effectifs dh ciuh de Villars-Cameleons.

Torsten REDIES
o=
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RAPPORT D'ACTIVITES DU 25 MAT 1998 AU 2 MAT 1999

Le comité FSTB s'est réuni réguliérement en plénum ou en groupe de travail ad hoc.

T.e comité a convoqué une conférence des présidents, le 24 avril 1999 pour:

Présenter Frédéric Roth. proposé comme nouveau membre du comité, responsable du secteur
Formation.

Informer au sujet d'un concept de fe ion des cl
Tnformer au sujet de l'organisation d'un Festival de Tchoukball en I'an 2000.

Annoncer les demandes d'admission & la FSTB des groupes de Tchoukball de Sion Culture
Physique et La Coccinelle - Chamoson.

..

Secteur ion - Muricl Sommer-Vorpe (démissi )

Le secteur formation a enregistré des mutations. Muriel Sommer-Vorpe a démissionné pour des
motifs familiaux (2° enfant) et le comité saisit I'occasion pour la remercier encore une fois pour son
travail. A notre grand bonheur, M. Frédéric Roth, maitre d'éducation physique i la Chaux-de-
Fonds a accepté de reprendre ce secteur ¢t a déja propos¢ un concept de formation.

Le secteur a mis sur pied un certain nombre de il ions, avec la coll ion des
suivantes:
« Cours moniteur & théme:

le 3 octobre 1998 ¢n frangais - 10 Cours de per technique et

tactique au Valais 4 Sion par Patrick Erard et Torsten Redies.
« Animation de cours dans la branche Polysport de Jeunesse & Sport:
~ le 1 juillet 1998 (cours moniteurs 2) en allemand - 20 participants - Animateur: Torsten
Redies
~ le 23 mars1998 (cours

3) - 18 partici - - Torsten Redies

Le secteur formation a pris les dispositions pour ¢laborer diverses publications:

Article paru dans la revue Macolin (frangais et allemand n°7/98; italien n°10/98). Cet article
déerit le cours de Tchoukball donné @ J&S - Auteurs Torsten Redies et Barbara Magerli (J&S).
Suivi de I'¢ ion du manuel de T donné par Daniel hbeck et Carole
Greber, qui seront également les éditeurs du livre a paraitre. Cet ouvrage mobilise plusicurs
auteurs dont Michel Favre, Frédénc Roth, Mme Barbara Magerli (J+S), Torsten Redies, Jean-
Marc Boém, Roger Dettling et les éditeurs.

Concept de formation.

Frédeéric Roth a présenté le nouveau concept de formation lors de la conférence des présidents du
24 avril 1999. Suite 4 un accueil favorable, il poursuit son travail en vue de définir précisément les
exigences et la matiére 4 transmettre pour les différents niveaux de formation prévus

+ Leréglement

Par Vintermédiaire d'une commission agréée par les clubs, le réglement du championnar 1998-1999
4 1€ revu en prolondeur de telle sorte qu'il soit cohérent er applicable dans tous les cas. La
commission du réglement peut ére complimentée pour le travail accompli. Elle était composée du
responsable de arhitruge, de Sylvic Jeanbourquin du TBC Uni Neuchdtel et de Catherine Bemney du
TBC Lausanne.

Le championnat 1998-1999

+ Laphase de qualification

La phase de qualification du championnat 1998-1999 nc s'cst faite qu'avee unc seule poule et un
seul tour. Ceci est principalement di au manque d’équipes nous contraignant de faire jouer toutes
les équipes dans la méme ct unique poule. A défaut de faire jover chaque équipe en match
aller/retour, ce qui aursil imposé un match de championnat toutes les trois semaines, (Iécnsnon aéré

Arbitrage (R

Qu'aAvOIr passé uves

Secteur € - : vacant

Le secteur est sans responsable, depuis que Robert Flatt a demandé d'tre relevé de ses fonctions
pour des raisons de surcharge de travail. Ceest ici I'occasion, pour le président et les autres membres
du comité, de le remercier pour son travail, en particulier durant la phase transitoire de 1996-1997
ot il a contribué 2 la mise en place des nouvelles structures de la FSTB.

Les activités de communications se sont poursuivies malgré tout.

Secrétariat général (Laurence Gaudenzi):
Le Stariat général a inistré la de la FSTB et assur€ la diffusion du matériel
de promotion commandé. Le secrétariat a ainsi envoyé:

~ 24 cusselles vidéos commandées,
~ 49 brochures commandées (dont 5 pour le besoin des clubs affilics.),
~ Divers documents (exercices de Tchoukball, livres) sur demande.

La statistique de la diffusion du matéricl st la suivante:

[ | Suisse romande | Suisse .ulemundc| Suisse italienne |

[ Brochures | s | | |

[Vidéos | 20 | 4 | - L - |
"o sonl pas compiées 165 brochures TIvoyecs ave une Vido

Par rapport & 'année dernitre, il y a un net recul des ventes de matériel. Ces supports sont en effet
destinés A fuire connaitre le I'choukball el s'adresse 3 un public qui découvee le sport. Par
conséquent, la diffusion du maléricl dépend des efforts de promotion et notamment des
démonstrations et autres cours organisés. Ces derniers éraient plutdt faibles en 1998 et seul le club
de Genéve a réussi 4 développer un intérét pour notre sport (demande du canton de Gendve: 14
vidéos et S brochures).

‘Tchoukball diffusione italiana a tru ion en italien et
anglais. Les droits lui ont été octroy

général

uit, & ses propres frais, la brochure dans une v
contre remise d'un lot de brochures disponibles su scerétariat

Mémento:

— Le mémento est édité deux fois par année. Son bul cst de servir de souree de renseignements Lant
pour les membres de la FSTB, que pour les personnes externes cherchant des informations sur la
fédération, La dernidre Edition a paru au début 1999. Le mémento pour le deuxiéme semestre
1999 est en préparation

— Tl est distribué aux clubs membres de la FSTB ct I'envoi se fuit aux présidents des clubs.

— Le mémento est égall envoyé aux du T dans les autres pays
européens.

Internet:
~ un site, administré pur le club de Luusunne, existe sous adresse
http:/icavwww.epfl.ch/tchouk
Cessite oflrL des informations de base sur le Tchoukhall en diverses langues.
— Le comité de la FSTB mavaille 2 la misc en place d'un sile propre a la fédération.

Olivier

Activités 1998
Le cours de base 1 en allemand prévu pour le 10 mai 1998 a di étre annulé en raison du manque de
participants.

Lors de la finale du championnat 1997-1998, 11 arbitres de championnat et 10 arbitres de tournoi
ont pu étre nommés. Les conditions

ent: avoir suivi cours de base | et 2 de 1996 et 1997, ainsi
ipal lors de tournois.

s les visi effectués

Sus

Activités 1999
Suite & la démission du responsable (que le comité remercie pour son travail), il est nécessaire de
wouver de nouvelles personnes désircuscs de sengager dans Iurbitrage. Les aspects les plus

de ne faire gi'un scul tour, Ceci a cu pour de faire un
“léger’, chose qui a €1¢ plus ou moins appr uivant les équipes et leurs ambitions. Un
chumpionnat “au rabais’ 0'éaat bien évidemment pas le but de la FSTB, nous espérons pouvoir
offiir un programme plus Stoffé la saison prochuine, ceei ne dépendant que du nombre d'dquipes
nserites.

¢ Tafinale
L finale aura licu le samedi 29 mai 1999 & la sulle du Platy de Villa r-Gline. Nous tenons par
avance & remercier le Club organisateur qui est celte année Fribourg. Un programme détaillé
parviendra au cours du mois d*avril

+ Les comptes
Comme le veut le réglement du championnal, ce demicr doit élre autofinancé. Une linance
d'inscription de CHF 80 par équipe inscrite a é1é demandée. Le détail des comptes est disponible
auprés du respansable des finunces de la F

Le championnat 1999-2000 :

o Ieréglement
Unc consultation auprés de rous les chubs a été faite au cours du mois de [vrier 1999 pour connaitre
les points gui demandaient 3 tre modifids. Une seule réponse accompugnée de quelques remarques
1 éé transmise. Compre tenn des objectifs de lu FSTB ainsi que des propositions émanant des clubs,
le reglement du championnat 1999-2000 ne subiru que des modilications de détail, ne remeltant pas
en cause la formule actuelle du championnat.

* Le début du championnat et sa formule

1t est prévu clore les inscriptions pour ke championuat 1999-2000 au 15 juillet 1999, alin d"avoir
sullisumment de temps pour mettre au point son déroulement. En effet, le nombre de poules et de
matchs dépendra grandement du nomhre d'équipes inscrites. Les dquipes recevront les instruetions
hir quant & leur engagement

tous ensemble. Toute joueuse ou joueur était le bienven
oceasion de parfaire sa condition physique, technique et tactique, dans une orientation de jeu 9.

entre autres, a aborder au cours des prochains mois sont:

* Continuer’le travail de formation entrepris ces derniéres années
* Participer activement aux diverses réflexions actuelles sur l'arbitrage et sur certaines régles du

jeu

« Développer une réflexion et un concepl d'intégration de l'arbitrage duns le Festival international

Sélections nationales (Responsable: Michel Favre)

Fntrainements interclubs

La FSTB avait décidé de p ivre les g et si possible des équipes de
sélection. Comme il n'y avait pas assez de joueurs pour constituer 3 équipes (1 sélection masculine,
1 féminine et une €quipe interclubs) et qu'il 'y avait pas d'échéance précise en vue, nous avons joué

Stait motivé. C'est toujours une

Entre juillet 98 et mars 99, 7 entrainements se sont déroulés avec une participation variant de 10 3
16 personnes. Il faut noter une motivation certaine ¢t un intérét particulier de la part de tous les
participants et participantes. Une preuve de plus en est le nombre de personnes qui se sont excusées
de ne po
Le6 (&
deentre clles provenant d'équipes italiennes.

r participer.
r, un entrainement pour tous a été mis sur pied et 50 personnes y ont pris part, la plupart

Tl est nécessaire de remercier Marco Salvi et Torsten Redies qui ont donné ces entrainements.

Activités & venir
Les deux prochains entrainements sont agendés au Mail a Neuchdtel & chaque fois de 14:00 & 17:00.

o ires cn temps voulu. Toutefois, elles peuvent dores o Les dates sont le 8 ma et le 12 juin 1999,
futur.
* Le budget Le secteur des séleeti ionales sera bien évid fortement engagé en vue du Festival
= o 2 PO s i ional de T cball 2000. 11 est cep encore un peu (oL de Luire des plans trés préc
Le championnat étant une act autvfinancée, une [inance d’inscription sera demandée
P = 2 P e, propos des prochaines activités.
conformément au réglement. Le montant de celte finunce sera déterminée lorsque les résultats
linancicrs du championnat er cours seront connus. BUDCIET 199
PROGRAMME D'ACTIVITES - 1999
Pour l'avenir, le comilé de la FSTB souhaite p ses efforts de du Revenus Dépenses
en Suisse et dans les régions [rontali¢res. L'idée est de s'appuyer sur l'engouement que générera lu Cotisations 800.—- Cotisation FITB
mise sur pied du Festival de Tehoukball prévu en 2000, Par conséquent, les objectifs stratégiques. Frais administratifs
sont toujours et encare les suivants: R
o Améliorer les outils de promation du Tehoukball (support didactigue, manifestations, etc.) " 4 5 ? Assurance RC :
o Ttensifier les collaborations avee d'autres iustitutons sportives suisses ef allcindre un Vente de matéricl de promotion 1200 | 1'000.—  Achat de matériel de promotion
reconnaissance officiclle duns lc monde du sport.
o Amdliorer les compélences des personaes qui soccupent du développement du Tchoukball Finances d'inscription 1'000.-- 1'500.--  Location de salles, organisation de
o Structurer les compélitions pour en faire une source de motivation dans le cadre du cours
développement du Tehoukball. Recettes de manifestations 800.-- 500.--  Achat de matéricl de jeu
et e ol . . B Intéréts 400.-- 150.--  Impdts anticipés
our F'année & venir, le comilé de Ja FSTB propose de mettre en oeuvre les projets suivaats: 500 Modification du sigle de la FSTB
Organisation du Festival international de Tchoukball de I'an 2000, e s;e‘;’ ’,”7 dun "l‘"’ Ll ’;‘“ .
« Préparation des sélections nationales en vue du lournoi des équipes nationales inelu dans le = Materiel pour.dossier:de presse
Feslival 2000. :
Révision du sigle de la FSTB - objectifs compréhension dans toutes les langues nationales. Besoin de fi 2390.-
Edition d'un manuel dentrail en frangais (& en allemand). 6'390.-

Amélioration du site Tnternet, respectivement création d'un site Internet de la FSTB.
Eluboration d'un dossier de presse, respecti d'un dossier de pré: ion du Tchoukball
pour des démonstrations.

Le comit€ poursuit organisation de ia FSTB en vue de metere on place une structure durdle:

Dé: ion d'un(e) de i
Désignation dun(e) responsable de lurbitage.
Définition et introduction de réglements pour la formation des arbitces et des moniteurs.
Achivement du concept de formation des moniteurs avec contenu des modules.

Constitution dune équipe de formateurs et d'animateurs capubles de présenter le Tchoukball.

alapresse.

e e s e

T.e camité mainticnt les activités qui ont fait leurs preuves et qui contribuent 3 améliorer e niveau
de jeu:

o Champicnnat.
e« Cours moniteur - un cours prévu le 25 seplembre 1999 & La Chaux-de-Fonds.

o Entrainements inter-clubs (programue pour le 2e semestre 1999  dsfinir). 5

Le comité souhaile intensifier ses contacts avec d'uutres partenaires du monde du sport:

dune ét ationale)

« Edition d"

Projets avec besoin de financement particulier

n manuel de Tchoukball

Lédition nécessitera un capital de 20'000.— environ pour financer I'impression d'un premier
mage Cet argent est réuni par les éditeurs (Daniel Buschbeck et Carole Greber).

ival international d houkball de 'an 2000

Secteur é ion - Torsten Redies

Te président a ussumé sa fonction de direction des séances du comiré et de la conférence des
présidents du 24 avril 1999. Il u cnlretenu des contacts avec les clubs membres el les groupements
sportifs non-membres de la FSTB:

» Appui au développement du Tchoukball en [talie.

o Contacts avee les groupements de Tchoukball du Valais (examen des conditions d
éventuelle affi

« Diffusion des invitations pour les tournois de Paris, du Havre en France et de Tradate en Italie.

Tareprésentation de la FSTB A [étranger a permis de rencontrer diverses personn

Echange d'adresses avec les autres fédérations (Taiwan, Angleterre)

Séance de coordinarion avec la FITB lc 18 octobre 1998, concernant lhﬂmolog:mon etla
dilfusion des cadres de Tchoukhall et I isation d'une il en
(Présence également de Denis Neukomnm ct de Alain Vorpe)

< DerHoR programme de discussion en vue dune séance de coordination avee ks
fédérations asiatiques qui wura lieu & occasion d'un voyage 3 Taiwan au mois d'aodit 1999

Pour I'ieure, aucune Assemblée de la FITB n'est convoquée, mais elle est prévue dans le cadre du
Festival de Tchoukball qui devrait avoir licu en 2000.

Secteur Jeu - Denis Neukomm

1l s'agit bien évidemment en premicr liew de remercier les divers responsahles pour leur action et
leur engagement tout au long de I'unnée. Sans ces personnes une trés grande partie des prestations
que la FSTB offre ne pourrait purcment et simplement pas exister.

L'année 1998-1999 a été unc annde que I'on pourrait qualifier de consolidation et de transition.
Consolidation, parce que ¢'était 'oceasion de conunencer une année sans devoir mettee en place de
nouvelles structures, de pouvoir done fonctionner plutdL que d'organiser et de transition parce que
cette année intervient aussi juste avant une année qui est trés prometicuse, - la FSTB organise un
Festival internutional de Tchoukball en 2000 -, et par-Ta méme trés exigeante. Le seeteur jeu sera
engagé fortement, notamment les sélections nationales et larbitrage, dans l'organisution et la
réalisation du festival.

Mais bouclons tout d'abord l'année passée.

Tes événcments les plus marquants de 'année 1998-1999 vous sont retrac

és ci-dessous

Championnat (Responsable: Alexandre Peiry)

Le championnat 1997-1998 et sa finale
Le championnat 97-98 s'est déroulé en deux tours qualificatifs suiv
cu Tiew Ic 21 juin 1998 au Collége du Mail de Neuchalel et a &I organi
fenans A remereicr pour son engugement et sa disponibilité,

d'une finale. Cette derniére &
par U L gue nous

La finale du championnar 97-98 a ét¢ unc réussite au point de vue sportif et répond 2 une attente
réclle. Le niveau du jev a éé nettement plus €levé que lors d’un tournoi ‘sport pour tous™ et
Pengagement des joueurs  lu hautcur.

Secteur finances et logistique - Alain Yorpe

Le cait
promotion nécessaire. Il a également donné le mundat pour la réal
ESTB.

ier a lenu les comptes de la FSTIS (cf. poine suivant) et siest chargé dacheter ke matéricl de
ion d'an nouvean logo pour la

E

998

IPTES DET

Compte de fonctionnement (1.1, au 31.12.9%)

Dépenses
200.--  Colisution FITB
22930 Frais administratits
23420 Assurance RC
310~ lmprimés et mémento
1'184.45  Achat de matériel de promotion

Revenus

828.-

Cotisations

Vente de matériel de promorion

Décompte Championnat 1130.95  Location de salles
Recettes de munifestations
Intérits 183 45 146.60  Frais bancaires et impéts anticipés
Déficit net pour 1998 292.35
3735.50 735.50

Comunentaites:
~ Dans le posic colisations munquent les versements des clubs de Lausanne et de Zug.
Le poste recettes des manifestutions correspond aux MONtants pergus pour Fanimation de cours
J&S, ainsi que la recette de la démonstration clfectuce cn junvier 1998 & Delémont.
— Le poste Irais administratif comprend les frais du scerétariat, ainsi que les frais d'organisation de
I'Assemblée générale |
Le pustc location de salles comprend lensemble des loyers pour des salles de sport utilisées pour
Iorganisation de cours, les entrainements interclubs.
— Le décompte du championnat est le solde net du bénéfice de Ia finale, des inscriptions des clubs
moins les frais administraifs.
Le poste achar de matériel comprend Ja commande de casseles vidéo et lacyuisition d'écussons
brodés au sigle de la FSTB.

Fartne

“Vurinliun
Caisse 426640
ccp ¥959.05 -820.80
Banque 14965.20 +180.10
Compte Tapon - Equipes nationales £911.35 } +90.95
Transitoire compte Japon 400

28'522.48 28'230.10

Remarque:

Te mransitoire compte Japon correspond aux Lzais liés A Fentrainement des équipes nationales en
199?. qui seront erédités sur e CCPen 1999,

/Q Memento FSTB X

N..m—em

L'objectif est de permettre d la grande
famille du Tchoukball de se réunir pour:

;;
PN
+ Célébrer les 30 ans d'existence du Tchoukball |
* Se renconfrer dans des joutes sportives de tous niveaux,
|+ Prendre des décisions au niveau des institurions
| internationdles,
* Discuter de |'arbitrage et nommer des arbitres
| internationaux,
I- Echanger des expériences sur le plan de |'entrainement, de
la promotion du sport, de I'éthique sporive
« Transmettre du savoir aux autres e au grand public.
= Accroftre la notoriété et limage du Tchoukball.
Stimuler les énergies de promotion et de développement.

koall oui devrail se

w'er au Mois d'aod 2000 &

or nowvelle &

Gune les per

i
Fstivel doit

itations cux

Pour l'organisation du Festival, il faut compter un budget de 150°000.--. Cette
aura un financement propre distinct des comptes de la FSTB.

Commentaires:

— Les dépenses importantes prévues correspondent & un investissement en laveur du
développement du Tehoukball.

— Tous les postes mentionnés en Italique sont des projets pour lesquels il s'agira de faire un plan

financier particulier. L

Parc Ie besoin de fil

sera d'obtenir un maximum de financement externe.
délinit plutdt la marge de manceuvre dans laquelle le

bjecti

comité pourra oeuvrer. Il est couvert par le patrimoine de la FSTB.

® Contacts avec les antres {objectif:
= Conracrs avec J&S en vue dune reconnaissance ofl

ciclle.
* Contacts avee I'Association olympique suisse (AOS) et la Fédération Suisse de Gymnastique.

Le comité vous recommande d'accepter le programme d'activités et le budget tels qu'ils sont
présent(és.

* Soutien au développement du Tchoukball en Tralie.

s5e & la fin)

pert orachzirement.

iiber oas neus Aush

i
nren: dus sélsctions, cité ¥ .
fen. Aber der Vorsiar |

STBY sisht zur Ve

pramoticn) et

Suts [ skiine)

ten REDIES, P

leberer, js vous sou-
haite berme lecture.
Torsten RF

568



Numeéro 2 - Mai 1999

Numéro 2~ Mai 1999

Wbt ahea s Lo

i ‘,,w;“_jj

Exposition sur
“histoire du s
Tehouibell _ oS ras

at ur

éuines ncr

Prochains tournois / Angesagte Turniere
Turnier des TBC Frame Zug - Senntag 05.09.1999

Cours de formation des moniteurs (contenu & préciser) Samedi 25.09.

Teurnel du TBC Neuchatel Dimanche 10.10.

Tournoci 10e anniversaire du TBC Uni-Neuchatel Samedi-Dimanche 23/24.10

Tournoi du TBC Vel-de-Ruz - La Fontenelle - Cernier Samedi 24.04.

Tournei du TBC Genéve Dimanche 07.11.

Tournei du TBC La Chaux-de-Fonds Dimanche 14.11.

Turnier $t-Gallen - Wildenstein Sonntag 26.03.2000

- Championnat Suisse de Tchoukball 98-99

s

Tour préliminaire | joués | gagnés| nuls | perdus|forfaits| marqués|
Valde Ruz - Genéve 64: 55 coefficient 3 2 1 o]
Genove - Val de Ruz 50: 63 Val de Ruz 2 2 0 0 0| 127
Genéve 2| 0 0 2 (¢} 105
Fribourg - Neuchatel 38: 43 %
Neuchatel - Fribourg 41 : 46 * |Fribourg 2 1 0 1 0 84
* |Neuchétel 2 1 0| 1 0 84
Uni-Neuchétel - Lausanne 49 : 35|
L - Uni: 35 57 Uni-Neuchatel 2 2 0 0 0 1086
Lausanne 2 4] 0 2 0] 70
* =Tirage au sort
Classement final

Championnat Suisse de Tchoukball 98-99

1 Valde Ruz ) L\ § m y |SSE
2 Geneve : E TCHOUKBALL
3 Fribourg :
4 Neuchétel
St Cours moniteurs de Tchoukball
6 Lausanne
Lieu: Lo Chaux-de-Fonds (en principe}
Date: samedi 25 septembre 1999
31.05.99 JE/cp/99/08 Alexandre Peiry Horaire: 9h30 & 17h00
Buts du cours: Donner les bases pédagogiques suffisantes pour pouvcir donner des
enirainements & des enfants et des adultes. Perfectionner son niveau
technique. Donner de la matiére {exercices et jeux) pour animer des
séances d'entrainement.
Roger Dettlin
Fla%hsacker 6%\ Contenu: Théorie: Séie du moniteur. Médiation et apprentissage. Modes
CH-6330 Cham d'apprentissage
:(ie:ilzl?:lfz;fv?/iz:o(x)ﬁine ch TCHOUKBALL Prclique: Animation dune séance denirainement. Exercices prafiques
dans tous les domaines spécifiques au Tchoukbell {passes-tirs-réception-
iactique). Observation du jeu dans le but de l'améliorer.
Modifications possibles en fonction des personnes intéressées et de leurs
attentes spécifiques.
Age: deés 16 ans

TCHOUKBALL-Turnier in ZUG Finance dinscription: Membre diun club de la FSTB: adulte 20.-,

junior {jusqu'a 20 ans) et étudiant: 10.-
Non-membre d'un club de la FSTB: adulte 30.-, junior et éudiant: 15.-

Auch dieses Jahr findet in Zug ein Tunier statt. Im Unterschied zu den vorherge-

i i i i ; ; élai dinscription: 10 septembre 1999
henden Turnieren steht uns diesmal die Waldegghalle in Rotkreuz leider nicht zur Déloi dinscripfion: i e

Verfiigung. A renvoyer a: Frédéric ROTH, Retraite 4, 2300 La Chaux-de-Fonds, Ték./Fax 032/968.84.72
Nom Prénom

DATUM: SONNTAG 12. SEPTEMBER 1999 Adresse

Turnierort: Turnhalle Wiesenthal, Baar Donmicile ..... :

Spielzeit: 10.00 — 16.00 UHR L

Mannschaftsgrosse: 7 SpiclerInnen

Kosten: 30 Fr. pro Mannschaft (bitte am Turnier bezahlen) S e

AnmCIdungen bis 7. September an : (Si;iedifs personnels, atfentes par rapport G ca cours:

Anmeldetalon: Telefonisch: email: T

Andreas Kreit Andreas Kreit rdettling @swissonline.ch

Mostelbergstr. 9 041 8351251

6417 Sattel 569

Bis bald!

TCHOUKBALL-CLUB ZUG
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SOUTHERN REGION TCHOUK BALL ASSOCIATION SATURDAY
§ 27-29 = g
Sports Hall
| E 4939 2y 35
|2 8.00 . Southsea v Swiss
g 8.40 L KRS v Saints
- 9.20 M Southdowns v ARS
! 10.00 Y French v KRS
Www“ @@ﬂﬁ § { 11.00 M French v Cheltenham
S| 12,40 il  prenchn a4z v Swiss 2
5 12.20 M KRS v Saints
g 1,00 X French v Saints
= 2.00 L KRS v French B
§ 2.40 M Saints v Cheltenham
1 3.20 L Cheltenham v French A
§| o0 G menn v swies
i

i Sym
| 8.00 u Saints v French
8.40 Swi, Cheltenham ~ }
9.20 M Southsea v Cheltenham
| 104 S —_Swiss 4
‘[ 10. L French A v French B
/ 112.20 L KRS v Cheltenham
12,00 L Saints v French B
12.40 Southsea v Southdowng

3.0

Tchoukball
Association of

Great Britain
Handbook

A SPORT FOR ALL
5 Editon

0 M Southdowns v French

o] Friendly:
St Luke's French A &
Girls B B [Mixed]

BRITISH
TCHOUK-BALL
ASSOCIATION

THE INTERNATIONAL FEDERATION OF PHYSICAL EDUCATION

2,
%,

A gy,

FEDEhATlON INTERNATIONALE DE TCHOUK-BALL (F.I.T.B.)
and
BRITISH TCHOUK-BALL ASSOCIATION (B.T-B.A)

The Tchouk-ball Referees’ Code
This refereeing code gives the internationsl rules, They 2im to sefeguard the spirit
of the game; e, 1o exclude any clement of aggression ing teams. These
fules make provision for international matchcs and national championships. They
can be modified for junior championships and for Tchouk-ball played purcly as 3
game, as long as this is done without detracting from the spirit of the game,

The Tchouk-ball Referee
The refcree is the person appointed by the F.LT.B. and B.T-B.A. to be responsible

for enforcing the rules of the game during matches organised under their acgis, Above
all, he must take the spirit of the game into account and apply the rules with firmness
and clarity. The title of eferee is conferred by the competent authority after an
examination in which tests arc sct by the I.LT,B. and/or the B.T-B.A.
Four Grades : County Referee.

Regions) Referee.

National Refecee.

International Referec.
The title of County Referce is conferred by the County Committee of the B.T-B.A.
The title of Regional Referce is conferred by the Regional Committee of the B.T-B.A.
The title of National Referce is conferred by the National Commitee of the B.T-B.A.
The title of International Referee is confecred by the International Federation.

The Role of the Referee
Before the start of play, he checks :—
— the playing aren, including markings.
— the frame rebound net, cnwrirg that it conforms to the standurds
set by the F.1.T. BT-BA.
- the licences of the participants (in countries where this is applicable.)
-~ that the match sheet is correct.
— the turn out of the players.
During the match :—
— he enforces the sules of the game.
After the match i—
~— he compleies the maich sheet and shows learly on t the sl o the
l

, andor t!

ma

— he caters on the match sheet the names of the players sent off for three

— deliberste offences.

— he draws up & report if @ player has been disqualified for a serious offence
(insulting language, blow, etc;) This s seat to the appropriate regional,
national or internationsl suthority.

Clathing
"The referee’s dress consists of grey trousers, grey sports shirt and grey track suit
top, plus sports shoes.

RULE 1

The Playing Arca

11 One-way Tchouk-ball :
he playing area is square, messuring 15—20 metres by 15—20 metres. A

ficld of play measuring 20 metres X 20 metres is obligatory for nstional and

international games.

5

TCHOUKBALL:
FIEP THULIN
PRIZE WINNING
GAME

SUNDAY

Sports Hall

SOUTHERN REGION

We would 1ike to wolcome you o our fivet Buropean
fnvitation Club Tournament and thank you for yous
support.,

We algo give grateful thanks to Herbert K Drew
8 tenham _Swiss W i el g
8,40 L Sainta v French A has made the event possible.
9.20 M Southdowns v Cheltenham
10.00 L French B v Cheltenham Gueats of Honour
10.40 M Saints v Southdowns The Lord and Lady Nayoress of Poriswouth
v Horbest §i Drew - Nanaging Director of the Sponsor

11.20 tn Al Swiss French
12.00 M Southsea French

=

Nichael Payre - GCemezal Secvetary of tho World

T84 :
Eritich Olympic Commibtee Member

<

12.00 ___Swiss v Southdowns
1.00 Friendly:

St Luke's
Girls B

- Mens
Ladies
~ Youth (U-14)

o
t

1.00 Ladies Final Son Andrews -
P Nicholson - Wead of Leisure Services
2.00 Mens Final T Thanpeon — West of Local Sparts Council
B Scales - Head of FPhyaical Education
fortsaouth Polytechaic
W R H Benzie - Heagmaster of S5t luke's School
EE M Foley =~ Managing Disector of Hampahire
Neldcoptors
‘! 8.00 M Saints v Southsea e o PR T e )
ace the return of the British Tchouk-! can
8.0 [T} kms v Swiss. from the Worla Championships in Taivan where they
9.20 M KRS v French finished a creditable fourth, the locsl Southern
Region has an a 3
10.00 L KRS v French A of the game Prior to the World Championshipe
10.40 M KRS v Cheltenham only two teams existed in this area, however therc
are now six mene' and two ladies' teams and @
11.20 L , Saints v Cheltenham comprehensive programme within the local achools

and colleges.

Nerbert K Drew & Son Ltd 15 very plessed and
delighted to be associated ‘with this Tchoukball

French Youth g{eehted f

[Mixed]

Tchoukball is a new and growing sport in this

country and we feel that the keeness and enthusiasm

anown by the players deserve support.

Necbert M Drew & Son Ltd 18 a long established,
nighly reputaule medium pized construction company,
based in the anall Hampuhire towa of New Xilton.
We are currently operating in Coenwall, Devon,
Dorget, Wilts, Haspehire and the Isle of Wight
and ape Eherefore well placed to pravide a highly
profesnional construction service.

TCHOUK-BALL
An International Sport for All
ooy Sotmwin o

JOHN ANDREWS

Historical Background
For many years Dr. Hermann Brandt, an eminent Swiss Biologist from
Geneva, snfd.md and experimented with the practical application of scientific
knowledge in the sphere of physical activitics. As early as 1928 he formed in
jon de G i

within the
Sportif® which through his perseverance was firstly extended to the Canton of
Geneva and finally to the whole of the country, Furthermore he introduced
the game of Volleyball and Basketball for women into Switzerland. In
France in 1938 he was awarded the title of Advisory Member of Honour of
the “Socicte Francaise de Cinesiologie’
1960, the French Government made him ‘Officer du Merite Sportif” .2
His studics and experiments led to the publication of a book entitled, From
Physical Education to Sport through Biology.* The formal conclusion of his
v\w_k was that sporting activities can only satisfactorily be justificd through
their _educnlonll potential. Starting from this point Dr. Brandt presented
A Scientific Criticism of Team Games as his entry for the Ist Intcrnational
Ulcnrx Concoum. on the Theory of Physical Education, organised by the

» the ‘Controle Medico-

in recognition of his services, and in

1.2 Two-way Tehouk-Ball :
The playing area is rectanguler, 30 metres—40 metees long, and 15 metres—
20 metres wide. For national and internationl matches it must be 40 metees x
20 metres.

13 The longer sides are called touch lines, and the shoeter sides base lines.

1.4 The forbidden zone around the rebound net is delimited by a line 5 centimetres
thick forming @ semi-circle of radius 3 metres.

15 In the middle of the diameger of this forbidden zone stands the rcbound net
itself. It is 90 centimetres in diemeter and it must conform to the standard
Ioid down by the F.I.T.B, (see Rule 10), andfor the B.TB.A.

1.6 All lines are parcs of the arca which they mark off. They must be easily visible,
and measure 5—6 centimetzes in width,

RULE 2

The Rall

The ball should be inflatable and made of leather. It should be round in shape.

22 The ball must measure 56—60 centimetres (22—23-6 inches) in circumference,
and weigh 400—475 geams (approx. under 1 lb.)

23 Before the match, each team must produce s ball conforming to these regulstions.
The referee chooses the match ball.

24 During the match, the ball must not be changed except in case of necessity.

RULE 3

The Players

31 A team for One-way Tchouk-ball is made up of nine players, six of whom at
the most may be on the court, The other three are substitutes,
TFor Two-way Tchouk-ball, a team is made up of twelve players, of whom nine
are players and three are substifutes.

32 At least four players of each tcam must be present at the beginning of the

. The reams can be completed during play. The match is stopped if the

number of players in one team drops below three.

33 Dlayers sent off for three deliberate offences may be replaced. Players sent off
for & scrious offence may not be replaced.

34  Substitutes may only be brought on aftcr a point has been scored.

3.5 lrregular changeover of players is penalised by a free throw from 3 metres,
The player chooses his own position on the semi-circle,

3.6 Dlayers must be dressed uniformly and wear a number measuring 20 5q.

‘centimetres on their backs.

Players should wear light sports shoes without studs. On grass, shoes with

rubber ridged soles are authorised wear,

RULE ¢

The Length of the Match

41 Before the match, the referee tosses & coin in the presence of the two team
Captains. The winner begins the play from the baselinc oppositc the one where
the rebound frame is in the case of One-way Tchouk-ball, and at the side of the
rebound net of his choice in the case of Two-way Tchouk-ball.

42  The length of the match is three 15 minute periods for male juniors and seniors;
three 10 minute periods for younger male age groups and for female juniors
and seniors; and three 7 minute periods for younger girls, with a rest of 5 minutes
‘between cach period.

el
b

RULE 5
Ball Handling
5.1 Permitted Moves : A Player ma%l 2 K
(a) — carch, throv, hit and fmpel the ball in any way with hands, fists, head
trunk.

3

Physique, with “The Thulin Prize"” for

d
the winner. On August 16th, 1970, he was presented with this famous world
prize at the (:'nlv:nily of Lisbon. The practical expression of his ideas, arising
out of his critical study of existing games, is Tchouk-ball, a new team game
gomh!nlng elements of Basque Pelota and Hand-ball to create a game which
is designed to meet the needs of physical educationists, and which is primarily
non-aggressive whilst retaining i

Following a sudden illness and a period of ill-health through which he
worked to ensure the future of his game, Dr. Brandt died in November, 1972,
but he could already see something of his high hopes becoming reality. The
first national Tchouk-ball Association was formed in France on February 27th,
197!:, at M}mdolshcim, Bas-Rhin, closely followed by a Swiss Association on
April }Elh in the same year, Finally an International Tchouk-ball Federation
<came into being on June 5th, 1971 at Gunzgen in Switzerland,

'!1:: first international match, organised by the Swiss Federation under the
acgis of the Federation Internationale de Tchouk-ball (F.LT.B.), took place
on October 31st at Geneva, In this match the Swiss met the French and
victory went to France by 53 points to 49. On that day the game of Tchouk-ball
came of age.

an atmosphere of healthy competition.

3

(b) — make three contacts of the feer with the ground. (Receiving the ball
with two feet on the ground counts as § coniact ).
(<)~ bold the ball for up to three seconds.
(d) — pass the hall fram one hand 10 the other, even if contact is Jost in berween
(¢) — play whilst kneeling or lying on the ground.
Faults A Ployer may not :
(2) — dribble with the ball on the ground or in the sir. (Failure to catch, which
is ot a dribble in the air is allowed.)
(b) — play the ball with feet or legs.
(c) — make more than Three passcs,
(d) - step outside the lines of the ficld of play whilst holding the ball.
¥ — throw the ball intentionally at an opponent,
{f) — drop the hall sfcer receiving s pass.
(g) — take a pass belonging to the opposing team.
(K} — catch a rebound from a throw by his own zeam
(i) — hinder an opponent in any way while the latter has the ball (whether he
e passing the ball, shooting, catching or moving with it).
Al faulis are penalised. Posscssion is given o the nor-offen Team,
identa] offence will be penalised by ; & deliberate offence will
be noted on the match sheet, and aftee 4 third such offence, the playes will be
completely disqualified from the game.
flence against section 5.2, ()—() will be peaalised by a free throw at the
place where it vras committed. There must be at least one pass before the ball
is thrown at the net.

RULE 6

FORBIDDEN ZONE
6.1 The ball must ot tonch the out-of-play ‘forbidden zone' in front of the rebound

9

net.
62 Players holding the ball may not come into contact with this ‘forbidden zone".
(Award: A fres throw on the 3 metre circle at the place nearest where the

offence was commitied.)

RULE 7

SCORING POINTS

7. A point is awarded to the team in possession when'its shot, on being returned by

 rcbound net, is not caught by the opposing side. Play is then restarted
by the team having lost che point,

7.2 A point is awarded 1o the opposing ream when the ball bounces back into the
Torbidden zone or a Shotat the net hits this area.

7.3 A point is awarded to the opposing side when the team in possession’s shot
misses the rebound net.

74 A point is uwarded to the oppusing team, when the team in possession rebounds
the ball to fall outside the boundary lines of the playing arca.

7.5 A point js awarded to the opposing 1eam when @ pluyer shoots at the net, and
the ball bounces back 10 him.

NOTE .

(8) Whea a player shoots and the ball rebounds onto or is caugh by enc af his
own tcam mates, this offence is penalised by giving a free throw 10 the opposing
team from the place where it occurred. (Rulc 5.2 (h) ),

(8)  Whena player shoots st the net and the ball touches or is caught in the forbidden
70ne by a member of the opposing side, this offence is penalised by & free throw
on the 3 metre circle nearést the spor Where it oocurred. (Rule 6.2),

RULE §

RESTARTING PLAY

B Aftce a point has been scored, play is rescarted on the base-line facing the

bound net in One-way game; and near @ rebound met in the Two-way

> 4

Basic Principles and Advantages of Tehouk-ball

International development has continued and the game has been received
with interest in countries as widely apart as Australia and
Federation Internationale d’Education Physique has played a great part in
spreading knowledge of the game,

exico. The

Introducing
TCHOUK -BALL

potential

This game s based on @ deal; to reali

ise th i
in sport for the greatest number of individuals. Thus Tchouk-ball is conceived
to be played as a school activity, as a family game, as a lcisure time relaxation,
and also a5 a competitive sport,

Its major advantages include @

__ that it is primarily a non-aggressive game, designed to allow enjoyablc
matches as much between individuals s between nations.

— that the rules obligc players to respect their opponents, who cannot be
prevented from playing by man-to-msn covering and tackling which so
often nowadays involves, or results in real aggression, (In eny case it is
felt that this form of play demands relatively littlc intclligence and is
often used to compensate for, or cover up technical inferiority.) By
comparison, whilst allowing an opponcnt freedom of play, allowing him
to move, pass or throw at the frame without hindrance, the Tchouk-ball
player must seck to anticipate the actions and reactions of his opponcnts
es well as his ing his own itics to pass
and shoot. As play develops, movements and thought become morc
complex and the educational potential of the game is increased.

— that Tchouk-ball avoids the tense competitiveness which afflicts many of
our national team games at present. The game allows each player to
express himself within his own physical and intellectual capabilitics, and
players of different capabilities can play together without & weaker (o
even hendicapped) player being played out of, o left out of the game.

—— that the dimensions of the playing arca can be varied to obtain different
physiological effects, and also to cnsure the effective organisation of
teaching. In cases where space is limited, the game makes a high density
usc of the space available.

— that, s the ball should not touch the ground, the game ¢aa be played on
virtually any reasonably smooth surface; from the gymnasium or sports
hall floor to the beach, and including grass, tarmac or beaten carth
surfaces,

— finally, that as the rules are simple and can be understood and assimilated
rapidly without difficulty — they are accessible to cveryone.

s

e The ball may be thcown in with one hand or two, with

one or twa feet on the ground.

RULE 9
CONDUCT TOWARDS AN OPPONENT
member of the opposing team must ot be hindered when he is passing ¢he ball,
shaoting at the net, oF catching 4 ball on its retuen from the rebound nt
Stending still i permitted on any part of the court. A player is considered stationery
\hen Bothy fect remein on the sume spot 2nd his body and arms aze not mosing in
any direction.

RULE 10
THE REROUND NET ]
“The rebound net consists of & frame measuring 100 centimetres disgonally with a
mesh measuring 4 centimetes in diameter.
‘Al frames vsed for official games must be approved by the BT-B.A, and E.LT.B,
At peesent, only frames made by the La Sacicte Tehouk-ball Diffusion, Geneve,
are officially recognised.
e i €0 the other afer th
-way Tchouk-ball, play must move from one fet fo the other affer three
T e & Jrac thiow, however, previous shots towards this total arc
discounted. (Starc the counc from zeco again).

MICHEL FAVRE, g e ¢
Tresident of the Commission Techaique ct Sportive, F.LT.B.

Two-Way Tchoukball
P o

SIDE LINE

-

15-20m

GASE LINE

Vote : These dimensions are for official matchcs and arc only recommended

ol mcnual play. One of the features of the game in both its cducational

‘and recreational uses is the freedom to vary the external dimensions of

tho field of play to suit the terrain, the number of players and the
degree of excrtion possible and desired.



Faderation internationale de Tchoukball (FITEB)

Fws Herri Saiams 14
CH- 2053 CERNIER, Suisse
Tal ;0047 32852 1301

Sigge socuai_ Tresarer:

Ghanes Teonaent
Secromire Gémére! B

Micnet Fawre

Préswaent: wJenn T, Angrews, 18 Rue du Snancine Duret,
Assemblée du bureau divecteur FLT.B. e
Cernier, le 5 juin 1999 &1 et Fax : 0023) § 49 68 60 8¢

Présidence : Mr. John-C. Andrews, Président I.1T.B,
Présents: Mr Michel Favre, Secrétaire Général B.

Mr Charles Tschachili, Trésorier Général F.L
Ordredujour: 1)
2)

Correspondance i Brésil

des eadlres de Tehoukball (Brésil-Italie )
3) Pays sans Fedération nationale de Tchoukball
4) Festival du Tchoukball 2000 & Genéve

1) Correspondance du Bresil
— Suite 4 une demande du Brésil, il est déeid@ que la F1TR. ne pent pas intervenir ou
aider dans les relations avec des entreprises privées pour obtenir des aides financieres.
La seule chose que Fon peut faire, Clest une lettre da tation zux personnes engagdes
pour le développement. du Tehoukball dans lour région au pays,

Cette acerédilation, datée du 1 janvicr 1998, a 668 ectroyée pour une période de 2 ans,
avec mission de collaborer ensembles, & Messicurs Nelson Schavalla, Océlio Ferreira et
Julio Calégari, Ces accrédilations seronl renauveles par fe Président aprés
visionnement des activités en tant que moniteurs en janvier 2000 au Brésil.

— 11 faut rendre atterstifs ces persvnnes et en général toutes les personnes vendant du
matérie] ou des articles concernant le Tchoukball, {eadres, ballons, teeshirs ou autres
produits], qu'il est de faire une diffé ion netle entre
Faction iale de fabrication ou de vente atla p <lu jeu.

— Lutilisation ou la diffusion de documents, [lustrations, et pour a promotion et a
venle, ne peuvent dire (ailes que si lan cile los sources , Cela ne peut @tre fait que si
lauteur donne son autorisation, [lixen: » du mwdéle déposé pour le cadre de
fabrication suissel.

— Tl est absolument nécessaire gqu’ Océlo change Uentéte de lettre utiliste pour
correspendre.

1l n'est. pas autorisé 4 utiliser lenom de Iz ELTE., e nom du Président FLT B, et
indiquer san F-mail personnel dans Uentéte de sas leires, Ceos indications peuvent
figurer en bas de page ou aulrement @ lilee indieatif
== Lors dle sa visite au Drésil en janvier 2000, le Président John Andrews fera la mise au
point définitive ave les personnes concernées.

2)  Homologation des cadres de Tchoukball
= Il n'est pas exact que les cadres fabriqués et mis en vente actuellement au Brésil
soient homologués ou aient fait I'objet d'une licence accordée par la T, . ou son
Président.

Afin de ne pas freiner I diffusion du Tchoukball dens ec pays, la F.LT.B, autorise la

fabrication et la vente de cadres sous réserve de soumeltre dans les plus brefs délais un
mune cela est prescrit
pour la fabrication et Is vente des cadres de Tehoukball dans lows les pays.

Fn Italie, Jorge Maicr va présenier un eadre pour Phemologation, Un essai

commission sc raunira Je plus ¥ile que p :

Celte commission va etre complétée par une personns juridique. Michel Favre, Président

de la commission technique FLT.B. prend les contacls nécessaires,

Comme il sagit d'ure professionzelle, 1l faul Satendre 4 quelques b

sora fait ot la

finsnciers.

1) Festival 2000, 30 ans de Tchoukball

La préscntation cst faite par Daniel Buschbeck qui st mandaté par la I'S 1B, pour
anisation de celte manil
it & la recherche d'un titre accrocheur et diverses propositions sonl failes comme
["Sport Festival™-"Multisports” - "Féte du sporl” - lournoi, joutes, jeux mondizux, ete.)
Toutes les propositions sont les bienvenues.

L.c logo chaisi nous st présenté.

i

2) Différents contacts internationaux ont déja été pris.

a) Des invilalions seronl (ailes pour |e fournoi internationl. 11 est prévu des équipes :
Angleterre Masculine  Féminine
Suisse Masculine  Féminine
Tai Masculine K ine
Japon Masculine  Féminine
France Masculing

lalie Masculine

b) Towrnoi popslaire de Regions au de Clubs
Tehécoslovaquie Autriche
Allemagne Ital
Brésil Suisse

3) Différentes séances sont prévues

Alcliers - séminaires - conférences (éventuellement A Jaccard - Jubs

1) moniteurs, entraineurs, arbitres

2) Charte du Tchoukball

3) Développement, promotion, Mécdi

\B.

ée par le bureau exdauif de la F1T.B.

1 faut prévoir un emplacement avec une table ronde pour envizon 20 persortnes et de Iz

place pour des spectateurs,

5) Exposition 30 ans de Tchoukball

1l faudra réunir tout le matériel possible.

C. Andrews]

, et

6) Actions prévues
Une réunion de toules les personnes intéressées & aider dans 'arganisation sont
convoqudes pour le samedi 12 juin 2 Téte de Rang 18 hewsecs.

Un repas sera préparé pour tous les p s

7) Livre du Tchoukball

Un livee sur le Tchoukball est en prég
Les responsables, Daniel Busc
publication.

11 s'agit de faire Ihistorique du développement du Tehoukball depuis ses débuts ot
pendant les 30 premicres années de son existence.

Un chapitre concernera les réglos ot esprit de la charte, Une place importante sera
consacrée & 'enseignement, pour la formation des entraineurs, monileurs et arbitres,
Cel ouvrage devrait étre prét pour la fin de l'annd ot élre mis en vente avant Nog

Le Président I'.L'1.B. s'est déclaré d'accord d'écrire quelgues mots en préface et de
participer 4 la diffusion en informant les membres de ls FLEP, par lintermédiaire de s
journal officiel.

3)  Tayssans Fedérations Nationales
~ La demande du Club du Havre st axaminée
1l ne peut &tre question d'ume affiliation & I F.UTB. pour un Cluh
Un réglement intdricur en complEment des sialuts TUTH, devra dre mis au point pour
accréditer erlains clubs qui en font la demande afin de permeile dos conlacl ol par la
suite de créer ou recréer une Fédération nationale.
W la situation en Prance, i faudra ausst contacter le Club de Pards qui serait mis aur le
méme pied. Le Vice-président 1L T.E., Mr Joan-l ous nill, sera contact? afin de
savoir ez qu'il advient de la Fedération Francaise de 'lchoukball of au besain d'annoncer
sa dissolution afin de pernettre I création J'une nouvelle faderation.
Pour la B.LLB., la kR 1.8, n'exisle plus du fail quelic n'a pas respecté les statuts et
quelle ne paye plus ses cotisations depuis § gnnées
Une acaréditation peut étre donnée au Havre et & Pards pour unc représeniation a lo
FLT.B. de ces Clubs, leur donuant le dreit de participer aux assemblées FLTB. avec
droit de parole sans drait de vate.
Une cotization symbolique & s ELT.E. leur sera demandées d'un montant de Firs 20—
Pour d'autres Clubs de pays différents les mémes conditions leur seront proposées avec
une cotisation de CHI™ 30— sait Péquivalence de Ffrs 200--
Par exemple en [talie, Autriche, Brésil, el

4) Festival du Tchoukball 2000
- NOus avens fris connaissance du prafel alficiel de la Tadération Suisse de Tchoukball
dlorganiser ce festival 3 Genéve et que Cest Daniel Buschbeck qui esl habililé a prendre
toules les disposilions pour celle organisalion
1a F.LLB. prendea a sa charge l'organisation de Fassenlée Générale FLT.D. qui se
tiendra dans le cadre de ces manifestations.

aration.
Carole Greber Lravaillent & I'élaboration de cette

1l sera fail part des décisions pr zux delégues suisses el
convoqués pour ci mame jour & 15 heures au restaurant. "L GAUCI O 4 Cernier,
en vue de préparer I'Assemblée Générale FLTE 2000

A toutes les Fédération
membres de la T.LT.I.
qui tie sont pas & jour
de leurs cotisations

o
Secrétsire Général FLT.B.
Rue de la Jonchére 13 A
CI1 - 2208 Les Hauts-Geneveys
“Tél : 0327 853 38 81
E mail ; michel favrettswissonline.ch
Les Hauts-Geneveys, Ie 9 juin 1999

Cher Président,
Le Burcau Dirceleur de la F.LT.B. s'est réuni & Cernler le 5 juin, sous la Présidence de

M. John Andrews et nous vous laisons part des déeisions priscs an sujet des membres
de notre i i de

Nous devons tout d'abord vous rappeler Iarticle N° 11/7 : Sont membres de la F.LT.B.
les Fédérations nationales de Tehoukball alfilides et 3 jour de leurs cotisations,

Vu la défuillance de voLre Assoclation qui n'a pas payé les cotisations depuls plusleurs
années, il a été décidé de vous donner un délai jusquau 15 juillet 1989 pour
régulariser votre situation,

Nous aimerions pouvalr contlnuer le développement du Tehoukball dans volre pays
¢'est.]a ralson pour laquelle nous voyons la nécessité de cette lettre,

Nous attendons une réponse ou des explicatons sur lactivilé do volre Association

Jjusqu'a cette date limite.

Tout en vous remerciant par avance de faire le nécessaire, nous vous prions d'agréer,
Cher Prisldent, I'assurance de notre parfaite considération.

Le Seerétalre Géndral F.LT.B,

T
Michel Favre

Fue Her) Calame 14
CH. 2053 CERNIER, Suisse
Tél £ 0647 32855 79 01

Siege social Tresorier:
Secrénaire Gé i

s Fédérations qui n'ont pas payé leur cotisations

5) Pays sans Fédéralions nationales
President: John G Amrews. 10 s cu Charine Duret, i
F-85CCC POITIERS, France envoyée aux
Ta: et Fax: 0033) 1.1.B., los rendant

quielles ne sont pas en régle ave les statuts

A blde pré ire del blé
Cernier, le 5 juin 1999
Présidence : Mr. John-C, Andrews, Président I.LT.B.
Présents:  Mr Michel Favre, Secrétaire Général LT,
Mr Charles Tschachtli, Trésorier Général F.I.T.5.
Jorge Maier, Délégué ltalie et Coordinateur Amérique du sud
“Torsten Redies, Délégué Fedération Suisse de ‘Ichoukball
Daniel Busdibedk, Rusponsable organisation Festival 2000
Excusé : Robert Tlatt, Secrétaire Général Adjoint FLT.B,
Ocdre du jour: 1] Appel
2) Communications du Président
3) Remplacement éventuel du Secrétaire Général Adjoint
=5 p

Générale F.LT.B. 2000, F.LT.I. - Suisse - Italie

F.LT.B., avec un délai pour se mettre en ordre ou donner des renseignements sur leur
position avec comme dernier délai de réponse au 15 juillet 1999,

Dans les pays ot la I'édération esl inexistante ek également. ot il n'y a pas de Fédération
dos persormes peuvent 8lre acerédilées pour ass avelappement du Tehaukball et
représenter la LT R

Un parrainage pourra étre possible pour aider a la création de nouvelles Fedérations

Tl sera possible sous certaines conditions d'accepter un Club, si celui-i en fait la demande
comme représentant Ja F.LT.B..

Leur assujettissement sera réglé par un réglement intéricur en complément des statuts de
la FIT.B. Une cotisation pourra leur 8lee demandde o ils obtiendront le droil de
participer aux Assemblées Générales FLT.B. avec droit d'expression, sans droit de vote.
En Italie de méme qu'en Aulriche of en Tehécoslovaguie, il n'est act pas
question de créer des Fédéralions, mais certaines personnes pourraient dtre intéressi

Deux pays simeraient faire homologuer des cadzes de leur propee fabricatian sait I'ialie

Une collaboration est éablic avec Jorge Meier [[lalic] pour la fabricalion d'un cadre
conforme. Un cadre a &t& présenti et fera l'objel d'examens lars d'une prochaine

nt quils n'ont pas regu d'homologation officielle
as de licenae, mais quils ont la possibilité de faire parvenir un cadre a la
ian d'homologation de la F.LT.B. gui le controlera et qui le cas échéant pourra
le cadre de leur fabrication .

‘Tautefols pour ne pas ralentir le développement du Tehoukball dass leur pays ils
peuvent fabriguer ot vendre des cadres, (Ne pas utiliser le sigle de modéle déposé du
on Suisse, et ne pas indiquer licence F1T.B.)

é 2ble pour les aulres pays.

Lutilisation pour la promotion du Tchoukball de ma
illustrations, documents, el¢. peuvent étre employé:

ars tels que photos, sigles,
vec autorisation en mentionnant la

tion au Brésil le I'résident John Andrews est mandalé pour

ion des moniteurs, entraineurs et arbitres de Tchoukball
Tl est proposé d'arganiser un atelier & ce sujet Jors du Festival de Tchoukball 2000,

4 Itation de: fons de ' llos Gl
5)  Pays sans Fédérations nationales eesmolrules propatticas,
6] THomalogation des cadres de Tchoukball 6) ion des cadres de
7) Certification des i i et arbitres de '
8  Divers ot la Drisss
1) Appel
Voir liste des présences d-dessus
2)  Communications du Président séance de la Commission d'homologation.
Apris avoir s i la bienvenue aux pasticipants, le Président donng e sanee de Une letlre sera envoy é
la maladie de notre ami Ray-Minyg Fory de aiwan Il est hospitalisé actuellement el est dela BLT.B.
atteint d'une grave ma! Comm
L Président Lui Lrasanel iz sapidement 1os meillewrs vocux de récabli h I
3)  Remplacement éventuel du Secrétaire Général Adjoint
Torsten Redies nous signale que Robert Flatt est momentanément & I'élranger et quila
demissionné de boutes fonctions aupeds dela T de rravail cadre fabriqué par Tchaukball Diffus
profussionnel. Au vu de ses absences le pri propose de lui desander sa posilion Dans lattente d'homalogalion, cec o
au sujet de sa fonction de Secrérai nt k1B Selon sa réponse, il sera
R e de Tui Lrouver un remplay
4) Congultation des bédérations de 1choukball
& : suivic d ancas entre “onres Aot Taelr.
LT, - brance - Angleterre u |lavre en novembre 1990 et k L1,3, - Brésil - Argontine - Ceaatant Ia saterd
Taraguay & Foz du Tguagu o jaawicr 2000 el iy
Nous avans resu une lettse dn Chih du Flavre qui désire o ? ipE
Jeuncs du 26 au 28 novenbre 1399, Une copie de ce.le Lol 7 Certific
& cotre usse s o commuication aux cals de le
John Andrews se rendra & Taiwan en méme tes
suivants pourront faire Tobjet de discussios 8] Divers

4] Homologation des cacres
b) Organisation de Teurnois réyn

o Rgl
quelle touche Ies ?

) Modificat 2 du Tdiouklal
Un arelier de d: i dans le cadre cu "Festival de Tehoukball 2000
de Gendve

Tchoukball Club Neuchétel

7, 206 N, 80 E32123 03
S lied 7 AT 0

Sscaril: Coredta s, R
Freaidets: Moy <o, ot

Aux responssbles déquipes.

Maucnite! 163 ccicbre 1952

Le I’résident demande & Torsten Redies de participer au Comité FLT.B.en tant que
représentant de la Bedération Suisse jusqu'é I'Assemblée Genarale FLT.B, cn aodt 2000.
11 demande épalement & Danicl Buschbeck de participer également au Comilé F,
tant ¢’homme de liaison avec l'organisation du Festival 2000 jusqu'a I'A.G. F.1T.8,
Ces deux messieurs acceplent celle proposition,

Torsten Redies propose d'adopler un conlacl internet, une réservation est faite avec

appellation " Tchoukball@org *

Tournoi Neuchéatel 1999

Chérss Amies Tehoukeusas,
= forie Teraukeurs,

Neus vous mpuekons que notie tourrol sure e e dimanche 10 actobre prochain st veus
infeamong de e qui il

petit terrain 2X 15 min
grand terain 3 x 15 min

Pause Mitemp2 [Pause Mi-temp3
00:00)
[ ooos| _00:15[ — 0o:08] 00:15]  01:00)

Terrain B

LIEN
HORAIRE

03 920 {1ar msteh & 1SMD (i carrier malon), slon larring o jint 2

CANTINE

I Terrain A [
Equipe ;

Equipe2

Line cartine st 3 votre cispos*ian fanissens + o). Nows \wus appelens ol sel inlendil
98 plue-niqusr dene ' 2alls 96 gym.

TENUE Final 1 Terain C
Los somalis rores sontnordis dens s salk ds gy WMatch [Arbitre
Nous: naus rBjuisscns de vous (encotrer et vous. prisntans, chores Amiles. Tchoukeusee 4 A
e A kA, roe raloures saltsions, 3 5

6| 1240 __ 15:40/A3+B1__|A1+B3 |A2

TCHOUKSALL CLUA NEUCHATEL

SPORT

e

LE COURRIER [
MERCREDI 22 SEPTEMBRE 1999
,

Le tchoukball, un vrai sport qui

laisse de c6té la rage de vaincre

{3

TCHOUKBALL e Sport inventé par un médecin, le tchoukball ignore I’ «esprit de compéti-
tion» classique et exclut toute recherche de prestige, individuel ou collectif.

MARTIAL SCHNEUWLY

vec les alfaires de dopage
qui édatent chaque jour,
avec I'annonce de contrats
mirifiques qui se chiffrent
parfois en dizaines de millions de
francs, I'éthique sportive pronée par
Georges de Coubertin parait bien
€culée de nos jours. La recherche du
résultat a tout prix entraine des bles-
sures a répétition, des maladies
graves, et ce qui devrait étre une ac-
tivité saine s'est transformée en un
affrontement sans merdi.

Confronté tout au long de sa car-
ri¢re a de nombreux cas de blessures
inhérentes a cet «esprit de compéti-
tion» ou a des pratiques sportives
mal adaptées a la morphologic hu-
maine, le D* Hermann Brandt, spé-
cialiste genevois en médecine sporti-
ve, invente en 1970 un nouveau
concept de jeu, le tchoukball, qui ex-
clut toute recherche de prestige, qu'il
soit personnel ou collectif. Car, pour
ce pionnier de la médecine sportive:
«Le but des activités physiques hu-
maines n'est pas de faire des cham-
pions, mais de contribuer 3 I'édifica-
tlon d'une société harmonieuse.»

L'IMPORTANCE DU «BEAU JEU»
Jouer au tchoukball, mélange de
pelote basque, de handball et de vol-
leyball, est simple. Sur un terrain de
basket (2 équipes de 7 joueurs) ou de
handball (9 joueurs), deux cadres de
renvoi — sorte de trampolines incli-
nés de 50 degrés ~ sont installés aux
deux extrémités du terrain. Le but

suisse de tchoukball (FSTB), qui dis-  pen
putent un championnat national.

Le tchoukball, qui pn'wlie I3 «bau Jew», peut

étre un sport trés spectaculaire.

ent de ce spori en Angleterre,
Italie, France, Autriche, Tchéquie et
s au Brésil permet la tenue de tournois
UN SPORT EN PLEIN ESSOR “* internationaux, notammeht le tour-

nées a promouvolr cette activité, no-
tamment lors de fétes de quartier,
mobilisent également les membres

du TBCG. 1l parviendra peut-étre 3

du jeu est de tirer la balle dans le
cadre pour la faire rebondir au sol
sans que I'équipe adverse puisse la
rattraper. Ced aprés avoir elfectué
un maximum de trois passes. lln’y a
pas de camp, chaque équipe pouvant
indifféremment jouer d'un cdté ou
de 'autre du terrain.

Son concept original s’est égale--

ment exporté bien au-deld de nos
frontiéres. «Nous revenons d'un
voyage de deux semaines a Taiwan,
qui est actuellement La Mecque du
tchoukball», explique Daniel Bush-
beck, président du Tchoukball-Club
de Genéve (TBCG). «Et le dévelop-

Les contacts physiq entre les
joueurs sont interdits, ainsi que gé-
ner l'adversaire. Le tchoukball ban-
nit Tagressivité, le soudi principal des
équipes tésidant dans la recherche
du «beau jeu». Cette disposition
d‘esprit, qui implique la recherche de
la perfection, exclut toute action né-
gative envers l'adversaire.

Le tchoukball est accessible a cha-
cun, quels que soient son age, son
sexe ou'ses capacités athlétiques.

Seul sport créé a Genéve, le
tchoukball na pas tardé 2 faire des
adeptes dans toute la Suijsse. Dix
clubs sont affiliés a la Fédération

noi de Paris en novembre prochainy.

A Genéve, le tchoukball, bien qu'il
demeure encore peu connu du grand
public, connait néanmoins une no-
toriété grandissante. Apprécié des
maitres de sport, il sc pratique de
plus en plus dans les écoles et les col-
leges. De nombreuses actions desti-

atteindre son objectif, parvenir 4 un
effectif de 150 membres, d'ici au Fes-
tival de tchoukball 2000 prévu a Ge-
néve en aoit de I'année prochaine.
Le Tchoukball-Club de Genéve participera 3
la «Fiestan des Verts, le samedi 25 septembre
dés 17h au Forum Meyrin (place des Cing-
Continents).

Le sport peut contribuer & améliorer la société

Originaire de Genéve, le D' Hermann Brandt est I'un des précur-
seurs de la médecine sportive moderne. En 1928 déj3, il créée au  gien,
sein de la Fédération suisse de gymnastique le contrdle médico- *
sportif. Eclectique, il introduit également dans notre pays le vol-
leyball et le basketball féminins. Sa renommée dépasse rapide-
ment les frontiéres et, en 1938, il se voit conférer
membre conseiller d'honneur de la Société francaise
gie. En 1960, le Gouvernement francais le nomme officier du Mé-
rite sportif. Les études et les expériences que le praticien gene-
vois a menées durant sa carriére aboutissent a la publication d'un

la dignité de
e cinésiolo-

ouvrage intitulé «De I'éducation physique aux sports par la biolo-
ans lequel il démontre que les activités sportives ne peu- 7 1
vent étre [égitimées qu'en fonction de leurs possibilités éduca-
tives. Le D' Brandt professe en effet que la pratique sportive ne
doit pas avoir pour seul but de fabriquer des champions, mais
«contribuer 3 I'édification d'une société humaine valable». Fort
de ce principe, le D' Brandt présente au Concours international
littéraire de I'éducation physique (prix Thullin) une «Etude critique
scientifique des sports d'équipen, concours dont il devient lauréat
en 1970. MSy
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 Inventé 3 a Genéve

Le tc

oukball

gagne a €tre connu

ruMeyrin, lo tehonkhall ouvre, ce
samedi, ses porics au public. Ce
sport, encore méconny dans noke
pass, o pourtant 8 londé 3 Ge-
neve, il ¥ o uenle ans. Histolre
dune balle qui  rebondi au-del
de nos [ont dune corse
Tolle qui s'est terminge A Tafwean.
Daniel Buschbeck, Io dirctcur
du seul vlub genevois de Iihiouk-
bull, eipliyue ce parcouss en re-
‘bonds : «En 1370, le docteur Her-

pas. Son objectit, favoriser Féduca-
tion, valoriser (8 candifian phy-
sique et metine en évidence I fair-
play & bravers un jeu d'éguipe ol
les regles interdisent tout contact
entre les joueurs.»

Un mélange entre le basket
otle

Parti de Genéve, le tchoukball
s’«maawmdml,pw en Suisse
nlmuliqun. Trance.

ment an Havre, en Angletene, en
Tralie, pour torminer s course 3
Taiwan. 1 est actuelloment prat-
grmdmu plus de gliinze pays el,
notre contde, on compte
neul clubs membres de la fedéra

nal, reprend. Panicl Buschbuek.
lu;nvr:un sont. de véritables pro.

Conmlﬁé cone wn spart hy-
bride, sarte de mélange entre le
basket et fc handhall, k tehoukball

e & trauyer nnc uImGié Ou-

eendre.
que Je premicr club nﬁ‘u.nﬂ, uppar-
tenant i la fodération sisse de
twhuukball, owvre m portes dans
notre canton. sC'est encore difi-

e ce sport, nons
sommes sauvent ohligés de fuire
des démonstratinns duns xla Xer-
messes au des Rles de
Mais nous remportons lo\l]ouls un
Vi succes.o.

14 tehoulball se pratique sur un
terrain de hasket avec une balle de
‘handball Les rnnms sont rempla-

P-

I

i tm\lﬁm

TCHOUKBALL

Sylvie Jeanbourquin
Ribaudes 26
CH- 2000 Neuchitel

1

4ds par des traupolities inclinés au
<centre desquels i faus firer Ia balle.
Si celle-ci, en reboncissane, est re-
prise pa {autre équip, fo point
compte pes ct e jou continue. Une
prte sorganise en e ou phi-
| Slews périodes de quinge sundtes.

ponsable de (3 for
fosseurs: ke schoukbsl et fam
des rures sporks o les Squipes,
contposées de sepl pessonmes, sont
mixtes. De plus, le fait de ne pou-

N
mme:m Venez sseayer Is tohouibal, un art subsl entre antcipation et Inmatganoe @ }au

Wi géaw ladversuire, puiscue
one contact est inerdit, ehtcaine
une anficipation et ue intelligence
d jen. Pour rendre plus subtils les
Gehunges cnre loxjonaurs, s huts
e st pas atiribugs & e équipe,

JEAN TATRICK DI SLVESTRCARR TUIN 1938

Un sport inventé 2 Gendve
5 et mieux connu en defiors
© PaGE

&(mm cnmmu. Dc kermesscs on
o8 de guartiers, il surréters ve
edi, de 17h 3 20, su For-

* tail el 53 bien yv'on peut fointcr av
s e i
des pro- Pautre bout du terrain »

moment el wrguer

Sport sans blessure €t sans vio-
Tence, art subtil entre anficipation
et intelligence du jen, Ic tchomkhall
doit encore faire un Iuni chemin

sudnmens: & Veenle. d’mgmwm
pour les jeumes (endredi 20 -

Jea
220y et des adultes (meriredi 20 B-

221). Enfants (3-13 auts), G Décole
e Colutrin feidi 175 30.19%).
Tek. 0122/ 796 67 66

TOURNOI 10 ANS D'UNI-NE

(SUISSE)

Tél : 0041/ (0)32. 725.11.52

Chers amis tchoukballeurs,

Comme vous avez manifesté votre volonté de participer a notre tournoi, voici les dernieres
précisions concernant le tournoi du 23 au 24 octobre 1999 & Neuchatel. Nous vous
demandons cette fois d’inscrire nominativement ¢
Veuillez renvoyer la liste avec les inscriptions définitives et nominales jusqu’a fin septembre
99. Pour le paiement, chaque équipe sera appelée tour a tour durant la journée de samedi.
Chaque joueur viendra payer son di  la caisse. Pour la cotisation de Iéquipe, un bulletin de

versement vous sera

Lieu : - maiches 2

adressé.

de Neuchatel)

Horaire :

dimanche 24 octobre :

samedi 23 octobre :

Prix : 10 francs suisses par ¢quipe

50 francs sus

pour les juniors)
30 francs suisses par joueur pour le souper et apéro uniquement

A Bicntot ! ! !

1999
FEI015 Cotemtrer NEy 102 st o411

NEUCHATELO/S

Le tchoukball

fete ses

dix ans

1) Le club de tchoukball de I'Universi-
té de Neuchatel a fété ses 10 ans les 23 et
24 octobre dernier 2 la salle du Mail a
Neuchatel. Pour I'occasion, il a organisé
un grand tournoi avec des équipes de tou-

te la Suisse romande

(Geneve, Fribourg,

Villars-sur-Glane) et plusieurs équipes

neuchateloises

(La

Chaux-de-Fonds,

Neuchatel, Val-de-Ruz et Uni-NE).

Neuchitel, le 7 septembre 1999

ia satie du Mail 4 Neuchatel.
- Souper, nuit et petit-déjeuner a La Téne a Marin (petit endroit agréable au bord du lac

- tournoi de 14h30 a 18h00
- apéritif de 18h30 a 19h30
- souper et féte dés 20h00
- tournci de 10h00 a 15h00

s par joueur avee souper, apéro, nuitée et petit-déjetner (35 francs

La secrétaire d’UNI-NE :

Sylvie Jeanbourquin

Sans grande surprise le vainqueur du
championnat suisse 98-99 de tchouk-
ball, le club du Val-de-Ruz, a gagne le
tournoi national. Mais la premiére équi-
pe du Val-de-Ruz a di sortir son plus
beau jeu pour arriver a bout des
membres fondateurs d’Uni-Neuchatel
et pour vaincre une équipe genevoise
un peu affaiblie par rapport au cham-
pionnat, mais toujours aussi volontaire.

Léquipe Val-de-Ruz I
donc ce tournoi avec 18 points, suivi des
Anciens d’Uni-Neuchatel
points. Viennent
(12 points) et La Chaux-de-Fonds (10

noints).

avec
ensuite

‘haque participant au souper (et a la nuitée).

remporte

15
Geneve

529432
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Tchoukball Complément idéal

I’éducation traditionnelle

Le tchoukball-club de
FUniversité de Neuchétel
souffle ses dix premiéres
bougies ce week-end. Pour
marquer le coup, il organi-
se un tournoi regroupant
des équipes de toute la
Suisse romande. L'occa-
sion est belle de découvrir
un sport peu connu, mais
qui mérite & coup sir de
Vétre.

Patrick Turuvani

Fort apprécié dans les
éeoles  pour ses  verfus
Iudiques et éducatives, le
teho it & I'ombre de ses
gmndv fréres populaires et
P @ se faire une place au
soleil. «Yous manguons de
moyens  financiers et ne
sommes pas asses mediatisgs»
avance Sylvie Jeanbourquin,
secrétaire du tchoukball-club
de PUniversité de Neuchatel.

Jugée dayantage récréative
que sportive, cette activité a
longtemps trainé son mangue
d’organisation comme un cha-
pelet de vieilles casseroles.
Quelques tournois amicaux
par-ci parda, un paquet de
reglements fluctuants et pas
toujours appliqués, des entral-
nements mixtes olt sc mélent
souvent les jeunes et les moins
jeunes, limage n'était pas
forl:cmmt folichonne. «,V S

Les (jaunesy viennent de faire rebondir fe ballon sur le cadre. Les «rouges» se précipitent pour le récupérer avant

qu'il ne touche le sol, sous

en Suisse i 1

championnat suisse @ vu le
Jour, avee des régles strictes et
de la discipline. 11 fallait qu

ca ait Lair sérieuxly Six

ent des tourneis, qui se
[ éroulcm dans. une iance.
et

obligatoirement conciliant de leurs adversaires.

chérn-’l et en Suisse romande,
aux efforts

photo a

bol dair pur et un germe de

de Mu.hel Tavre {Les Hauts-

houkball 1out en préservant

£équipes y p: cette
saison: Uniiversité Neuchatel,

que I

sport,. et que Lon cesse
paricr sur an fon moqueur
comme quelque chose d"%’”""‘

Le tchoukball cultive des
affinités avec la pelote bas-
que (la balle est :ﬁ"ige aun
rchond), le handball (méme
ballon) et le volleyball (sport
construit et sans contact cor-
porel). 11 se joue & Laide de
deux surfaces de renvoi dis-
posées & chaque extrémité
du terrain et entourées
d’'une zone interdite en
demicercle de irois métres
de rayon. Comme il n'y a pas
de camps distincts, chaque
formation (en principe neuf’
joucurs) peul envoyer le bal-
{nn, apres un maximum de

‘soit cnfin considénd conune i
oy

Genéve, Fribourg,

Lausanne et le champion en
titre Valdo-Ruz,

En marge’ de ce champion- 7
nat. les douze clubs recensés

[Un savant mélange

trois passes, sur l'un des
deux cadres de renvoi.
Lauwe équipe se place de
manicre & récupérer la balle
avant gwelle ne tombe a ter
re, auguel cas son adversaire
marquerait un point.
Durant le jeu, les joueurs
wont pas le droit de se géner
dans leurs actious respec-
tives: interdiction d'intercep-
torles pessos, dlentraver | les
de

=

et son chté
ort pour tous. Samedi (des
4 h 30) et dimanche (dés 10
i), une Hizime dequipes
+ {dlont Neuchatel, Val-deRuz et
Uhaude Fonds) viendront
binsidéfendre Timage de leur
sport au Mail, dans le cadre
du_dixiéme du

I !"" manicre de développer le
[

(Geneveys), du club
du Vul-de-Ruz et de la Fédéra-

jtion suisse. «Cest le second

en-
scigné dans les écoles, il in-
fluence favorablement la jeu-
ne génération, Le Dr BrandtTe

(llsmt s o but des activités

ipapa du tchoukbally glisse
malicieusement Sylvie Jean-
hourcuin.

1’\10!'5 qué’i daehs oympigue

n'est pas
ions, mais

de faire des ch
de’ contribuer a
T une suitél nurmdniease.»

- qui surmure que Iessentiel - Dit al?tremcnt. le mhnukba]l

mmax de ga,
tliciper - est sans cesse
afnue, Ie tchoukball offre un

mais de

iclub de I'Université.

Double paternité

Dans un environnement
purul’ pollué par la corrup-

tion, ppnt du gain et la
rump tion 4 outrance, le
fwchoukball méne donc son

petit bonhomme de chemin.
Inventé par le Dr Hermann
Brandt a la fin des années
soixante, en réaction aux
sports d'équipes populaires
jugés dangereux pour la santé
- Péde du Genevois fut

ou d’empécher un defensqur
de se placer sur la traj

en 1970 par le
Prix Thulin, décerné i ln

Absence  de contact,
recherche du bean jeu, néga-
tion de Texploit indisiduel
an profit du aJJeUd €quipe: le: les
vertus sociales du

‘est pour ia Fédération suisse
n'lefsporf dc Tutopic uot'ial&i-’»l»_u

Thérapie de groupe

A Payerne, on I'a expéri-
menté en tant que thérapie.
«les éléves se montraient
tmp vwlcnts lors des lcgww

font de Tui un complément
idéal & P'enseignement tradi-
tionnel du respeet de Pautre,

Le succes croissant qu'il ren-
contre dans les écoles en est
la plus éclatante confirma-
tion. «Dans une société ot
régne la onlmcc, clest une

du apres le rebond.
Py

JEUDI 28 OCTOBRE 1999

ducation physique -, ce spor:
«pacitiquen a connu un_ hel
essor dans le canton de Neu-

our la
/zzmesse» abonde ~ Sylvie
Jeanhourquin.

elle Durant phmeurs
périodes, les maitres ont
alors décidé de faire du
tchoukball pour apprendre
aux enfants a se défouler en
pratiguant un jeu d'équipe
mais sans agressivire.»

C’est beau, un sport qui
retourne aux sources et
affiche ses vertus éducatives.

Tchoukball

Sons grande surprise, le
vainqueur du champion-
nat de Suisse 1998-1999
de tchoukball, le club du
Valde-Ruz, a gagné le
tournoi national de
tchoukball de I'Université
de Neuchatel, & Neucha-
tel, ce dernier week-gnd.

1a premitre équipe du Val-
deRuz a dii sortir son plus
beau jeu pour arriver & bout
des membres fondateurs
&' Université Neuchitel et pour
vainere une équipe geneyoise
un peu affaiblie par rapport au
pionnat mais toujours
aussi volontaire,

Le club d'Université Neucha:
tel, qui a arganisé ce tournoi
pour féter son dixiéme anniver-
saire, est trés satisfait du week-
end. «he niveau de jeu o 6t de
bhonne qualité et les matches se
sont déroulés dans une bonne
ambiancen a déclaré la prési-
dente d'Université Neuchétel
Florence Amez-Droz.

Un autre grand moment du
tchoukball sera la finale du

do.
PUniversité Neuchatel: 1.
Val-deRuz 18 pis. 2. An-
ciens d’Université Neuchéd-
tel 15. 3. Genéve 12. 4. La

'l'mn'nni national

ChauxdeFonds 10, 3.
Camélénm Villars-sur-
Fribourg 7. 7.

Sxon B 8. Université New
chitel 5. 9. Neuchitel 4.
10.Val-deRuz IT 4. { réd.

championnat  1999-2000 en
mai, et surtout le Festival in-
ternational  de  tchoukhall
2000, du 9 au 13 @oat 2000 &

Les ¥

ont été d’ 11

L'EXPRESS 3

Un grand succes
pour le tournoi de 1’Université

Genéve. Ce festival, qui ras-
semblera des équipes du
monde entier en I'honneur des
trente ans du tchoukball, com-

Un autre grand moment du tchouk-
ball sera la finale du championnat 99-00
en mai et surtout le Festival internatio-
nal tchoukball 2000, du 9 au 13 aoiit
2000 a Gengve. Ce festival, qui rassem-
blera des équipes du monde entier en
I’honneur des 30 ans du tchoukball,
comprendra ‘ des tournois internatio-
naux filles et gargons et un tournoi

populaire.  Outre

I’aspect  pure-

ment spomf, différentes animations
seront prévues, dont un match de célé-

brités.

prendra des tournols interna-

rentes animations seront éga-

tionaux filles et gar¢ons et un  lement  prévues, dont un
tournoi populaire. Outre l'as-  match de célébrités. Qu'on se
peet purement sportif, dillé-  le disel [ réd.

qualité durant tout le week-end dernier & Neuchatel.

Sion 7¢ & Neuchatel

Tournoi d’Uni Neuchétel des 23 et 24 octobre.

Léquipe du Techoukball-Club Sion.

Résulits; Fibaug - Sion 216
o - Genére -U -

{0271 523.

e Equpe urios 1 une g
adhites.

photo Galley

TCHOUKBALL

Reprise des entrainements
asion

Le Club de tehoukball de Slon an-
nonc quil reprendia ses entreine-
ments seion b pregramme suant:

poussins: samed, de 9 30 4 11

de 20 3 22 heures, I sale i

fenasigramerts: Hora Chne .
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Tournoi du 10° anniversaire de Neuchétel Université Tchoukball Club - 23-24 octobre 1999 - Le Mail, Neuchatel

TCHOUKBALL CLUB

LES EQUIPES
Les An?iens Val-de-Ruz Fribourg Sion Chaux-de-Fonds k LA C H AU X— D E—- F O N D S
Neuchatel Val-de-Ruz II Caméléon Genéve Uni Neuchétel
Le 1.11.99
Terrain A SAMEDI Terrain B
Equipes Résultat Arbitre Equipes Résultat
Les Anciens - Genéve - Chaux-de-Fonds Fribourg - Sion -
Les Anciens Val-de-Ruz 1 - Chaux-de-Fonds 2 Caméléon | Neuchétel - Vab-de- Z Tournei du 7 novembre 1999 a La Chaux-de-Fonds
[Neuchatel n - Uni Neuchatel - ﬁourg Sion - Genéve -
Sion  Vald - Les Anciens 3 Geneve Val-de-Ruz 1 - Fribourg - au pavillon des sports du complexe sportif de la Charridre
Les Anciens Neuchitel - Caméléon o Chaux-de-Fonds - Uni Neuchétel -
Caméléon Sion - Uni Nzuchatel E Chaus-de-Fonds Genéve S
Geneve df Neuchtel - Les Anciens S 16.30-1645  |Fribourg ~ Val-de-RuzI - Vai-de-Ruz 2 Chers responsables d'équipe,
Sion Caméléon - Fribourg s 16.50-17.05 Neuchatel Chaux-de-Fonds - Genéve -
Les Anciens Val-de-Ruz 1l - Sion - Uni Neuchétel - Neuchitel - | Ci-joint, nous vous faisons parvenir le plan des matchs ainsi que de Iarbitrage.
Genéve Caméléon - Chaux-de-Fonds - 17.30-17.45 Les Anciens - Val-de-Ruz I 2 Comme vous pouvez le constater, le tournoi commence a 9 h 30. Nous vous
prions d'étre ponctuels: ¢tant donné que le plan des matchs n'est pas géré par
Terrain A DIMANCHE Terrain B ordinateur, nous nous verrions dans l'obligation de considérer que I'équipe qui
Arbitre Hquipes Résultat “Arbitre Equipes Résultat ne serait pas a I'heure sur le terrain, perdrait par forfait.
Sion Les Anciens - Caméiéon - Val-de-Ruz Il - Chaux-de-Fonds -
Les Anciens " Fribourg - Neuchatel AR Caméléon Genéve - Uni Neuchatel g Nous ne joignons pas de bulletin de versement pour la finance d'inscription
Chaine-de:Fonds Sion - Val-de-Ruz [ 5 Fribourg R f - Genéve n (de Fr 20.- par équipe) mais, nous nous permettrons d'encaisser la-dite finance
cuchatel Chaux-de-Fonds - Les Anciens - |Geneve Caméléon - Val-de-Ruz | - pendant la pause de midi. Bien entendu, nous remettrons un bulletin de
Neuchétel - Sion = Les Anciens Uni Neuchétel - Fribourg = versement aux équipes qui en feront la demande
ion Vsldb-anli- Uni Neuchitel - Fribourg Geneve - Caméléon -
CamEEon Les Anciens - Priboig - ChRi e Eonae Val-deRuz 1 - Neuchatel < Nous nous réjouissons de vous rencontrer dimanche prochain et vous
Gaiive WP Sion - Chaus AeiBohas 5 Lok Avieians: - DEiNchaeE. | - adressons, chers tchoukballeuses, chers tchoukballeurs, nos meilleures
Neuchitel "~ Caméléon e SR Val-de-Ruz | - Genéve | - | salutations.
Caméléon Chaux-de-Fonds - Fribourg - Sion - Les Anciens - Tchoukball Club
Sion Neuchatel - Genéve - Val-de-Ruz | - Uni Neuchatel - La Chaux-de-Fonds
Chaux-de-Fonds ~ Caméléon - Sion 1 - | 20. 50 Fribourg - Val-de-Ruz Il -
|Les Anciens Neuchittel - Chaus-de-Fonds | - 14.40-14.55

Toumoi de La Chiaux-de-Fonds BAEAG T

MERCREDI 24 NOVEMBRE 1999

Debut des

matches E Terrain A Arbitre Terrain B Arbitre Terrain C Arbitre
2:32 Genéve 1 Val-de-Ruz 1|Neuchatel |[Genéve 2 Val-de-Ruz 2|Chx-Fds 1 _ ||Bubendorf _ Vétérans CdFWildenstein L L A CH AUx

4 Neuchatel  Chx-Fds1 [Genéve 1 [[Wildenstein _Uni NE Val-de-Ruz 1||Fribourg Chx-Fds2 |Geneve 2 l ; ’l, ll
10!’}70'2 2 Ge_rjé»ye_‘-_#_\/a\_—de-lj_l.lz‘g Uni Geneve2  Bubendorf  |Fribourg \Vétérans CdF Chx-Fds 1 [Chx-Fds 2 o vl e E N DS
fonfo Un NE Chv-Fds 2 |Vétérans CailValds-Ruz 1 Erbotrg_|Bubandort e el
10h *hxt-Fde 4 Neuchat Sté) Ui Wildenstei i 5
o 81[, - 2 S &l \{gl rans CdF Uni NE Wildenstein Les champlons du tchoukball : - :

15 /alde-Ruz 11Geneve 2 lIFribourg Val-de-Ruz 2 Uni NE La i d i urnoi

11h05 Chx-Fds 1 Subsndorf  Vétérans CdF Chx-Fds 2 [Fribour; SemateConpie ey lorsadiige oi de tchoukball de
— : . 2L RENROIL 1) SIOranS : 9 I’Ecole secondaire, Les Plotch ivé i

s Valde iz 7 ChyFds 1 |Bubendort_Frbourg|ChxFds 2 NLP donia i £ - ol sontarivess premicryses: loy

Uni NE SUbsndor _|Val-de-Ruz 1 Velérans CAFNeuchalel euxiémes. Des victoires bien méritées!

Val-ce-Ruz 2 Neuchatel

Genéve 1 Chx-Fds 2

Genéve 2 Chx-Fds 1 Friboura Uni NE

Wildenstein [|Val-de-Ruz 2 Veétérans CdFFribourg

uchatel

CdBllni NE Fricourg Chx-Fd

2 Velce-Ruz 11F

Equipes

Geneve 1 Bubendorf
Val-de-Ruz 1 Neuchate|
Vai-de-Ruz 2 Wildenstein

E e \Vétérans CdF Neuchatel  [Wildenstain
Chx-Fds 1 Fribcurg Uni NE Chx-Fds 2 INeuchatel
Genéve 1 Chx-#ds 1 \/étérans CdF Frioourg Chx-Fds 2
Subendorf  Chx-Fds 2 sentve 2 \Wildanstein Veétérans CdfilVal-de-Ruz 2 Uni NE -Fds 1
Fribourg Genéve 1 {Val-de-Ruz 2|[Neuchatel _ Wildenstein |Uni NE (Genéve 2 Vétérans CAHChx-Fds 2 |
val-te-2uz 2 Rubendorf  [Gepéva 1 Val-de-Ruz 1!Vétérans CdRIUNi NE Chx-Fds 1 [Neuchatel
Geneve 1 Vétérans CdHVai-de-Ruz 1l{Genéve 2 Neuchatel  |Bubendord  |[Vétérans CdF Wildenstein |Fribourg |
18018 Neuchatel  Fribourg Geneve 2 [\Val-de-Ruz 1 UnilNE Chx-Fds 1 [Val-de-Ruz 2 Chx-Fds 2 [Wildenstein
’\5h§4 Bubendorf  Val-de-Ruz 1[Vétérans CdfVal-de-Ruz 2 Chx-Fds 1__|Neuchatel _||Genéve 2 Fribourg Geneve 1
16h50 Genéve 1 Wildenstein [Val-de-Ruz 2||Chx-Fds 1 Chy-Fds 2 |Genéve2  |Bubendorf _ Uni NE Val-de-Ruz 1
J

Planning pour 12 équipes

Veétérans Chx-de-Fds Uni NE
Gengve 2 Fribourg
Ch;~de-Fd5 1 Chx-de-Fds 2

Du fair-play, s'il vous plait ;e ¢enoutdsan: o'

Basé sur la non-agressivité, le tchoukball exclut toute recherche de prestige

et implique le respect des auires joueurs.

= e o

percant

ea
sounité socale.
— jouet Chsmive Scomor

 Viendredi 22 octobre 1999

& edapter som pro-
1 compoTtemcr: technique e

uUn sport 100% genevois

Créé par un médecin, ce Sport d'equipe e bl sl i e qu
se caractérise par son esprit non
competitif et son aspect educatif.

cemel.cont

Paris 2 05089

Sainl i lous,

" équipe de tehouk de Paris vous invite & un toumoi & fa capitale ¢l nous sommes impatieuts de
nl qui ne mangueraic ¥ ¥

jonner plus de notoriété cn VOUS TECEVOIT.

core 4 ce Spoit.

Muriel Lardi

2 = ; Celui- oi sc découtera le weekend du 20 et 21 NOVEMBRE 1999
L sport d*équipe mixte, adapté i tores les dges (Photo LOD) b
Marte du sport o il faut se sr-— (surface de seavoi) I faire rbondic Merei de nous répondre avantle  22409/99 e renvoyant le coupon ci-dessons
passcr, avoir ke look ou dépenser une — an 5ol sans qu'clic soit reprise par g . o
petitc fortune cn équipement? 100%  [équipe adverse. Les rgles interdi- I OOHMRSIIIRISII0IASISRICOT téléphone. si votre équipe pourras venir et en quel nombre (jeux prévu en équipe d

tout contact e

Une

vendre

Formulel Porte de St Ouen . tous prét du

Ponr votre ¢
mbres seront de (rols personnes.

Buschbeck, py |
et tondateer du Tehoukball clab Gee
wive (TRCG)

A bientdt, salutations sportives

pé
G il pécessite b
et de rapidie:
s, il prése
ique pour un sport &'ég

up d'adies:
ajoute £il. Actes-
sible I caracters
1
déore maxte «lout I o
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ARACAJU, DOMINGO 28 E SEGUNDA 29.11.1999
JORNAL DA CIDADE

Esportes

=aulo Roberto

E®a equipe JC

HEORNAL DA CIDADE — O
mEue significa Tchoukball?
Scélio Ferreira — Bem, Ball
= bola em portugués e Tchouk
=im nome onomatopéico (sem
—raduc#o), proveniente do baru-
Eho da bola em contato com a
—ede elastica, do quadro de re-
Tissdo.

BWC — Qual a sua formacfo
Slentro do Tchoukball?

OF — Sou ex-atleta e membro
—onordrio do Lausanne Tchou-
=ball Club da Suica, além de
=écnico e 4rbitro internacional
Hla Federagio Internacional de
“choukball, professor de im-
Dlantagio de estruturas téeni-
=as e administrativas do Tchou-
=ball pela TSTB, FITB e FFTB.

®C — Como nasceu 0
“choukball?

F — Nasceu dos estudos cien-
—ficos feitos pelo bidlogo suigo
—lermann Brandt sobre esportes
e equipe que privilegiassem a
m=ormacao e o desenvolvimento
Hisico dos atletas, sem incitar a
Misputa individual e a violén-
=ia. A partir desse conceito, ele
=riou uma modalidade, em que
=30 hé contato fisico, e a inte-

==racdo entre os jogadores é o
mOU uma modaliaade, em que

o hd contato fisico, e a inte-
—agdo entre os jogadores é o
u ponto principal.

= — Qualis os principios do
=houkball?

EF — A finalidade do jogo de
—houkball é sociabilizar o ci-
=dfo dentro de uma atividade
=portiva, onde os melhores de-
=m ter por principio ensinar os
menos dotados.

= — Quantos jogadores

SOmpdem uma equipe?

=F — De 1 contra 1, até de 6

Sntra 6 (em meia quadra —

mgo-polar). E de 6 contra 6, até
contra 9 (em quadra inteira

— jogo bipolar).

B —Como se joga o
mchoukball?
®F — O Tchoukball é um jogo
Emples e de fécil assimilacdo.
Dficialmente, é jogado em um
=ampo com dimensdes 20x40m
dois campos de nove jogado-
mes, mas pode ser adaptado,
_esde que mantida a proporcéo
Ee ntmero de jogadores, de
__cordo com o terreno disponi-
—el. Além disso, pode ser prati-
—ado em quadra indoor, grama,
mreia e até mesmo na dgua. O
=00 utiliza uma bola estilo

Tchoukball?

Criado em 1907 pelo biolc

que vem ganhando fan

o sufco Hermann Brandt, o Tehou

kball (Tchouk = sem traducao; ball = bola) ¢ um novo esperte
em v s { i
e

1 cid
. Dindmic

6 Jocal

mentos de esportes semelhan
Na entrevista a seguir, o ser
do Lausann
Brasil da Fed
esporte melhor.

mo o volei e o hande

gipano Océlio Ferreira, atleta
ouk-Ball Clube
n Internationel de

Suica) e represer
oukball

sl

.. de varias outras modalidades e que vem ganhando adeptos em Sergipe, que possui o representante da FITB

handebol, que nio ¢é batida no
chio, mas apenas passada de
um atleta para outro, via aérea.
Em cada extremidade da qua-
dra, fica um quadro de remis-
sdo (rede eléstica), inclinado
em angulo de 55 a 60 graus,
que substitui as traves tradicio-
nais, protegido por uma drea
interditada e formada por uin
semicireulo, com 3 metros de
raio. Os pontos sdo marcados,
quando o jogador de um time
ativa a bola contra a rede e ela
toca no chdo antes que o adver-
sario consiga pegd-la.

JC — O que é permitido
durante uma partida de
Tchoukball?

OF — E permitido seguray,
lancar e receber a bola com
as maos, dedos, cabeca ou
trongo, ¢ dar trés passos com

John Andrews, Océlio, Joueurs Brésiliens

a bola e depois arremessé-la
no quadro ou fazer o passe;, E
ficar de posse da bola durante
apenas 3 segundos. Ainda é
permitido passar a bola de
uma mao para outra, além de
jogar ajoelhado ou deitado e
ficar parado em qualquer lo-
cal da quadra.

JC — Quando ocorre a falta?
OF — Quando um jogador]se
desloca driblando com a bpla
em mais de trés empreitadasino
solo; quando a jogada ¢ fgita
com 0s membros inferio:
quando o jogador fica pa
com a bola por mais de
gundos; quando a bola ¢ lai
da, intencionalmente, em
dos adversérios; quando um j
gador deixa a bola cair
chéo, apds um passe, entre
tras.

JC — Qual a relagéo do
Tchoukball com outros
esportes?

OF — O Tchoukball, na verdade,
é a evolugdo dos esportes de equi-
pe (dentro de um quadro geral,
temos o futebol, handebol, bas-
quetebol, voleibol e o ténis). Ele
veio preencher uma grande lacu-
e eSS UVa VI lllu.llﬂldj, da
“Néo Violéncia”.

JC — J4 existe alguma
federagdo ou associagdo no
Brasil?

OF — Sim, a Associacfo Brasi-
leira de Tchoukball, criada em
15 de setembro deste ano, em
Sdo Paulo, da qual sou presi-
dente de honra e fundador.

JC — Quais os clubes que
praticam o Tchoukball?
OF — Entre vdrios, destacam-

se o Sao Paulo Atlético Clube
(SPAQ), fundado por Charles
Muller, que trouxe o futebol
para o Brasil e que foi o primei-
ro a ter uma equipe oficial de
Tehoukball.

JC — Para quem vocé

recomenda o Tehoukball? *

OF — Fara pessoas de 7 a 8V
anos, independentemente do
sexo, porte ou preparo fisico.

* JC — Qual o custo financeiro
de implantagao?
OF — Insignificante. O Tchouk-
ball é um esporte bom e barato.

JC — Qual a lingua oficial do
Tchoukball?

OF - Pelo fato do bi6logo Bran-
dt ser natural de Genebra, o idi-
oma oficial do Tchoukball é o
francés, apesar de a Suica ser

um pais poliglota (14 se fala,
oficialmente, o francés, italia-
no e o alemdo, além do roma-
nés — dialeto suico).

JC - Existe literatura sobre o
Tchoukball?

OF - Sim. Existe o livro “Estu-
dos Criticos e Cientificos dos
Esportes de Equipe”, de autoria
do préprio Hermann Brandt,
que foi seu bilhete de ingresso
no primeiro concurso literdrio
internacional sobre a teoria de
Educagdo Fisica, organizado
pela FIEV, onde ele ostentou @
prémio Thulin (Em 16 de agostg
de 1979, na Universidade de Lis-
boa, Portugal).

A mais recente obra é o “Livro
de Ouro do Tchoukball”, a ser
publicado em dezembro, na Su-
ica, em comemoragdo aos 30
anos do Tchoukball no mundo,
em agosto do ano 2000. Como
tradutor da FSTB e da FITB, eu
farei a tradugdo do francés
para o portugués do Brasil,
onde j4 existe uma apostila
bem documentada, elaborada
por mim e que serd utilizada ng
XV Congresso da FIEB previstg
para a Foz do Iguacu.

JC — Quais sdo os préximo

eventos do Tchoukball? |
OF — Um curso de iniciagdo
no XV Congresso de Educacgio
OF — Um curso de iniciagdo
no XV Congresso de Educacéo
Fisica, de 9 a 23 de janeiro, em
Foz do Iguacu, no Paran4, orga-
nizado pelas Federagoes Inter-
nacionais de Educagdo Fisica
(FIEP) e de Tchoukball (FITB).

JC — Qual serdo os seus
préximo passos em Sergipe?
OF — Fundar a Associagéo Ser-
gipana de Tchoukball ainda este
ano e criar o Tchoukball Difuséo
Brasil — Segfo Norte-Nordeste,
que daré a Sergipe a condigdo de
pioneitismo no Esporte, a exem-
plo de Séo Paulo e Parand.

JC — O que competird ao
Tchoukball Difusdo Brasil —
Secio Norte-Nordeste?
OF — Além da fabrica¢ao e co-!
mercializacdo do quadro de re-|
missdo (material-chave na pra-
tica do Tchoukball), o servico
de promogdo e propagacio do
esporte nas duas regioes.

W\Maisinformagdes sobre o Tchoukball
— Professor Océlio. Telefone (0xx79)
989-2447. E-mail: océli@bol.com.bre
océlio70@uol.com.br. SITE ofiial da FITB
na Internet: http//Lcavwww.cpfl.ch/
tchouk (conversagoes em francés,
italiano, alemao e portugués).
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dés le 7 octobre 1999

Chaque jeudi soir de 17h30 a 19h00 a I'école de Cointrin, vous pourrez
découvrir le

TCHOUKBALL POUR ENFANTS

Qu'est-ce que le tchoukball au juste?

Un sport d'équipe qui, par des régles adaptées, bannit toute forme d'agres-
sion corporelle. Les démonstrations de force, les obstructions, I'anti-fair play
sont remplacés par l'intelligence de jeu. Il faut courir, sauter, se passer une
balle dans le but de prendre de vitesse I'équipe adverse et marquer le point.

Les régles de base du tchoukball

Deux équipes de 7 joueurs sur un terrain de basket, une balle de handball,
deux trampolines inclinés (cadres) de chaque c6té du terrain. Pour marquer
un point, I'équipe qui a la balle tire sur le cadre de sorte que l'autre équipe ne
puisse rattraper la ballé aprés son rebond. Et si 'autre équipe rattrape la balle
avant qu'elle ne touche par terre ? Le jeu continue.

Plusieurs regles régissent le tchoukball pour en faire un jeu technique et tac-
tique, dont la principale consiste en l'interdiction d'intercepter les passes,
d‘entraver les mouvements du porteur du ballon et les actions des défen-
seurs lorsqu'ils cherchent a récupérer la balle.

Les origines du tchoukball

Il'y a 30 ans, un médecin du sport genevois - le docteur Hermann Brandt —
fonda le tchoukball. Il voulait un sport qui respecte la physiologie du corps
humain et qui permette a I'individu de se développer harmonieusement sur
le plan psychique et social. Toute une philosophie!

L'origine des principes du tchoukball

Le tchoukball peut étre considéré comme un mélange de pelote basque, de
volleyball et de handball. Du premier sport, le tchoukball conserve l'idée de
rebond. Les joueurs doivent faire rebondir un ballon de handball sur des
sortes de mini-trampolines redressés a 55°. Du volleyball, il conserve l'idée
que deux équipes s'affrontent et que les défenseurs n‘ont pas le droit de
géner les mouvements des adversaires, d'intercepter leurs passes ni de se
placer sur la trajectoire de la balle avant le rebond. Il garde également le fait
qu'un point est marqué lorsque le ballon touche le sol aprés un tir de I'équipe.
Du handball, il préserve le déplacement d'un c6té et d’autre du terrain, a la
différence prés quiil n’y a pas de camps distincts au tchoukball. Chaque
équipe peut en effet choisir sur quel cadre elle va tirer. Deux zones interdites
(de 3 m.), I'une devant chaque cadre, est, en outre, retenue. Les joueurs ne
peuvent y pénétrer s'ils sont en possession de la balle. Finalement, comme
nous l'avons déja relevé, la balle utilisée est une balle de handball.

Et a Genéve aujourd’hui?

Trois types d'entrainements

Adultes

Les plus de 18 ans s'entrainent tous les mercredis soir de 20h00 & 22h00 a
I'école d'ingénieurs, 4, rue de la Prairie, a Genéve .

Jeunes

Les 14-18 ans se rencontrent tous les vendredis de 20h00a 22h00 également
al'école d'ingénieurs.

Enfants

Ettous les enfants de 9:a 13 ans pourront goliter a ce sport tous les jeudis soir
de 17h30 a 19h00 a I'école de Cointrin.

Renseignements pratiques

Pour tout renseignement, le Tchoukball Club Genéve se tient a votre disposi-
tion:

Tchoukball Club Genéve

/o Daniel Buschbeck, 12, ch. Nicolas Bogueret, 1219 Le Lignon

(Pour toute personne intéressée, une brochure expliquant les regles de ce
sport est disponible a cette adresse.)

Tel: 022/ 796 67 66 (rép.) « E-mail: daniel.buschbeck@geneva-link.ch

Pour les entrainements enfants
Francois Menoud, 3, chemin de I'Essor, 1203 Genéve
Tél. :022/796 5852+ Natel :076/37851 14
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in die Luft und fange ihn,
bevor er den Boden herithr

Ich werfe den Hall an dic
nach dem Rebound.

1
i
and und fange ihn

* rohren; ale Berdhrungen unterhalb de Gl

e sind unrersagt.

Waurf auf das Frame -

olch sile auf das Fasae cnd G Jen K- Geschiclchktund Spetneligens
oAb ) Alle Spiclenden mussen fire Wurli wf das
5 zu mn it pur einem Ball; jeder T : . -
{ Komselaing 24 svellmienue Sl Foane verbussern, um fir das Spielen Fortschrit
Torsten Redies il & te cu machen. Fin Grundprinzp dabei ist der
bpl gtA. kL
Tchoukball Die Spielenden merken schnell, dlass der Re-
boundwinkel des Balles vom Wurfwinkel auf das
rame abhiingt, Dabei geht es um Geschicklich-
keit. Nichr jeder trifft die Nerzfliche s einer
gen Mo ilien Feldbereich und “Tehoukhall st s Distanz von 3 m,
Dieses spiel weist eine ganz andere Spielidee und eine andere Spiclantage auf als die tra- 10 /1 S AGE Trames (Tore it el besonderen techns i g nden werden sich cbenfals bewusst,
eq yees tischont Gitter) versuchen, 2o punkien werde. e el O e scl: das cigendiche Wurlziel hiner ihrem
mit mehr oder weniger grofem - auch kérperfichem - Einsatz dem Gegner das Spielgerit ; 3 arote :
od"i}hﬂfﬁm - m!’ud"u = umum mm’ﬁ‘r‘" e dﬂl‘wﬁwﬁ Dennoch ist Tehoukball eine Sportart fic jeder- 74 konne Solield. und 1 arofe (im Prinzip Ricken befindet Man zi ar auf das Trame;
Bt seli clitigei Jahrei el Spicl Verbieitong b mana, N 2 i der Spiclenden €0 Handballl kénnen an das Niveau der Teilneh- um aber einen Punkt zu gewinnea, muss man
56l und taktischén Finessen kelnen Verglelch it den traditioncllen Sportapiclenzn scheu.  ind frier dy s keine hehinderung durch cinen e angepass sexden, For Werlkample git offi Cloen Feldbectich el den dic pepneris
en braucht; Tehoukball. i Spicl b dem cs darauf ankommé, mit den spielerischen Mic G421 sibt: Wurf, Fangen, Pass, Laufund sprung 7l cin Spielfeld von 20040 1 fir el ann LA e s o e
teln W, Fang , huss, Lauf und Sprung Vorteile 7u erringen - und nicht mit dem  konnen ungehindert abluufen. Dardber hinaus - SCHCL von 9 OREIT FaR L SICE 1L LT der Wanidsnamil ver S
Geveraten Foul Ein Spiel fur fast alle Altcrastuten und cin ganz hesonderes Spiel fiir ko-  Wurde hei der Krarbeitung der Spielregela auf  €inem Frame spielen. Wean 00ria konnen e e WHridpam e et
sy e wiedus Spiel Anfiagern nabe.  die kornerlchen Bigemhitn sowie die unter.  MISSe Kepeln vereinfacht werden (sihe finzel
hrache Warde schiedlichen Segabungen der Spicler geachrer,  heiten bet der Krliuterung der Spielregeln). = = = o »
gebracht werden kann. I Lang gabung 1 e Ubung 2: ,Wurfschule'
Die Vorgehensweise bei der I e B A T A s Der Authan von Tehoukball i vom Konzepe  Unterricht mit Anfangern Estansgelh Jeder versuchl, von einen Sektor aus in einen an-
aul einem stufenweisen Lrlernen des her sehr einfach. andelt sich um e : ’ ’ X ; deren zu ziclen (Abb. 3}, Bei ~\\.u[:u.h
seines Regeln und denn schrituweisen e S folgenden Ubungen sslen enen stofemsei- - Relgen einer verboxenent Zone xon 3 vor SRE 2y
)

ccken
der Besonderheiten von Tehoukball. Man ver

Tehoukball erscheint Anfingern schwicr:
Spiel unterscheidet sich L

achlich d

den Baden fallen darf.

Di
sen Aufbau dar. Die

piclenden werden mit den

ae. Fis sehr ju

ce Spieler kani dic ver-

i in W und vielleicht i w. T e Bl

such. anfinglich das Spiclen mit sc! hr s e e Fir Tehoukball werden swei Rackwurf:  Rahmenbedingungen v botcic Zofie verkleinert werden ioret v 6 AN G o1 biingen]
*"“ uneugehen und dic. Biifaboy ball ader Handball tiblichen Kampic v det Ball flichen, die sogenannten Frames, sowic ein  Dessern anschlicgend ihe Un it dem eigentlichen lmuh)ulhpxdm be-  muss die Wurftechnik auferordentlich got sein.
Spiclregeln dem TFortschritt und dcm b |“‘ A ]'1 %4 1:5‘1@.‘ g ? um den Handball ])Lnnng( Das. \plel il Zwisetien: mit ihr Spiel. Durch dic: ginnen, konnen die 1 Spiclregeln festgesetzt
ls (Im l'elh\ehmer anzupassen. Dies sind im ‘Tehoukball durch die Spielregeln unter- e 0 sic die Spiclid ol
: b, sagt. Darfiber hinaus gibt es keinen den jeweili 2l evenmsienkinl et clic:Spi i
hen J8hit 20 guter Restlraten und ermigliche =t ! von 6 bis § Personen Dic An- ‘e @ Ich danf nicht mehr a's drei Bodenberhius-
Tehoukballunte 1 sshl des Spiclenden hangt voa der Groe britte) mit dem Ball ansfiiren. Junger:
AUS DEM INIIALT: des Spielfckles ab: 6 bis 7 Personen auf ei-
e nem Baskewballfeld, ¢ Personen aul’ einem prisid | |
Torsten Redics: Hendballfeld. Torsten Redies ist Prasident des scl ;\umn-mm
= i - TehouklallVerbandes und mehrn e
Tehoukball .. ... ovus s sy - 145 Die Spicliandlung ist einfach. Beim Angriff i Welineiderechatia:
Axel Horn: s der Ball auf das Trame treftes. Nach i
Cn Al dem Rebound sollie er innerbalb des Spiel
5 ﬁ‘i‘}h.vd;‘f"‘k“‘.i‘&{ i s, feldes, aber auer Reichweite der andeven
g s 2 Mannschafl 7 Boden fallen. Die Spieler der e ot
Karin Wenzig-Luck: angreifenden Ma alt diitfen sich dabei sisischen erfolge durch
Haushalisschwimme hochstens drei zuspielen. Beim Verlei- 1 Marianne Kocher,
i Sportunterricht .. ....oveia. 156 digen ist ¢s verboten, die angreifende Mann-
He = att dircki zu behindern. Somit miissen
Gz h die Spicler im Yoraus in den richtigen
i und Snowhoard . eldbereich begeben, unt den Ball nach dem Arselinif
auf cinen unfalfreien Winter 159 Rebound fengen 741 kenmen. 5 Reie FrangoisGuiiimeann 10 Abb. 2: Das Ubertreten der Linie in
— CH 1700 Fribourg ist verbolen. Abb. 3
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< 2. icle inel Stit en Fel o i
V_a"la""e ‘_ s fd e & _,’;'ILII,‘,;',"‘: ',‘f Pesinenbestinmien: Feldbe o 3 i Spielern kann man eventell am Anfang mehr Die Tchoukball-Regeln
Nach dem Fangen eines Passes wird der Wurf in ng 2). bung 1: ,Ich lasse den Bal Sebirkts medlatien - e T
5 liarn Man muss 3. Ieh gewinne einen Punkr, indem ich meinen nie zu Boden fallen” @ [ch darl dlic verholene Zone nicht mit dem Ball Um ‘Tehoukball zu spiclen, braucht man einen :ﬂl:l;::ﬂlhp.du und cin Zuspicl gill jew

cing tene Zone aus-
hren (vergleichbar mit cinem sprungurf

Wurl der Position der gegnerischen Spicler un-
passe. Dme IE(7I€ Stufe weist einen dynami

Ubertritt; s. Abo,
it dem Ball nicht dribbeln.

und cinen Tandball der
Fine Mannschalt besteht aus 9 Spie-

@ als Bllbeitzer in der Hewgung il s

20 el Bodenberiihri ngen
bein Handball in den Wurfkreis), schen . der ebenfalls geilbt werden Ablauf o e Ball nichs: e, den. Helner:be ot O L el S R e
al olgreich ausfohren zu ko muss o i Vot e T g 2) o it werfe den il in de bt fange i, e Bectlrunssn utsehalb ger Gim ¥ des Bl m
nien. Der Ball muss jedoch vor Bodeaberohrung bevor cr den Boden bedihrt. i Tinle sind untersug Wie erzielt man einen Punkt? 5t Bl wnicslom) Bein edlsden g
dic Hend verlass ® Ich werle den Ball an die Ward wid fange tha 1

Weitere Regeln

Tm Verlauf dieser (ibung konnen
bezdglich Warf auf das Irame erl

jie Spielregeln
atert werden.

Einen Punkt gewinnen

Spiitestens nach dem 3, Pass wirft ein Spieler den
Ball auf das Irame und zielt auf einen Feldbe-
seich innerhalb des Spiefeldes. Wenn die andere
Mannschaft den Ball nicht fingt, gewinnt seine
t einen Punkt {Abh. 4).

Abb. 4

Einen Punkt verlieren

Wenn der beweffende

gewinnt die andere Mansschaft cinen Punke.

der Scznle oder mit jungen Spicl n:

anstelle von Verlustpuukten Prcitirte snsedi

nen, so bei den folgenden Tehlern:

® Der Ball verfehlt das Frame,

® Nach dem Rebound falle der Ball in die verbo-
lene Zone,

® Nach dlem Rebound verli
feld

Spieler das Ziel vcrl'cl\EL

1 der Ball das Spick

® Nach dem Rebound trifft der Ball den Werfe:
Ein guter Fortschritt beim Erlernen der Wurl-
technik verliult Gber drei Stulen:

1 Teh zicle und veffe das Giter.

Das Spiel —
standiger personlicher Einsatz
Jetzt kann mit dem cigentlichen Spiel begonnen

werden, Zu diesem Zweck mitssen die Regeln fiir
Tehoukiall als Munnschalissport erliurest wer-
den:

Lens dre

in Spieler dart den Ball h

alien, bevor er ihn wei
kann bei junge
werdlen,

® Man clarf hichstens dreimal hintereinander avl
da he Frame werlen, egal von welcher

Mannschaft, solange es keine Spielunterbre-
chung gibt; dann muss auf das andere Frame
geworfen werden.

Im Spiel miissen Spielerinnen und Spicl

nen, dass e i

tergibt; diese Regel
Spielern flexibel gehandhabt

schaften henutzt wesden. Zu Bq,,mn mitssen dic
Spielenden oft ermahnt w \dun it orin
seinen Aktionen nicht zu behing

ch dem Rebound

@ Ich ziele aul das Prame und fange den Re-
bound (Abb. 1},

lnrm TZUng 2u zweit mit nor el

ungsweise den Ball,

m Ball; jed

Wurf auf das Frame

Geschicklichkeit und Spiel-intelligenz

lle Spielenden missen ihre Worftechnik auf das
Frame verbessert, um [iir das Spielen Fortschrit
te 7n machen. Ein Grundprinzip dabei ist der
Spl

ekl
dass der Re-
el auf das
chicklich-
aus ciner

Die Spielenden merke:
boundwinkel des
Frame abhiage. Dabe
keit. Nichr jeder trifft dic Newk
Distanz von 3 m.

schiell,

ikt Zu gewinn

it st es
s alle Spieler und Spiclerinnen mit
der Wi dyamik virtaut weadin,

Ubung 2: ,Wurfschule”

Einn Spicter erziels Mannschaft ciner
Fraarkes, wenn sein Trame (Rahmen niit
Netz) geworfencr Ball so vom Netz zuriick
springt, dass er inrerhalh des Spielfeldes den
Boden beriihsr, ohne dass er zuvor von cinem
Gegenspieler gefangen werden kounte.
Dic gegnerische Manns bekommi einen
Punit, werm
o der Ball den Rahne:
® der Ball ]
das \pw eld v
prm,..-mie Ball den Werfenden

verfehlt,
il aul den Rahmen

Ll\spm gende 1l in der
Zone {3m-Halbkreis) landel
1 Punht wird der Ball von jener
ins Spiel gebrachy, die den Punke
erfolgt hinter der
men. bei welchem
11 nach dent An-
die Mittellin‘e p| si of auf beide Rub-
wedidweise {Emn¢
nnschiaft mmhu S i gehor
len

berithri;

e er den Ball in den
Ranm anterhally des
verbatene Zone berd
die verbotene Zone ist erlaubr: der Ball muss
aber geworlen werden, bevor der Spieler auf
dem Boden aufkommt Danach muss er

Zone ohne Behinderung des Gegners sofort

verlassen).

baltend, de
pielfeldes ader di
(Kin Sprungwurf in

mdx cine
all Lifll;

Der Ball trifft den Metallrahmen

he Mannschaft einen Freiwurf 78
chen.

Nach drei Fouls (Unsportlichkeiten)
kann cin Spicler des Feldes verwiesen werden,
Das Spiel dauert

Abb. 1 ics bei den Toren der  offiziell drei n:al 15 Minuten mit je [anf Minu-
r ) ten
Erste Rageln Jeder Weepihp i sirern St nis Die Fehler (S werlen it Frciwurl f0rden Was ist gewshnungsbediirfig?

Zone von 3 m vor
: Spicler kann die ver
erdes

Fsilegen ein
\Il 1 Frane,

U mit dem eigentlichen Tehoukballspiel 71 be
ginnen, konnen die Spielregein festgesctzt
werden:
o Ich dart nicht mehr ais drei Bodenberihrun-
gen (2 Scheite) mit dem Ball austishren. Jungen

V?\.
e

wieder in dic Sckioren v oder aue
muss die Wurltechnik auerordent

Kein Abfangen des Balles und keine
Behinderung.

Abb. 2
ist verboten.

2: Das Ubertreten der Linic in Ballbesity

rf, 48 (1999), Heft

Gegner geahndet}

Ein Spicler begelit cine Tehler, wenn

@ e mit dem Ball Lauft oder hn prellt;

®erden H.ul i it ann und ihn fallen
I (Der Bull d‘uf&mc den Boden he

® er den gegnerisclicn ablang

SG iioire Aonin s et e
hscl behinderr;

vierien Pas as Anspiel zhlt
nichrals Pass Abprallen des Balles von

spielt (d

22

15m-20m

15m=-20m
Abb.: Die Spiclfeldmafie

15m-20m

olut verboten, den Gegner in seinen
itz sibren - und zwar so lange, bis er
en hat Mitdenken, mit-
i Position stellen, um
kpr Hicndlri Bl il dce ichtigen
artenn und i dun z2u fange:

a
n*, Spicler am Wurf oder
hindern, den Ball abiagen oder
Probicren Sie es doch nal!

30m-40m
Verbotene Zonen
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casrie Fs sl ¥ in die varbotens Zs A
Fangens. - Um cinen Pass zu machen den der Partnar einfach fangen kann - der Dor B oot 3o il e R st 1 2 9o
‘ h kb " E f h 4 1 b's 2 Le ktionen 331! rguss :uf gelr) richtigen Héhe ankommen (zwischen dem Kinn und - mach den Wurf stellt man sich sofort am Endle der
ngin I em Bauchnabel). Bl cu orciolen.
Tchoukba intuhrung Um den Ball zu fangen : man hall beide Hande nach vorna, man e e i
blockt den Ball mit beiden Hand: i il seil aber die Schlange stehl weilur von dem Rahmen
Flaaitel it bacit Bch 1 Handen und man nimmt ihn gegen seinen S i orec Koo
Jugend und Sport Tchoukball Export - Passo in Bowegung (von der Seie): ot ke Y o
Internationalen Tchoukballbundes Préasident J Alle Teilnehmer die auf der rechten Linie stehen haben einen Ball, die Selbe Anweisungen wic be: der statischen (hung, aber dazu noch
Partner auf der linken Linie haben keinen. Dio Teilnahmer, dis keinen midat g 1 dom Rahmen zu sein danit
Ball haben, bekommen alle gleichzeitig einen Ball von ihren Partnem. SR e Fabin s e
: ol v e - anman se
‘Sobald sie den Ball bokommen haben, werfen sie ihn an inron oo o o o dr Ko
Allgemeine Kommentare : Partner zurick und alle Teilnehmer auf der linken Linia varschisben il iiber dio Zone hifen und den (il werfen bevor man
- Damit die Teilnehmer verstehen, was man meint, solite man immer : sich um einen Platz. Der Teilnehmer, der am Endo ist luft zum wider aul dam Boden landet,
ZEIGEN was man erkiart anderan Ende und nimmt den freicn Platz oin.
- Die Teilnehmer anschen, wenn man mit ihnen spricht (am besten im Kreis) Nach 3-4 Minuten werden dic Rollen getauscht. - Suluss it Sovomung ma )
Kurze und einfache Aufgaben geben D 1 B s [0 60 zvns;\» \I:;'Lmvﬂahgen n,:‘::::‘%m “’I’" DA ndies]
Es steht nicht viel Zeit zur Verfiigung. Deshalb einen guten Rhythmus hallen und in den Ubungen - Dia Tellnahmer slshen sich immer noch auf itwer jewsiligen Linis Sabalddar et i cr R ofargen hat, it o den Ball
o hes gegentber. Sie werfen den Ball inrem Partner zu und rennen um die e » 21, 130U 2u facfon und fangt don tollcon dur
N e e TR e Solila Wand hinter ihnen zu bertiaren, kommen rennend zurtick und fangen Passeurinn wiarior 2wl und schiesst. uaw,
e o e e e e och den Ball den ihnen ihr Partnar Zuwirft, Dieser fautt nun solber zur 030 -0.60 | Tehoukbatimateh
es notwendig sein, kann man ein par der Au i Wand hinter ihm um sie zu beriihren, kommt rennend zuriick und N
genug Zeit 2u haben einen richtigen Match schon wahrend der ersten Lektion zu machan. fangt den Ball der i sein Partner zunirh, usw. Regel x
- Es ist wichtig 50 weit wie Moglich die Grésse des Spielfelds und die Grosse der Ballen auf das Alter der - Piiase in Bewerinig (von oben nachiunten):: E kl-mmu u»( Regehn | - Uy::‘:m.‘: Punkt zu machen : man muss den Bal auf den Rahmen
equng (von oben nach unten): s st werfen, it iha e - :
Teilnehmer abzustmmen {,Team Spirit* Ball van Tchoukball Promotion — www.tchouk.com). Far eine D Tk nelir SEhan si T ENe Aosh Geasatier Bl neiaeh Ex sty sorten, o st dor vrbolenen Zne af o Do s
Einflihrung: 3 " einen grossen Schritt nach vome um nur noch etwa 3-4 Meler von Erklarungen eine - Um zu verteidigen : um zu verhindern, dass d\e ‘ancere Mannschatt elnen
- Fr Kinder unter 10 Jahren : Ball Grésso 0 — Malch auf einer halben Halle (~15m x 12m) einander entfeml zu sein um einen genau Pass machen zu kdnnen. Recel nach dor Punkl erzieit, muss meine Mannscnal der: Ball fangen, hevor ar aul con
- Fir dei 10-13jahrigen - Ball Grésse 1 — Match aul einer halben Halle und wenn das Spiel gut Sie werfen den Bll vorsichiig iirem Pariner auf Schisnbainhihe zu, anderen 2 ZLIGEN! | Budn 2.
Jéuft kann man auf der ganzen Halle spielen — wenn notwendig kann man die Lange etwas Dieser. um cen Ball qut fangan zu kininen setzt oin odor zwei Knie ~ DisFehler (nach anem Felloe il man dan Bl . ki o
verkarsen . auf den Bnc_Inn und blockiert den Ball. Er steht wieder auf und wirft a. Die Péss von der anderen Nannschall <|:)':uv':na:|b:lt= Spieler von der
_ Ab 14 Jahre : Ball Grésse 2 - Match auf dem Ganzen Spieffeld(~25m x 15m) das man, wenn con Ball seinem Partner n selber weise zu, usw... Ao don Pdson ode oalcom shiessen indom
nolwendig verkiirzen kann - wenn das Niveau es erlaubt, kann man von den Teilnehmern 1w Zere gehen
- Das Wichligste ist das Spiel. Man salito sich die Zeil so einteilen um schon wahrend der ersten Lektion verlangen, dass sie ihron Partner milleilen, ob sie den Ball atwas il cn odon i taseem
sine richligen® Match (mit vereinfachten Regeln) machen zu kénnen. fester werfen kannen. In dieser Ubung ist es immar der Teilnehmer, ol o
- Vergesst nicht, das das gelingen der Aktivital vor allem van ihrem Dynamik und von ihrer Implikation der den Ball fangt der die Starke das Passes bestimmt mehr a's 3 Phsse {der Einwul 2l nicht als Pass)
abhéingig ist. Passe in Bewequng (von vorne und von oben nach unten): - Nicht linger s 3 ‘Sekundon don Ball t dan Findon haton
Die Teilnenmer stehen sich immer noch gegeniiber auf ihrere Bemerkung
2 - jeweiligen Linic. Sie werlen den Ball ihrem Mitspiclor zu rennen urm - it Spicler irfon st e R ah o
L = = dia Wand hinter ihnen zu beriih: d ke et sch sirem Punkt nwben dem Rahmen stall, rach
Prasentation Wer kennt schon Tehoukball? Usw.__ Ty e T O T ik o Fehlar tin or dort an. s dar Fehier bogangon
- Den Spielern sagan, dass wir einen Tchoukballmatch machen werden. Um g les Schienbeins zu
e bl wirft. U dies 2u machen miissen sie schnell in dic Knia gehan. Nun AR L S S et O
B e 18uft der Partnor zur Wand und zuriick und fangt den Ballin Hohe der , : ;
Ein paar Spiele machen ur Knie,.. Walirond com Soiel | a. Je nach Ahlan des Spicls, manche Regeln, die man schon vorgeselt
4 Die lemen 2 nal nogh cinmal beloren.

0.05-025 Spiel zum Achtung ! . -
Aufwlirmon + Walhrend den Passiibungen weisst man die Teilnehmer auf dio Weise, wie b. v\emD a5 hr das 8 %mﬁlyr:‘tﬂn gﬂ;.sr.:ﬁ Cmmim jeln einfitren
Basistechnik - % s sie die Pésse machen hin und man hilft ihnen ihre Bewegungen 2u - mcn s “Anspil moss car Ball die Mite ds Spiafeldes
Elementarische ~ZLinien 4-6 m voneinander zeigen, die Teilnehmer nehmen pro e i om. i ioh i e oo SN DT i
Teknik der Passe Zwelelgmppc cinen Ball und stellen sich jeder auf die eine und andere Spiel mit dem - Prascntation : Mehrere Gruppen zu 4 bis & Spicior bildan. Nachdem man v Lok ks S v b e e

Tchoukball-rahmen |  die Ubungen erklirt hat, gent jede Gruppe 2u einem Rahmen der vorher in gingn Pass zu machen und d if ginem en biden
Ziel : Passe im stehen: nach und nach werden wir folgende zusatzliche der Halle aufgestelt wurdo.
FRp R T A"wg.sunqe“ geben Ziel: - Statischer Schusﬁ 5 76
Zusammenhang mil Der Ball nicht auf den Boden fallen 3. den Rahmen und = | e Reihe vor dem Rahmen, nur der arste hal einen Ball. Derc
dem Thema - Um einen guten Pass zu machen: man nimmt den Ball mit einer die verbotene Zena sle wirfl den BdI auf den Rahmen, der Zweile féngt den Ball,...
b. spéter einan Hand und, um mehr Stérko zu haben, wenn man den Pass macht, kennanlarmry ulmwwlhu stellt sich der Ersta hinten in der Schiange an.
besseren Match zu hebt man die Hand hinter die Schuller bevar man wirft. b.den Abprall des | Aufgabe : f
machen durch eine - Um einen noch besseren Pass zu machen : wonn man mil der linken Fﬂ"s einschatzen B D_an} Ball mi der richtigen Stirke werfen, 5o das er dem
oosser Technik das Hand wirft hat man den rechten Fuss vorne, wenn man mit der e BT :fm:'f.:‘,d"“ in die Arme falll (nicht zu stark und nicht zu
Werfens und des rachten Hand wirll man den linken Fuss vome. ¢ -




alle mitspielen Rahmen schiessen).
kénnen - Sobald die Gruppe anfangt das Spiel zu verstehen, kann man den
d. technische verlorenen Punkt einfiihren damit die Teilnehmer sich Mihe geben gahort, Kot stare Vorstellungen oder sgene Vordergrund. Dennach gelten natirich auch
Ratschlage geben, miissen, wenn sie auf den Rahmen werfen. Erfahiunge: n cer Umsetzung lisgen R ISEr Ak e o s
it das Spiel Regel nich Einfachen zum Schweren” und vom ‘Bekannien
damitdas:Spe e ig seil | Worinliege- vie Grinde? B )
interessanter wird c. Gutaufpassen, dass ALLE mitspielen kinnen. Sollte es notwendig sein, 1 ge- Hie Grinde' zum Unbekannlen'
intel L. i t die Spisin, mit die Autbe
ki an z.B. zusétzliche Angaben machen: i Pinlage und damit die Aufbereilung
ann:mi 9 : KLaUS PAUNSCHE | dleses Spios 7u komplex, um eine praxsnanc
5 b - IMSELZUNG <f Seiten der Letrer una Ubungs-
nur die Madchen (2.B.) dirfen die Einwiirfe oder dei Fehler machen, Y i leitor im SC.,- um Verainsaiiag 7., e a:;h- 4 Die SPIELIDEE
oder aulden Rahmen scisssen. | Tchoukball — Spielen ST i Cochon MIGHSTAOENN o <ot s o e Spartis
- Zwei Spieler pro Mannschaft werden nominiert sich auf die Passe ! ie: Aktiver «| hlv‘exmharl) S_-rgl Gllé Umkehruﬂg i 0in der Schweiz entwickelt
und die Verteidigung zu konzenlrieren und diirfen nicht aul den Spiele lernen durch Spielen - Die Emwnck|ung eines "r;;r;r:;a::éblapqxlce\/;rr:c\m.\mrg € Rihaltin seines 5 o
Rahmen werfen. 3 2 : " : taktischer - S (e i finzipicn ang prsrr‘maev Soiele, grenz! sich
Mannschaftsspiels {iber "Rebound-Spiele el e abar auch in weserllichen Borcichen vor, o
d. Die ersten Ralschldge um das Spiel zu - wahrend dem Spiel genug. ei infiprung in das TLNMKLM Spm‘ ??eqﬁiiipﬁ'”f&ﬂiﬁn 15:;7:5%::?&?‘”;l
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= 0 i n Mitspieler kommen : n erviins al asst & v I i uf dioses frame wird wie auf ein Hand
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Zone, wo der Ball hinfliegen kann anders ist und sich die S T 4 rgesielll wercen, ofne nsc aﬂrn Zugeordner, ¢
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A B e verdergrunu Im Sinne einer Sorderung alae keine Aktion der gegnes cal
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einer Spisliceos von Di. incd. Brandt, (0r
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La FIEP (Fedralior Edu- ok
saton prysiue) «k.ucmc Jour la qie-  der Faigholon jedes enzeinen Men-
0o e IR 811 e e 5 syhomatoho P

PR muwlor»;lna!u sur s Wheorc de.— fung spszislier Luislurgslakloren fr cine
Retarion e, onsttio o ot Wi Srorspie Duch(di Komoinlion
o6 lokaA: pédcegnve e lech spanischen s i Vo
Vi o et i in

niquo.
O prix 1 616 S600NE 3 docteur ganevois
Harmann Beand! oaur son <Elue critque

et scientiqus cos sporls déquipess.
Catie éiude st fondé pralicuement sur

Fanalyse c'un nowvsau jou: I Tohoudl,
i e o Dt Bralt
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1 Ballon aumur 1
Lejoveur 6 fient & en. 3m du mur, lancs
o ballon e1lo reprond avan! Gu'l e famoe

Aprae deux essais réussis, il rooulc d'un
mére.

noucs &vler: fehoukball.

Spielides
1

Die Manriscliall 4 versuch! cien Ball 80 auf

Gospiot wird ma ‘andball auf sin
s Tehouktminets. Sebon oh
S Fikcls Vst Wiare e G
Basokbuallbroll donen. Das Mitramp ist
nicht milich als Freatz. Das Netz wind
umgeben von vinom WAMKTRls mit cem
Radius won3m.

Spleifeld: Sshr gut lasst sich Tehoukball

Ungestisrt Worfon und Fangen: Da
dic auu,ll.vllmcn bein Sgict nichl benin-
dom dirfun, signol sich Tehoukball aus-

o o i wd

A B b i
Derioa. Das, koadukstie Spiel wid unter
disgem Aspekl senr qul mdgich. Dafor
wid cas periphen: Sehe um s vichiger
licrng)

3

i b ag schakl i
auf der Mititute dar
licn, DasTehoukbalis
Mannschafiscedanken und _ermog!
Trof7dem 635 wircic Zuspiels. Ein Alers
auunze nach oben ket nicnl qesel

o

3 Balion aumur

Comme ex. 1, le balion cst |anue ok le

bas, env. a haul

passer ontre doux piquets p.aunss au

3

teur du gen

3 Ballan Wand 3

Deor Splor ¥k den Bal zvichen 2

Malstaben gegen Bal

i Lt abgeworten
werdan.

Nach zwei gelungenen Versuchen einen
Schritt zuriick,

4 Ballon contro le filet 2

Comine ox.
ool

Vaiant

5 Tiriob.

mais avec le cadre de
Avec ca l'slan ou sans.

L& foueur lance son ballon par e b

maniére &

laber un obstacle (\a un

aul cincm Die spekta-
Kuldro Rcitung win B&llen durch Hecht-
springe wird durch cie Schiler &uf csm
meihen Unlergrund_ vermehit wahrge-
e, D6 Fekdurbase o st e &
zahl Schilcrlnnen abzustimmen fetwa 2x
£z s;.un,muu i vin Tosnhalletelc

Mmmlmﬂu—

Ausklntte u
lr-nllltmlu‘ e

6 Tirs fantaisies

Lo joueur essaye plusieurs varianles dc
tirs {ici tr aven le ballon passant dans I
dos). On peul imaginer des firs aveo la
Ballon passant sous les

dostirs en plongeant,

jambes du
...

7 Tchouk-basket

A8t B sonl sur dos tapis-o
wautre ofun panier de baskel. lis dolvent
s faire das passes par [intermédiaire de

celui

wientaussi.

i<,
Varianle: une marque ceatre s mur con-

5 de part sl

breur.

4 Ball gegen Gitter 2.

Der Spieler wirtt cen Ball gegen das Gitter
und versucht, ihn auf der anderen Seile
des Malstabss zu langen.

all
Der Spicler wirt den Ball auf Kniehohe so,
dass er iber den Schwedenkasten flieqt

6 Fantasiewurt

Der Spieler versuchl merero Varianicn
baim Weur aul das ot den Htcken,
unter einem Bein

Do Hall mes &b renar bor g vwt-
tens Zons hinzusisgen.

8 Contro le mur 4

A doréro B font face mu mur. Lancer e
ballon de sorta que B e bioguc aprés le
rebond. Lo ballon ne touche jamais e so.

- patec
<o am Lyode Canional in La Chaue
de-Fonds und fs! AusbiiGungsonef des

Jw r.ratzm 3007
Alac Lachmann. Rilugerhalzsirussa 13,
850D Frauanfeio, Tal 064 221362

Jardivrs 91, 2300
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9 Défense 1

A fait face & B & gonou sur un fapis, A
lanco o ballan en visant le tapis el B

cssaye de le bloquer.

\k//’

2 Ballon au mur2
Le jousur funce son ballon de. sorte &
powvoir I reprendru o Iaulr cdIé du
piquat ou cu cane.

15
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1 Ballan Wand 1
Dor Soiolor stoht otva 3m von der Véand
snfemi, witl don Ball an dic Wand unc
féng ihr wisder. Nach zvei gelungncn
Verauchen macht der Spisler siren Schrill
zuriick.

2 Ballan Wand

Der Spieler et don Bl 0 guyon o
\Wand, dass er ihn auf cer anderan Mal-
stabssits .

okl S e

- nicht i !

10 Défen:

A fail face & B qui défenc un but d'environ

3m. A lance son balk

essaye dele bloguer.

11 Défense 3
Comme ex. 10,

mais avec lo cadre de
renvai. On peut obiiger A & trer sur le
tapis.

Sstenpr 3 e se

Geschickte Gharta dos Tehoukblls (Avsrige)
stk g Hormara s Unvorset n L "

s can e " e s Maneschalisspors” 0a 25

e e e e ooy i v o o s g sl ot oyl et s s,
Sressgin Vel he dan Mannachshasgiian, 1 om0 s s e e Voo i o o
s Destab i upassen, in Sieg
ity 1 Bealitrschsnunan susyrsclalet oler dach wf ain basstan, i

Mn?mumbauhv;nlnsml nnnpmurm!elmlpll\ml s Handbal sisl il ?mnm" T B

drung in Mannschitspiel,

ncamiven, s sin Ball 50 gagen sin Zisl
S R g e,

iante Seshacitng cr
ndividuslign’

S o B

o
schaftssion in den B

mSoilcschel
in Spiar i iné

Sy, Dl parsdct Urttrtun besut i doc
miglcht,de-
i Gemin-

o i 3 oo
wu- oo nt g 4 et e o

it auceknganden Balhshat

e R o o B weise feincich

Beg

in dsil. Das wientigsts

iy semana

{a dor et botan werden dar Sbemanman,

drei Me-
Dise s

s Gt it Wikl e 1 0 Boden uf, Do 5 90

st im Lsibmt buschiigton:
sialung 51

e Soi ek samacn o
g 1ot i s

wnmcm-m Wirkuny dos

il mmw

Regelhimweise.

Spislar bt rindsrt worte

Balkescsis. darf icht gestr wirlh, B Gt i ...m heln Blllm dor -

badingt

chal, die im ‘

Foteh Tt 4 Sar ggendhs D it i, s Saokone
sondem vin Grundsate o cachinens.

St slao die Vermelun
i, sondarn Gharvofn, € sind richt Kraassonen o Gagoor s
i Fenol bsoger b Tehoni ol daes do ponroieche | | Py oy

auer
o eomitan. D e an-To

wtiene e M3y

v o it

iherbringen.

auf das Giter gay

. Ex ot sneh i nannmm. s o 5 o

Bnqrqnurg Al Spieies mall\um sn i fe Astitang. Do Saser Chc-
im: dis Autgabs, den wni

RcrSEhl Sondeit e i S e ch renmu: 3

alion par en bus el B

7 Tchouk-Basket

Awirtt den Ball gegen das Basketballoretl,
50 dass B iln aul der Mallo siohond fan-
gen kann. Pasltion der Maften éinder.

8 Ballan Wand 4

A — slwa 2m hinler B wirll den Ball an
dle Wand und B - etwa I m van der Wand
entfamt — féngt den Rebound.

Distanz und Winkel variieren.

9 Einzelverteidigung 1

A~ twa 3m von der Miatte entfernt — wirll

dul E-l.YI won oben und versuchL dic Malte
veffen. 8 — mit ciem oder deiden

Krien au der Matte ~ versuoh, den Bai,

bevor er die Matts berdhrt, zu fangen.

10 Elmglveﬂgidlgung 2

A = e wirfl

12 Tehouk 11 au mur
A et B font face au mur st defandent
ung parliv délimilde du

tomic dans la surface de I'autre.

12 Tehoukball 1-1 mit dor Wand

& spiett mt B. Sie werfen cen Ball abwe-
chslungswsise =0 o die Wand, dass
dar Rebound in eine gegabene Flache
it Der Parner \uf:.uuH den Ball zu
fangen, bevor or aul den Boden (@Il

13 Jeu du massacre
Des piquets ou des cones sonl disposss
comrm illuslrd. Par rebond, el sans que 1o
oallon toucho le sol, il faut faire tomber
toutes les cible

18 Prizision
Der Reihe nach versichen dic Spicler mit
den Rebound einen Malstab direkt 7u tref-
fon. Wie langs brauchl die Gruppe, alle
Wasstibe zu lieflon?

14 Tehouk 1-1 variante

14 Tehoukball 1- | In dev Gruppe

Les jousurs se disposent dans un orre
stricl. Comme dans Iox. 16, mals & frc
surB, Bsur C, cic.,

A spiet gegen B, B gegen C, C pegen D

und D gagen 4. A Ball. Wean
dicser in dis verbolans Zone uder ausser-
hala des Handballkiuises 1l ude: das
iter nicht bertihrt, hal A einen Minus

15 Rotation
Adfait un «une-deuxs avet E, puis tira sur
B G ot Dt ddlonso, AL 00t 10
monds loume d'un poste. A devient B, B
devient C. etc..

punkt, Wean B den Ball nicht fangt, hat er
sinen Minuspunkt usw.
15

A passt 2u E, der den Ricpass so do-
fert, dass A nach 2 Schriten am Kreis
wetln kann. B und C wn Kreis, D hinter
Ihnen versuchon den Rebound 2u fangen.

ann sofort Rollemweehsel. A wird G, B
wird C, C-D, D-E, und E holt sich cinen

Ball und gentin der Kolonne.

16 Tehouk 2-2 éclair
Méme ex. que 15. mais I'equips gui n'a A
pas marqus sorl pour fa sulante en at-
[

16 Blitz-Tehouk 2-2
Wie oben, at wenn ler sngnellende
Mannschial sinen Purkt erzielt, gahan di
Warteldiger hinaus urd d‘s néichste Mamlr
schaft folgt. Wenn dio Verleidigung den
Ball fngt, geht die angrcifondo Wann-

17 Tiravoc élan par en bas

Méme ex que 18, mais le jousur prend
son elan parallelemant & la ligne de fond
at lance sa balle par e bas, de soile
quslla il e filo! du cadic.

18 Ecolodolir

Apits avols marcué le sof comme illustre,
on donnera Ia consigre au jousur de tirer
dans la zone x en pranunt I'élan dans .

oo Bt zvmsn die beidan Malstibe.
Der Ball muss aul Knishaho und ohne den
Boden zu

086 les Bléments de cais-
sons commg lusleé, on damandera vo
fols

&, in Vereidigung, versucht den Ball zu
fangar.

W TICE

aussethalb der verbolenen Zono
it don Ball 50 gogon das Gitter, dass
der Febound auf dic Matte “alk. B — mit
inem oder biden Knan auf dar Matie —
varsuchl, den Ball — bevor er dis Mallo
berdhit - 2u fangen.

17

o su\m avantde passer & un autre.

17 Sprungwurf entlang der Linio

Der Spieler versucht seinen Wuf aul das

Gitter 50 parallel wie méglich 7ur Grundii-
lo 2u werlen, dasa der Rebound entlang

dor Grundliniy Niugl und ins Spisleld f3iL

18 Wurlschule 1

Das Spialiold wirg in sechs Teils von ca.
30" untertoil:, Jeder Spiclor wersuchl, mit
Anlaf Aus einem Se<tor in einen vorbe-
slimmlan ardem Sexior zu werfen, 2.8,
aus Seklor v in Seklor x

19 Wurfschule 2

Stat der Unterteilung in Sektoren wersen
Ziale (zum Beispiel Schwedenkastenteile)
hirgestelll. die gefroffen oder passiert
weerden sollon.

20 Défense gauche-droite [

Meme ex. que 23, mais les Lireurs allor- -.'\

nenl las s 4 droile ol a gauche. La

délonsc colt alnsl chaque fois se dé-
.

20 Links—rechts

De Angreifer werfen den Ball abwechs:
Lingaweise won rechts und von finks, 50
dass die Verleidigung nur senr wenig Zeit
U den Scitenwechsel hat.
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REGLEMENT D"UTILISATION DE LA MAROUE DE GARANTIE
'TCHHOUKBALL', demande d'enregistrement suisse no 10121/1999 du 9

novembre 1999
1T est exposé que:

- afin de pratiquer de fagon correcte le Tchoukball, son créateur, le Dr. Hermann

Brandt, ainsi que la C de la fédé internationale du
Tchoukball (ci-aprés FITB), ont défini 1es régles de construction et 1a qualité
nécessaires des cadres de renvoi;

- 1a FITB, titulaire de la marque de garantie correspondant i la demande

d'enregistrement no 10121/1999 du 9 novembre 1999, a créé une Commission
d’homologation des cadres diffusés sous la marque de garantie, commission qui est

chargée de controler les caractéristiques techniques particuliéres et la qualité des
cadres de renvoi qui lui sont soumis, selon les critéres délerminés au point 4 ci-

dessous;

- l'utilisation de la marque de garantie est régie de la maniére suivante

1. Nul ne peut utiliser licitement la marque de garantie sans l'accord de la Commission Crochets

d'homologation de la FITB.
2. La Commission d'homologation est composée de 5 membres:

- le président de la Commission technique FITB
- le trésorier général de la FITB

- le président de 1a FITB

- un responsable du marketing

- un conseiller juridique.
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3. Les fabricants, distributeurs et autres commergants de cadres de renvoi souhaitant
pouvoir utiliser la marque de garantie doivent soumettre les cadres de renvoi qu'ils

entendent fabriquer, distribuer et/ou commercialiser, pour acceptation a la

Commission d’homologation de 1a FITB qui prendra sa décision d'entente avec le

Comité directeur dc la FITB.

La Commission et le Comité directeur donnent leur accord si les conditions

techniques fixées par le présent réglement sont remplies par le requérant (art. 4) et

s'il accepte de verser la rémunération prévue (art. 6) et de sc soumettre aux
controles du titulaire (art. 10 ss).

IL:I’EIVGRSITE
LAUSANNE

4. Les caractéristiques techniques particuliéres que doivent réaliser les cadres de
renvoi pour &tre acceptés par la Commission d'homologation et le Comité directeur
de la FITB sont les suivantes :

a) 11 est primordial que la tension du filet soit suffisante pour assurer le rebond de la
balle. Avec un poids de 5kg au centre du filet tendu, la fléche est de lcm & 2 cm
maximum.

b) Le filet alfleure obligatoirement le devant du cadre pour éviter le faux rehond de la
balle & proximité de la tubulure.

lem /U

Cadre:  Dimensions extérieures Im x Im.
Tube acier étiré sans soudure & 34/30 mm.
Muni d'un chevalet et de barres de retenues permettant de tenir le cadre &
un angle de 55°.
Le cadre est muni de sabots de protection du sol.
Le cadre est recouvert d'une couche de peinture & 2 composants"
résistante aux chocs.
Le poids de I'armature est de 11 kg 4 12 kg maximum.
Filet : Le filet a une dimension de 68 cm x 68 cm.
Tl est en fils nylon tressé de @ 3mm,
Les mailles ont 40 mm et un positi en diag 1l est imp
aprés fixation des boucles (Acronal).
Boucles :  Acier, soudées, nickelées, fil de @ 2,5 mm, extéricur & 16 mm. 48 boucles

moniées sur le filet.

: Acier, selon dessin spécifique, fil de @ 3 mm, résistance 600 800 N / mm®

Sandows : Corde élastique @ § mm, avec attaches Blanc : longueur 4 m 55

Rouge : longueur 4 m 15

5. Chaque cadre fabriqué et vendu sous la marque de garantic doit étre muni d'unc
étiquette sur laquelle figure la marque de garantie.
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Les éliguettes sont remises par la FITB ou par les associations nationales de
Tchoukball faisant partie de la FITD ou par ses représentants dans les différents
pays.

6. Pour chaque cadre fabriqué et vendu, T'utilisateur de la marque de garantie régle

une redevance, dont le montant est défini par la FITD el encaissée par les
associations nationales de Tchoukball faisant partie de Ia FITB ou par ses
représentants dans les différents pays.

7. Les sommes récoliées sont utilisées principalement pour faciliter le

développement du T'choukball dans chaque pays respectif, et les utilisateurs de la
marque de garantie fournissent  la FITB toutes les informations utiles dont ils
peuvent disposer A cet effet. Ce qui permettra de controler 1a diffusion et le
développement de ce sport dans I'esprit de son créateur, le Dr. Hermann Brandt.

8. Les associations nationales Tehoukball membres de la FITB ou ses représentants

dans les différents pays envoient chaque année au secrétaire général de la FITB
un compte rendu de leur activité liée 4 la perception et 4 1'utilisation des
redevances, jusqu'd la fin du mois de février pour l'année civile précédente.

9. La FITB, ses représentants dans les différents pays, ainsi que les associations

nationales faisant partie de la FITB exercent la surveillance du marché.

10. En cas d'usage abusif de la marque de garantie par un tiers non aulorisé, la FITB

prendra toutes mesures utiles afin de faire cesser I'usage illicite.

11. Les personnes autorisées a utiliser la marque de garantic n'ont pas le droit de la

déposer ou de1' seule ou conjoi avec d'aulres
&lément de leur raison sociale ou de leur propre marque.

comme

12. En cas d'usage abusif de la marque de garantie par un fournisseur de cadres ayant

recu l'autorisation d'usage de la Commission et du Comité direcieur, la FITB a le
droit de Te mettre en demeure de cesser l'utilisation indue, et de lui [aire interdire
d'utiliser la marque de guelque maniére que ce soit, toul usage indii ultérieur
exposant son auteur a des poursuites judiciaires selon la loi suisse sur la
Protection des marques et des indications de provenance du 28 aoit 1992 (LMP).

13, Le for judiciaire non exclusif est a Neuchdtcl en Suisse. Le droit applicable est le

droit du pays du fondateur du jeu : 1a Suisse.
IE TCHOUKBALL: UN SPORT AU SERVICE DE LEDUCATION MOTRICE ET
'COMPORTEMENTALE DE L'ENFANT
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